
 

 

 

 

 

 

 

今日から２学期です。久しぶりに会う友達と嬉しそうに挨拶を交わし、にぎやかに新学期がスタートしまし

た。 

今年の夏は猛暑日が続き、暑い日が９月も続きそうです。９月末には 3.4.5 歳児は運動会を、1.2 歳児

は運動会ごっこを予定しており、体を動かす活動を多く取り入れていく時期になります。戸外と涼しい室内

を天候や気温、湿度など状況に合わせて使いながら、水分補給や休憩をとって活動をすすめていきたいと

思います。『やま』をテーマに共通のイメージをもち、 各年齢で経験させたい内容を取り入れた運動遊び

を楽しんでいきます。 

  また、２学期は京幼ふれあいまつり、幼稚園ウイーク（参観・講話）・お楽しみ会（保育参観）などの行事

があります。友達とのかかわりを深め、様々な経験を通して育ちあっていけるよう取り組んでまいります。 

２学期も保護者の皆様のご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

令和７年９月１日 

阿賀野市立認定こども園

京ヶ瀬幼稚園 

えんだより９月号 

≪運動会についてのお知らせとお願い≫ 

💛９月２７日(土)は３．４．５歳児対象の運動会です。当日の土曜保育はお休みさせていただきます。

ご協力をお願いいたします。 

💛１．２歳児は、９月 25日(木)に園の職員と運動会ごっこを楽しみます。 

当日、お楽しみのお土産を持ち帰ります。詳しくはクラスだよりでお知らせいたします。 

💛９月２９日(月)３．４．５歳児は運動会の代休となります。子どもの世話をする方がいない場合は、お

申し出ください。家庭保育協力日扱いとなりますので、当日はお弁当持参となります。  

💛９月２９日(月)１．２歳児は通常保育となります。 

 

８月３１日（日）子どもたちの為にと１９名の「おやじ会」の皆様が力を結集して園庭整備をして

くださいました。側溝の汚泥掘り出し、鉄棒移動と木の根の除去をしていただいたのですが、おやじ

会の皆様のパワーであっという間にきれいになりました。 

貴重なお休みの日に、早朝からご協力をいただきまして感謝申し上げます。 

９月２７日(土)には運動会を予定しています。きれいになった園庭で体を動かすことを楽しんでい

きたいと思います。 

おねがい 

運動会当日準備や片付けの際ぜひ、おやじ会の皆様の、ご協力をよろしくお願いいたします。 

「園庭整備」に 
ご協力ありがとうございました！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 （月） 2 学期始業式（11 時降園） 

2 日   （火） 3.4.5 歳児給食開始     

３日   （水） 発育測定（4.5 歳児）             

４日 （木） 発育測定（3 歳児） 運動遊び（3.4.5 歳児） 

5 日 （金） 発育測定（0.1.2 歳児） 先生と英語で遊ぼう 

８日 （月） 誕生会 

９日 （火） あそびのへや③（未就園児対象） 預かり保育おやつ代集金袋配付(８月分) 

１０日 （水） おやつ代納入日 

１１日 （木） 避難訓練 

１６日 （火） 令和 8 年度園説明会①（未就園児保護者対象）15：00～ 

１７日 （水） 運動会総合練習①  お弁当の日 

１９日 （金） 運動会雨天時下見 9：00～（京ヶ瀬運動場アリーナ） 

２２日 （月） 引き渡し訓練（幼こ小合同）13:30～ 

２４日 （水） 運動会総合練習② 

２５日 （木） 運動会ごっこ（1.2 歳児） 

父母と教師の会役員会・三役・保健部（運動会）19：00～ 

２６日 （金） 9 月集金袋配付 

２７日 （土） 運動会（３.４.５歳児） 未満児保育なし 

２９日 （月） 運動会代休・預かり保育 

３０日 （火） 納入日 

 

９月の行事予定 

（10 月の行事予定）  
 

1 日(水) 芋ほり  

 2 日(木)  発育測定(4.5歳児)   

  3 日(金) 令和 8 年度園説明会② 

      避難訓練 発育測定(3 歳児)      

6 日(月) 誕生会 発育測定(0.1.2 歳児)              

7 日(火) 預かりおやつ代集金袋配付(９月） 

8 日(水) ヒップホップダンス 

おやつ代納入日 

就学時健診(5 歳児) 

10 日(金)  秋の遠足(3.4.5 歳児)  

25 日(土) 京幼ふれあいまつり(3.4.5 歳児) 

      未満児保育なし 

27 日(月) ふれあいまつり代休・預かり保育 

30 日(木) 集金袋配付（10 月） 

31 日(金) 納入日 



 

 

 

ある校長先生の保護者向けの講話の中に「幼児期に大切にしてほしいこと」という内容がありまし

た。園の子どもたちの、就学後の生活や学習にもかかわる内容でしたのでご紹介します。 

 

 

○睡眠時間を確保し、しっかり食べること。８時から９時には寝る。 

子どもの脳がすこやかに育つために早起きし、しっかり食べ、よく寝ることを繰り

返すことが大事です。日が昇ったら起きて、生きるためにしっかり食べて、陽が沈

んだら身を守るために安全な場所でぐっすり眠る。午前中の集中力・意欲につなが

ります。しっかり眠れないと、癇癪やイライラになり、食欲・元気・やる気が出ま

せん。 

 

○バランスの取れた食事（特に朝食） 

 

○読み聞かせと親子の会話を。 

親や大人との会話の中で子どもは言葉を獲得していきます。話したい時に話して聞

いてくれる人がいることが大切です。 

汚い言葉は気持ちや考えも汚くし、思考にもつながります。きれいな言葉を使いま

しょう。 

 

○子どもが「いじめられるかもしれない」より「いじめているかもしれない」

を重視する。 

相手が嫌がることをすれば「いじめ」。相手を思いやるかかわりをしましょう。 

 

○子どもの前で、人の悪口・批判を言わない。 

父母が互いのことや、誰かのことを言っていると、子どもは不安になります。 

学校（園）に何かあれば直接話をするのが近道です。 

 

 

 


