
10月 号
No.271

2026（令和8年）

報報
広広

広島平和記念式典中学生派遣事業
燃やすごみの有料化・第 3 回
阿賀野市文化祭

２
4
13

ピックアップ

新たに地域おこし協力隊に着任した松崎さんがコメ
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平和のために 私たちが伝えたいこと

広島平和記念式典中学生派遣事業

「
平
和
」
を
考
え
る

　

８
月
６
日
、
市
内
４
中
学
校
の

３
年
生
12
人
が
、
広
島
市
で
開
催

さ
れ
た
平
和
記
念
式
典
に
市
を
代

表
し
て
参
列
し
ま
し
た
。

　
前
日
の
８
月
５
日
に
は
平
和
記
念

公
園
で
、
４
中
学
校
の
生
徒
た
ち
が

折
っ
た
千
羽
鶴
を
原
爆
の
子
の
像
に

奉
納
し
、
各
校
の
折
り
鶴
メ
ッ
セ
ー

ジ
も
投と
う
か
ん函
し
ま
し
た
。
ま
た
、
原
爆

死
没
者
慰
霊
碑
に
献
花
し
、
平
和
へ

の
祈
り
を
捧
げ
ま
し
た
。

　
原
爆
ド
ー
ム
、
広
島
平
和
記
念
資

料
館
、
袋
町
小
学
校
平
和
記
念
資
料

館
を
真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
見
学
し
、

原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
目
の
当
た
り
に

し
た
生
徒
た
ち
は
、
そ
の
悲
惨
さ
に

言
葉
を
失
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
は
初
め
て
「
全
国
こ

ど
も
平
和
サ
ミ
ッ
ト
」
に
参
加
し
ま
し

た
。
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
被
爆
体
験
講
話

や
中
学
生
、
高
校
生
の
平
和
へ
の
取

り
組
み
発
表
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
平
和
へ
の
学
び
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

広
島
で
感
じ
た
戦
争
の
現
実

　
　
　
　
安
田
中
学
校
３
年　
井
上 

爽

　
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
て
、
広
島
で
起
こ
っ
た

こ
と
を
忘
れ
ず
、
こ
れ
か
ら
も
伝
え
て
い
く
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。
戦
争
や
原
爆
に
つ
い
て
、

普
段
の
生
活
の
中
で
深
く
考
え
る
機
会
は
多
く
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
今
回
実
際
に
広
島
を
訪
れ
た
こ

と
で
、
平
和
な
毎
日
は
当
た
り
前
で
は
な
い
と
い
う

こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

広
島
で
学
ん
だ
こ
と

　
　
　
　
安
田
中
学
校
３
年　
帆
苅 

彩

　
特
に
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、
実
際
に
被
爆
さ
れ

た
方
か
ら
、
直
接
被
爆
体
験
の
お
話
を
聞
い
た
こ
と

で
す
。
そ
し
て
改
め
て
感
じ
た
こ
と
は
、
戦
争
を
経

験
し
た
方
か
ら
体
験
談
を
聞
け
る
時
間
に
は
限
り
が

あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
言
葉
を
今
の
う
ち
に

た
く
さ
ん
聞
い
て
お
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い

ま
し
た
。

実
物
を
見
て
学
ん
だ
こ
と

　
　
　
　
安
田
中
学
校
３
年　
鈴
木 

結
月

　

今
回
の
派
遣
事
業
で
、
原
爆
や
戦
争
に
つ
い
て
、

今
ま
で
以
上
に
深
く
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ

し
て
、
戦
争
は
絶
対
に
し
て
は
い
け
な
い
こ
と
だ
と
実

感
し
ま
し
た
。
戦
争
を
し
な
い
た
め
に
は
、
一
人
一
人

の
意
見
の
尊
重
、
思
い
や
り
が
大
切
だ
と
思
う
の
で
、

日
常
生
活
で
意
識
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

奉納した千羽鶴

■この記事に関する問い合わせ　学校教育課　☎ 62‐2790（内線 331）

【
派
遣
中
学
生
の
感
想
文
（
抜
粋
）】
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平
和
の
バ
ト
ン

　
　
　
　
京
ヶ
瀬
中
学
校
３
年　
江
花 

凜
香

　
式
典
に
は
、
全
国
各
地
か
ら
た
く
さ
ん
の
中
学
生
が
集

ま
っ
て
い
て
、
こ
れ
ほ
ど
の
多
く
の
人
が
平
和
に
つ
い
て
考

え
て
い
る
こ
と
に
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。
平
和
記
念
公
園

に
は
、
た
く
さ
ん
の
千
羽
鶴
が
あ
り
、
私
た
ち
も
、
阿
賀

野
市
の
千
羽
鶴
を
奉
納
し
て
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
人

の
平
和
へ
の
思
い
が
集
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
、
私
も
今

回
そ
の
一
人
に
な
れ
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

平
和
の
想
い
を
つ
な
ぐ

　
　
　
　
水
原
中
学
校
３
年　
五
十
嵐 

想
太

　
広
島
平
和
記
念
資
料
館
で
見
た
、
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た

制
服
、年
齢
や
性
別
が
分
か
ら
な
い
く
ら
い
や
け
ど
を
負
っ

た
人
の
写
真
、
真
っ
黒
に
焦
げ
た
弁
当
箱
。
当
時
、
そ
こ

で
多
く
の
人
々
が
生
活
し
、そ
し
て
被
爆
し
た
こ
と
が
生
々

し
く
伝
わ
っ
て
き
て
、
強
い
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
派
遣

を
通
し
て
知
っ
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
を
身
内
や
仲
間
、

そ
し
て
次
の
世
代
に
も
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

原
爆
の
苦
し
み
を
知
っ
て

　
　
　
　
笹
神
中
学
校
３
年　
堀 

颯
介

　
私
が
最
も
心
に
響
い
た
の
は
、
被
爆
者
の
河
野
キ
ヨ

美
さ
ん
の
講
話
で
す
。
苦
し
い
記
憶
を
思
い
出
し
た
く
な

い
な
が
ら
も
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
何
気
な
く
生
き
て
い

る
こ
の
日
常
は
一
瞬
に
し
て
壊
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な

い
、
は
か
な
い
も
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
広
島
で
の
学
び

を
も
と
に
、
友
達
や
周
り
の
人
に
実
際
の
原
爆
の
恐
ろ
し

さ
を
語
り
、平
和
の
尊
さ
を
共
に
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

　
　
　
　
京
ヶ
瀬
中
学
校
３
年　
花
澤 
遥
愛

　

実
際
に
被
爆
さ
れ
た
方
々
の
「
も
う
戦
争
は
絶
対

に
起
こ
し
て
は
な
ら
な
い
」「
あ
の
日
、
見
た
光
景
は

一
生
忘
れ
ら
れ
な
い
」
と
い
う
言
葉
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。
原
爆
に
つ
い
て
学
ぶ
と
は
、
過
去
を
振

り
返
る
だ
け
で
は
な
く
、
同
じ
こ
と
を
二
度
と
繰
り

返
さ
な
い
た
め
に
、
未
来
に
向
け
て
平
和
の
大
切
さ

を
伝
え
て
い
く
こ
と
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

広
島
で
考
え
た
平
和

　
　
　
　
京
ヶ
瀬
中
学
校
３
年　
阿
部 

颯
生

　
平
和
記
念
式
典
で
は
、
多
く
の
人
が
平
和
を
願
い
、

犠
牲
に
な
っ
た
方
々
を
追
悼
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
姿

を
見
て
、
平
和
は
当
た
り
前
に
あ
る
も
の
で
は
な
く
、

一
人
一
人
が
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
だ

と
気
付
き
ま
し
た
。
戦
争
を
経
験
し
て
い
な
い
私
た
ち

だ
か
ら
こ
そ
、
過
去
の
出
来
事
を
し
っ
か
り
学
び
、
次

の
世
代
へ
伝
え
て
い
く
責
任
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

広
島
で
学
ん
だ
こ
と

　
　
　
　
水
原
中
学
校
３
年　
加
藤 

愛
尊

　
式
典
に
は
、
想
像
以
上
に
多
く
の
人
々
が
参
列
し
て

お
り
、
平
和
を
願
う
思
い
の
大
き
さ
を
改
め
て
実
感
し

ま
し
た
。
平
和
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
他
の
参
加
者
と
と
も

に
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
貴
重
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
、
戦
争
は
今
も
こ
れ
か
ら
も
絶
対
に
起
こ
し
て

は
い
け
な
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
平
和
の
大

切
さ
を
よ
り
深
く
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

語
り
継
ぐ
こ
と

　
　
　
　
水
原
中
学
校
３
年　
関 

ま
ほ
ろ

　
特
に
心
に
残
っ
た
の
は
、式
典
の
「
平
和
へ
の
誓
い
」

で
話
し
て
い
た
「
私
た
ち
に
は
、
被
爆
体
験
を
直
接

聴
く
こ
と
が
で
き
る
最
後
の
世
代
と
し
て
、
当
時
の

記
憶
を
事
実
と
し
て
受
け
止
め
る
使
命
が
あ
る
」
と

い
う
言
葉
で
す
。
私
た
ち
一
人
一
人
が
平
和
に
つ
い

て
学
び
、
考
え
、
こ
れ
か
ら
の
世
代
に
語
り
継
い
で

い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

当
た
り
前
の
大
切
さ

　
　
　
　
笹
神
中
学
校
３
年　
佐
久
間 

愛
心

　

私
は
広
島
で
た
く
さ
ん
の
人
の
思
い
に
触
れ
、
今

あ
る
当
た
り
前
の
あ
り
が
た
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
私
た
ち
は
戦
争
に
つ
い
て
直

接
聞
く
こ
と
の
で
き
る
最
後
の
世
代
と
し
て
、
次
の

世
代
に
語
り
継
い
で
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。「
関
係
な
い
」
で
終
わ
ら
せ
ず
、
自
分
に
で
き
る

事
を
考
え
る
こ
と
が
平
和
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

広
島
派
遣
事
業
を
経
験
し
て

　
　
　
　
笹
神
中
学
校
３
年　
宮
川 

凜
香

　

平
和
記
念
資
料
館
に
は
、
被
爆
し
た
方
々
の
絵
や

写
真
、
被
爆
者
の
遺
品
な
ど
が
多
く
展
示
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
は
、
ど
れ
も
現
実
で
起
こ
っ
た
も
の

と
は
思
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
以
上
、
罪
の
な
い

人
た
ち
の
命
を
奪
わ
な
い
た
め
に
、
一
人
一
人
が
戦

争
を
他
人
事
と
は
思
わ
ず
、
平
和
は
ど
う
し
た
ら
実

現
す
る
の
か
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
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燃やすごみの有料化
家庭から出る

　市では家庭から出る燃やすごみの有料化について、ごみシールを
廃止し、令和 10 年 1 月から令和 10 年 1 月から有料の指定ごみ袋を導入する方針と
しています。連載第 3 回は、市民説明会やパブリックコメントなど
で寄せられた意見・質問と、それに対する市の回答を紹介します。

■この記事に関する問い合わせ　市民生活課 脱炭素 SDGs 推進室 環境係  ☎ 62‐2510（内線 2108）

連載企画
第 3 回

指定ごみ袋
阿賀野市

Q1 Q2

Q3 Q4

A A

A A

有料化した場合の財政負担はどれく
らい余裕ができるか試算を公表すべ
きではないでしょうか？

現行のシール方式で料金を割増
した方が経費は少ないのでは？

生ごみの肥料化等の知識がないの
で、学習会等を開催してほしい。

今後のお知らせについて
連載は一旦終了しますが、正式
決定後に有料化制度内容を再度
お知らせします。

右記二次元コードから、寄せられた全ての
ご意見などに対する回答を確認できます。

その他のご意見やご質問 ▶▶▶

ごみ処理手数料の収入は減量施策、環境保全事業に活用します
生ごみ処理器購入設
置補助金の拡充

ごみステーション
整備等補助金の拡充

電動枝木シュレッダー
購入補助金の新設

各家庭で必要な
量 の 袋 を 選 択

し、それに応じた
手数料を負担する
ため、わかりやす
くなります。ごみ
減量効果が高いと
見込まれたこと、手数料負担の公平性が担保
されるなどそれぞれのメリットデメリットを
検討した結果、総合的に指定ごみ袋方式の方
が有効であると判断しました。

肥 料 化 等 の 方 法 は
ホームページや広報

での周知のほか、来年度
は学習会の開催を検討し
ています。

併用期間までに使い切れなかったご
みシールはどうなりますか？

ごみシールの併用期間（半年間を予定）を
設けますが、余ったごみシールの買い取り

や袋との交換は行いません。余ったごみシール
の回収ボックスを本所や支所に設置予定です。

QQ＆＆AA

現在の収入は、シールの追加購入分や資源
物売却費用で約 1,500 万円ですが、ごみ

有料化になった場合、資源物売却、指定ごみ
袋の手数料収入と合わせて約 5,000 ～ 6,000
万円の収入が見込まれます。支出は、どれだ
けごみを減量できるかで変動しますが、約 5
億 5,000 万円から 6 億円を見込んでいます。
　差引収支は、令和 7 年度実績のまま推移す
る場合と比べ、有料化を導入し、ごみが県平
均まで減量された場合には、年間 1 千万円程
度の財政負担の軽減が見込まれます。
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農林課では、受け入れ集落を募集しています。
関心がある人は気軽に問い合わせてください。

■ この記事に関する問い合わせ　
農林課 農林企画係　☎ 61‐2478

地域おこし協力隊  農業分野に新たに 2 人が着任

　市の農業振興や地域の活性化に向けて、新たに２人の地域おこし協力隊が着任しました。

    斉
さいとう

藤  翔
しょう

 さん 
    前住所：新潟市
意気込み：自然豊かな
阿賀野市が気に入って
移住してきました。就
農を目指して頑張って
いきます！

    松
まつざき

崎  和
かずひろ

広 さん 
    前住所：神奈川県
意気込み：皆さんから
温かく接していただき
地域の良さを感じてい
ます。よろしくお願い
します。

表彰

全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
で

上
位
７
チ
ー
ム
に
入
賞
！

●
消
防
本
部
救
助
隊
員

　
8
月
22
日
に
新
潟
市
で
開
催
さ
れ
た
、
第
54

回
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
に
お
い
て
「
ほ
ふ
く

救
出
」
の
部
に
、
新
潟
県
代
表
と
し
て
阿
賀
野
市

消
防
本
部
の
杉
山
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
全
国
各
地
の
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
選
手
達
が

集
う
全
国
大
会
の
場
で
、
日
頃
か
ら
積
み
重
ね

て
き
た
訓
練
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
、
上
位

７
チ
ー
ム
に
入
賞
と
い
う
結
果
を
残
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
大
会
を
通
し
て
培
っ
た
技
術
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

を
現
場
活
動
に
生
か
し
、
市
民
の
安
心
・
安
全
の

た
め
に
尽
力
し
て
い
き
ま
す
。

左から江口隊員、折笠隊員、杉山隊員

被
爆
樹
木
二
世
を植

樹
し
ま
し
た

　

市
は
、
世
界
恒
久
平
和
を
願
い
「
非
核
平
和
都

市
宣
言
」
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
一
環
と
し
て
、

８
月
８
日
に
「
被
爆
体
験
伝
承
者
講
演
会
」
お
よ

び
「
被
爆
樹
木
二
世
の
植
樹
式
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
植
樹
式
で
は
、
被
爆
ア
オ
ギ
リ
が
持
つ
歴
史
と
命

の
つ
な
が
り
を
受
け
継
ぐ
と
と
も
に
、
未
来
を
担
う

世
代
へ
の
平
和
を
願
い
な
が
ら
植
樹
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
今
後
も
、
こ
の
苗
木
を
地
域
全
体
で
大
切

に
育
て
て
い
き
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
願
い
が
込
め
ら

れ
た
こ
の
苗
木
は
水
原
総
合
体
育
館
の
玄
関
横
に
植

樹
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▲植樹された被爆アオギリ

▲植樹の様子
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子
ど
も
た
ち
へ
新
し
い
遊
具
と
児
童
図
書
を

⃝

株
式
会
社
バ
ン
ガ
ラ
ン
グ
ス

　

８
月
24
日
に
株
式
会
社
バ
ン
ガ
ラ
ン
グ
ス
が
安
野
小
学
校
を
訪

れ
、
す
べ
り
台
、
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
、
児
童
図
書
を
寄
付
さ
れ
ま

し
た
。
加
藤
市
長
は
こ
の
寄
付
を
受
け
、
株
式
会
社
バ
ン
ガ
ラ
ン

グ
ス
へ
感
謝
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
バ
ン
ガ
ラ
ン
グ
ス
は
「
寄
付
し
た
新
し
い
遊
具
と
児

童
図
書
を
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
活
用
し
て
ほ
し
い
」
と
熱
い
思

い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。
寄
付
さ
れ
た
遊
具
と
児
童
図
書
は
、
子
ど

も
た
ち
の
学
校
生
活
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

▲すべり台▲ジャングルジム

▲たくさんの図書▲贈呈の様子

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
に

⃝

株
式
会
社 

若
月
商
店

　

８
月
26
日
、
株
式
会
社
若
月
商
店
（
北
園

町
）
の
若
月
正
和
代
表
取
締
役
と
そ
の
協
力
業

者
「
若
和
会
」
の
齋
藤
勲
会
長
が
市
役
所
を
訪

れ
、
子
ど
も
達
の
育
成
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

12
万
１
８
０
０
円
の
寄
付
金
を
加
藤
市
長
に
手

渡
し
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
付
金
は
若
月
商
店
が
7
月
19
日
に
開

催
し
た
イ
ベ
ン
ト
「
第
22
回
大
感
謝
祭
」
に
お

け
る
入
場
料
を
寄
付
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
若
月
代
表
取
締
役
は
「
当
日
は
５
７
３
人
の
入

場
者
で
、
例
年
以
上
の
に
ぎ
わ
い
だ
っ
た
。
子

ど
も
た
ち
の
育
成
の
た
め
に
入
場
料
を
い
た
だ

い
て
お
り
、
今
後
も
続
け
て
い
き
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

左から、齋藤会長、若月代表取締役、加藤市長

わ
ら
縄
で
環
境
保
全
を

⃝

有
限
会
社 

臼
井
農
畜
産

　
９
月
７
日
、
有
限
会
社
臼
井
農
畜
産
（
水

原
）
の
臼
井
直
哉
代
表
取
締
役
社
長
が
市

役
所
を
訪
れ
、
天
然
の
稲
わ
ら
で
編
ん
だ

わ
ら
縄
55
巻
と
女
竹
50
本
を
寄
付
さ
れ
ま

し
た
。
同
社
か
ら
の
寄
付
は
、
今
回
で
９

回
目
と
な
り
ま
す
。

　

頂
い
た
わ
ら
縄
は
瓢
湖
水
き
ん
公
園
や

水
原
代
官
所
、
市
役
所
の
正
面
玄
関
前
の

樹
木
の
雪
づ
り
や
冬
囲
い
に
活
用
し
ま
す
。

　
臼
井
社
長
は「
わ
ら
縄
に
よ
る
雪
吊
り
は
、

景
観
も
美
し
く
、
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
よ
り
環
境

に
や
さ
し
い
。
多
く
の
人
に
使
っ
て
も
ら
う

こ
と
で
、
日
本
の
伝
統
を
守
り
、
環
境
保
全

に
も
つ
な
が
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

左から、加藤市長、臼井代表取締役社長

寄付
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⃝
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

水
空
会

　

８
月
１
日
・
２
日
、
宮
城
県
総
合
運
動

公
園
（
グ
ラ
ン
デ
ィ
・
21
）
で
開
催
さ
れ

た
文
部
科
学
大
臣
杯
第
68
回
小
学
生
・
中

学
生
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会
に
お
い

て
、
小
学
生
５
人
が
、
好
成
績
を
収
め
ま

し
た
。

全国大会入賞おめでとうございます

【
個
人
戦
結
果
】

・・
組
手 

ベ
ス
ト
８

　

�

小
栗
莉
音
さ
ん

（
水
原
小
学
校
４
年
）

・・
形 

第
５
位　

　

�

阿
部
朔
彦
さ
ん

（
京
ヶ
瀬
小
学
校
６
年
）

【
団
体
戦
結
果
】

・・�
高
学
年
男
子
団
体   

形 
第
６
位

・・�

高
学
年
男
子
団
体   

組
手 
第
３
位

出
場
選
手
＝

出
場
選
手
＝
杉
田
凜

さ
ん
（
水
原
小
学
校

６
年
）、
阿
部
朔
彦
さ

ん
（
京
ヶ
瀬
小
学
校
６

年
）、
菅
原
翔
和
さ
ん

（
水
原
小
学
校
６
年
）、

長
尾
陽
向
さ
ん
（
京
ヶ

瀬
小
学
校
６
年
）

　

毎
年
、
市
の
集
団
健
診
を

受
け
て
い
る
者
で
す
。
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
、
大
腸
が
ん
、

採
血
、
２
年
に
一
度
の
子
宮
頸
が
ん
、
乳

房
健
診
、
結
果
が
出
る
と
、
項
目
ご
と
の

結
果
が
、
そ
の
年
に
も
よ
り
ま
す
が
５
通

届
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
郵
送
料
も
値
上

げ
さ
れ
て
お
り
、
全
て
税
金
で
す
。
少
し

で
も
財
政
の
こ
と
を
考
え
れ
ば
、
個
人
宛

に
ま
と
め
て
結
果
連
絡
を
し
て
も
良
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
で
は
、
新
潟
県
等
が
発
出
し

て
い
る
「
健
（
検
）
診
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」
に
倣
い
、
各
健
（
検
）

診
後
に
、
可
及
的
速
や
か
に
結
果
通
知
を

送
付
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
経
費
と
い
う
観
点
で
は
ご
指
摘
の
と
お

り
で
す
が
、
健
（
検
）
診
結
果
に
よ
り
「
受

診
が
必
要
な
方
」
や
「
医
療
機
関
で
の
再

検
査
を
要
す
る
方
」
に
対
し
て
、
速
や
か
に

お
知
ら
せ
し
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に
つ

な
げ
る
こ
と
を
最
優
先
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
各
健
（
検
）
診
の

時
期
が
相
違
し
て
い
る
た
め
、
結
果
に

つ
き
ま
し
て
も
、
時
期
が
前
後
す
る
こ

と
か
ら
、
ま
と
め
て
お
知
ら
せ
す
る
こ

と
を
い
た
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、今
後
、ア
プ
リ
な
ど
を
使
用
し
、

健
診
受
診
さ
れ
た
方
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
確
認
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
を
構
築

す
る
こ
と
で
、
即
時
性
や
経
費
の
圧
縮

が
図
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
よ
う
な

仕
組
み
に
つ
い
て
も
検
討
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
■
市
長
へ
の
た
よ
り
を
送
る
に
は

◎�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入

力
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
っ

て
く
だ
さ
い
。

◎�

次
の
施
設
に
専
用
は
が
き（
切
手
不
要
）

も
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
安
田
地
区
…�

安
田
交
流
セ
ン
タ
ー

「
風
と
ぴ
あ
」、
吉
田
東
伍
記
念
博
物
館

○
京
ヶ
瀬
地
区
…
京
ヶ
瀬
支
所
、
市
立
図

書
館
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

○
水
原
地
区
…
市
役
所
、
水
原
保
健
セ

ン
タ
ー
、
水
原
総
合
体
育
館
、
水
原
公

民
館
、
水
原
中
学
校
市
民
図
書
室
、
福

祉
会
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
瓢

湖
憩
の
家
、
瓢
湖
白
鳥
観
察
舎

○
笹
神
地
区
…
笹
神
支
所
、ふ
れ
あ
い
会
館
、

笹
神
体
育
館
、
五
頭
山
麓
う
ら
ら
の
森 

■�

送
付
先
・
問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
政
策
課 

ま
ち
づ
く
り
推

進
係　
☎
61
‐
２
５
０
２

ＱＡ い
た
だ
い
た
意
見
は
市
長
が
必
ず
目
を
通
し
ま
す

「
市
長
へ
の
た
よ
り
」
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

【後列左から】小栗さん、菅原さん、長尾さん
【前列左から】阿部さん、杉田さん
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※※��

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業　
（
一
財
）
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
が
行
う
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の
整
備

な
ど
に
助
成
を
行
い
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発

展
と
住
民
福
祉
の
向
上
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
＝

問
い
合
わ
せ
＝
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
ま
ち
づ
く
り
推
進
係　
☎
61
‐
２
５
０
２

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
でで

地
域
の
活
性
化
を
！

地
域
の
活
性
化
を
！

▲除雪機・発電機
　

岩
野
自
治
会
の
活
動
拠
点
施
設

「
岩
野
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」
は
、

地
域
住
民
が
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
で
利
用
し
て
い
る
地
域
の

重
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
で
す
。

　
し
か
し
、
元
々
冷
房
設
備
が
不
十

分
で
あ
り
、
近
年
の
温
暖
化
の
影
響

で
夏
季
の
活
動
を
十
分
に
行
う
こ
と

が
で
き
ず
、
四
季
を
通
し
た
地
域
住

民
の
交
流
と
地
域
活
動
の
充
実
が
課

題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
高
齢
者
が
多
い
地
域
で
、

冬
季
間
の
除
雪
作
業
が
地
域
住
民

の
重
い
負
担
と
な
っ
て
い
る
た
め
、

除
雪
機
を
導
入
し
、
地
域
で
協
力

し
合
っ
て
作
業
を
行
い
た
い
と
の

意
見
も
あ
り
ま
し
た
。　

　
そ
こ
で
、
こ
の
た
び
宝
く
じ
の
助
成

事
業
で
、
エ
ア
コ
ン
、
除
雪
機
お
よ
び

野
外
イ
ベ
ン
ト
や
緊
急
時
に
使
用
で

き
る
発
電
機
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
快
適
な
環
境
と
な
っ
た
集
会
所
を

拠
点
に
、
自
治
会
住
民
相
互
の
融
和

と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
さ
ら
な
る

活
性
化
を
図
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

岩
野
自
治
会
長　

樋
口　

誠

岩
野
自
治
会
長　

樋
口　

誠

　

岩
野
自
治
会
で
は
、

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
の
助
成
を
受
け
、

地
域
づ
く
り
に
必
要

な
備
品
を
整
備
し
ま

し
た
。

　

今
後
は
、
整
備
し

た
備
品
を
活
用
し
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
さ
ら
な
る
活
性
化

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

◆�

整
備
し
た
備
品

・
エ
ア
コ
ン

・
除
雪
機

・
発
電
機

　令和７年６月から令和８年５月までに締結 ( 公告 ) された市の農地賃貸借契約
における 10a 当たりの農地賃借料について ､ 農地法に基づき情報提供をするもの
で、農地の賃借料を定めたものではありません。

農 地 賃 借 料 情 報

耕地別 平均額 最多額 最高額 最低額 データ筆数

田 21,100 円 22,000 円 30,000 円 4,000 円 7,058 筆

畑 1,000 円 1,063 円 1,063 円 661 円 40 筆

■市全体の耕地別賃借料 (10a あたり )

　地区・農地区分ごとの賃借料など詳細は右記二次元
コードから確認してください。

　市ホームページで詳細を公開しています市ホームページで詳細を公開しています

■ 農業委員会事務局　☎ 62‐2420

▲エアコン
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「実践を通してさらなる成長へ！サテライトキャンプを終えて」
　8 月 26 日、27 日の２日間、山梨県で開催された

「山梨クィーンビーズ サテライトキャンプ」に参加
しました。今シーズンから着用する新ユニフォーム
で、W リーグ所属チームと対戦し、チーム強化に取
り組みました。
　初戦はシャンソン化粧品シャンソン V マジックに
58‐75 で敗れましたが、２戦目の SMBC TOKYO 
S
ソ ル ー ア
OLUA 戦では 87‐72 で勝利することができました！

▲試合中の選手たち

■ 地域包括支援センター阿賀野　☎ 62‐2510（内線 2665）

小見小見 田島田島

　有償ボランティア活動に興味のある人、活動に参加したい人、まずは話しだけで　有償ボランティア活動に興味のある人、活動に参加したい人、まずは話しだけで
も聞いてみませんか。お電話をお待ちしています！も聞いてみませんか。お電話をお待ちしています！

　日本では、困っていても「助けて」と
言いにくい風潮があり、支援を必要と
していても声に出しづらい現状がありま
す。阿賀野市でも、地域のつながりや行
事の減少、少子化の進行などにより、自
然な支え合いの機会も減ってきています。

　こんにちは！生活支援コーディネーターの小見と田島です。
　今回は有償ボランティア活動についてお伝えします。

　高齢者のさまざまな困り事に対応するサービスは、介護保険サービスや民間
企業によるサービスなど数多くあります。これらに加えて、買い物や受診など
のお手伝いを地域住民が主体となって行う助け合い活動があることで、高齢者
はさらに安心して暮らすことができます。地域包括支援センターではプロジェ
クトチームを立ち上げ、この助け合い活動を有償ボランティアによって提供で
きるよう仕組みを検討しており、令和 8 年度中の始動を目指しています。

有償ボランティアでより身近な助け合いを！有償ボランティアでより身近な助け合いを！

生活支援コーディネーター通信 vol.6生活支援コーディネーター通信 vol.6

支え合いキャッチフレーズ支え合いキャッチフレーズ

「今ならできる！いつする？今する！つながりを！」「今ならできる！いつする？今する！つながりを！」

　次の公式戦は、10 月に東京都で開催される「W
リーグ ユナイテッドカップ 2026-27」です。
　ラビッツは10月15日（木）に山梨クィーンビー
ズと対戦し、勝利した場合は 16 日（金）に富士
通レッドウェーブと対戦します。シーズン開幕に
向け、チーム一丸となって準備を進めていきます。
応援よろしくお願いします！

みんなで紡ぐ地域の元気みんなで紡ぐ地域の元気
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幾
分
、
夜
の
空
気
が
涼
し
く
な
り
ま

し
た
。
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
は
、

稲
刈
り
の
最
盛
期
で
、
あ
ち
こ
ち
で
コ

ン
バ
イ
ン
が
動
き
、
乾
燥
機
も
フ
ル
回

転
で
す
。
一
方
、
秋
雨
前
線
や
台
風
の

影
響
に
よ
る
雨
で
、
思
う
よ
う
に
稲
刈

り
が
進
ま
な
い
歯
が
ゆ
さ
が
あ
り
ま

す
。
倒
伏
し
た
稲
を
起
こ
し
て
の
稲
刈

り
は
大
変
難
儀
で
す
。
事
故
の
な
い
よ

う
に
ご
注
意
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
10
月
も
「
上

杉
あ
が
き
た
四
武
将

ま
つ
り
」
に
「
コ
ス
モ

ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ

り
」
と
、
各
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ

の
機
会
に
阿
賀
野
市

の
歴
史
、
自
然
に
思
い
を
馳
せ
つ
つ
、

地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
先
日
は
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
農
業

の
先
進
国
で
あ
る
韓
国
の
駐
新
潟
総

領
事
館
の
林 

（
イ
ム
） 

総
領
事
が
阿
賀

野
市
に
お
越
し
に
な
ら
れ
ま
し
た
。
親

し
く
会
談
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
「
つ
な
が
り

を
大
切
」
に
、
い
ろ
い
ろ
な
機
会
創
出

に
結
び
付
け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。　

　

11
月
14
日
（
土
）
に
は
、「
道
の
駅

あ
が
の
」
で
「
第
９
回
に
い
が
た
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
総
領
事
に
も
お
立
ち
寄
り
を
願
い

ま
し
た
が
、
市
民
の
皆
様
方
か
ら
も
、

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
農
業
へ
の
取
り
組
み
に

触
れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
秋
の
お
彼
岸
も
過
ぎ
る
と

初
露
の
頃
と
な
り
、
や
が
て
瓢
湖
に
も

白
鳥
が
初
飛
し
ま
す
。
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ

ウ
は
家
族
で
、
コ

ハ
ク
チ
ョ
ウ
は
家

族
・
親
戚
一
族
で

移
動
す
る
そ
う
で

す
が
、
最
近
オ
オ

ハ
ク
チ
ョ
ウ
の
数

が
少
な
く
な
っ
た

の
は
何
故
か
、
少
し
気
に
掛
か
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、

瓢
湖
は
白
鳥
が
羽
を
休
め
る
に
は
、
絶

好
の
場
所
で
あ
る
こ
と
が
水
深
調
査

で
分
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
環

境
の
維
持
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

「
ひ
と
一
人　
で
な
い
と
諭さ
と
す　
月
あ
か
り

　

    

少
し
優
し
く　
な
れ
る
秋
の
夜
」

に

　全国に２千万人ともいわれる
ラジオ体操愛好者。このラジオ
体操は３分間で 400 を超える
筋肉を動かしているそうです。
ただ、なんとなく体操をしてい
るのではもったいない。この本
を見て、一つ一つの動きを見直
すともっともっと効果的です。
※市立図書館、水原中学校市民図書室にあります。

　平安時代、薄紅色は男性貴
族も身につけていた高貴な色で
した。では、いつから「女の子
の色」というイメージが定着し
たのでしょう？この本では、染
色や色彩文化など、さまざまな
角度から「ピンク」という色を
掘り下げています。読み終える頃には、きっとピンク
に対するイメージが変わっていますよ！
※市立図書館、笹神図書館にあります。

◎市立図書館◎市立図書館
日日 毎週土曜、午前 10 時 30 分～
場場・問問市立図書館　☎ 67‐2500
◎水原中学校市民図書室◎水原中学校市民図書室
日日 毎週日曜、午前 10 時 30 分～
場場・問問 水原中学校市民図書室
　　　☎ 47‐8068

《市立図書館》

・・毎週月曜
　※10月12日（月・祝）は開館
・・10月15日（木）館内整理日

一般書『�じつはすごい！科学的に証
明された本当のラジオ体操』

鈴木大輔  著  （アスコム）

水原中学校
市民図書室

・           ・           毎週金曜
・・10 月 15 日（木）
　　    （室内整理日）

《　　　　 　 》

児童書『かっこいいピンクをさがしに』
なかむら るみ 文・絵 （福音館書店）

10 月 の 休館（ 室 ）日

令和 8年 10月号 10



① �柿はヘタを取り、皮と種 ( 種が
ある品種の場合 ) を取り除く。

② �4 等分に切ってから、5 ㎜の薄
切りにする。

③ �ボウルにプレーンヨーグルトと
柿を入れ、全体を優しくあえる。

④�お好みではちみつやレモン汁を
加えて味を調えたら完成。

柿には豊富なカリウムが含まれ、むくみ
や高血圧予防に効果的です。地場産の柿
を食卓にいかがですか？柿のヨーグルトあえ柿のヨーグルトあえ

　　　　　　　(1 人あたり 129kcal　　　　　　　(1 人あたり 129kcal　　塩分 0.1g)塩分 0.1g) クックパッド　阿賀野市 検索

【材料】（4 人分）
柿 ４個
プレーンヨーグルト 200g
はちみつ 小さじ１
レモン汁 小さじ１

災害時でも作れるパッククッキング！
　災害時、電気、水道などのライフラインが使えなくなると、食事の準備も
難しくなります。そんな時に役立つのが「パッククッキング」です。

昨年親子防災セミナーで実施した
パッククッキングの様子

パッククッキングで作った料理
（カレーとひじきサラダ）

　パッククッキングとは、食材を耐熱性の
ポリ袋に入れて、お湯で湯せんして調理す
る方法です。鍋に直接食材を入れないため、
鍋や水を汚さず、洗い物を最小限に抑えら
れるのが大きなメリットです。
　災害時だけでなく、普段の食事づくりにも
大活躍します。少ない調理器具で手軽に作れ
るほか、1 つの鍋で袋ごとに別々の料理を同
時に調理することも可能です。

　災害時にいきなり実践するのは難しいもの。
普段から一度体験しておくことで、いざという
時にも落ち着いて調理することができます。
　パッククッキングのレシピはクックパッド
阿賀野市公式キッチンに掲載されています。
家族みんなで「もしもの時の食
事」を一度作ってみませんか？
詳細は右記二次元コードへ！

11 令和 8年 10月号



安 田 支 所  ☎ 68‐3000
安田公民館・体育館  ☎ 68‐3006

京ヶ瀬支所  ☎ 67‐2111
市立図書館  ☎ 67‐2500

阿賀野市役所  ☎ 62‐2510
水原総合体育館  ☎ 62‐0656
水原公民館  ☎ 62‐2028
あがの市民病院  ☎ 62‐2780
上下水道局  ☎ 62‐2159
消 防 本 部  ☎ 62‐0119

笹 神 支 所  ☎ 62‐4141
笹 神 体 育 館  ☎ 61‐2111
ふれあい会館  ☎ 63‐8019     

お知らせお知らせ
主　
要　
連　
絡　
先

日日＝日時・期間　場場＝場所・会場　内内＝内容
対対＝対象　　　  定定＝定員　　　    ￥￥＝参加費等
講講＝講師　  　  　持持＝持ち物　　   他他＝その他　
申申＝申し込み  　 問問＝問い合わせ
先着…先着順　  抽選…応募多数の場合抽選
※対対誰でも、定定なし、￥￥無料、申申不要の場合は記載なし

（例）（例）
IDID==1234

◀ �記事の最後に記載されている ID を
市ホームページのページ ID 検索欄
に入力すると、簡単に該当ページを
見つけることができます。

お知らせお知らせ
主　
要　
連　
絡　
先

日日＝日時・期間　場場＝場所・会場　内内＝内容
対対＝対象　　　  定定＝定員　　　    ￥￥＝参加費等
講講＝講師　  　  　持持＝持ち物　　   他他＝その他　
申申＝申し込み  　 問問＝問い合わせ
先着…先着順　  抽選…応募多数の場合抽選
※対対誰でも、定定なし、￥￥無料、申申不要の場合は記載なし

（例）（例）
IDID==1234

◀

■略字の見方

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

第 28 回 コスモスきょうがせまつり第 28 回 コスモスきょうがせまつり
　ステージイベントや盆踊り、だんごまきなど、楽しいイベントを予定しています。

問 コスモスきょうがせまつり実行委員会事務局
　☎ 62‐2510（商工観光課内・内線 2345）

まつりプログラム（予定）

10：00 ～ 13：00 泣き相撲・わんぱく相撲

10：00 ～ 14：50 ステージイベント
・舞踊、ダンス、演奏など

10：00 ～ 14：30 バルーンアート

14：00 ～ 15：00 新潟プロレス
「コスモスマッチ」

15：15 ～ 15：30 京ヶ瀬甚句（盆踊り）

15：30 ～ だんごまき

10月11日（日） 日 

付

ふるさと公園場 

所
（市立図書館前広場）

その他イベント
・・��豚汁販売（1 杯 100 円）
（12：00 ～無くなり次第終了）

・・��出店（各種食べ物）、フリーマーケット
　（10：00 ～ 15：30）
・・��エアーペンシル迷路、スポーツマー

ケット、オリジナル缶バッジ作成
　(10:00 ～ 14:30）
・・��市立図書館 雑誌・古本市
・・��市立図書館シネマクラブ上映会
  （詳細は下段参照）

催
　
　
し

催
　
　
し

市
立
図
書
館

市
立
図
書
館

保
存
期
間
を
過
ぎ
た
雑
誌
・

古
本
を
提
供
し
ま
す

　

コ
ス
モ
ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ

り
に
併
せ
て
実
施
し
ま
す
。

日日
10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時

～
午
後
３
時　

※
無
く
な
り
次

第
終
了　
場場
市
立
図
書
館「
ギ
ャ

ラ
リ
ー
」　
他他
雑
誌
は
１
人
3
冊

ま
で　
問問
市
立
図
書
館　
☎ 

67

‐
２
５
０
０

シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
in
コ
ス
モ
ス

き
ょ
う
が
せ
ま
つ
り

　
「
め
ぐ
み 

引
き
裂
か
れ
た
家

族
の
30
年
」
を
上
映
し
ま
す
。

日日
10
月
11
日
（
日
）
午
後
1
時

30
分
～
3
時　

場場
市
立
図
書
館

「
視
聴
覚
室
」　

問問
市
立
図
書
館

☎ 

67
‐
２
５
０
０
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催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

博
物
館
友
の
会　
秋
の
催
し

博
物
館
友
の
会　
秋
の
催
し

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
写
真
展
＆

鬼
瓦
展

◎◎��

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
写
真
展

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
写
真
展

日日
現
在
開
催
中
～
11
月
29
日

（
日
）
午
前
9
時
30
分
～
午
後

５
時　

内内
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
生
誕

２
５
０
年
に
あ
た
る
年
に
、
オ
ー

ス
ト
リ
ア
の
ゆ
か
り
の
地
を
撮
影

し
た
写
真
の
展
示

◎◎��

鬼
瓦
作
品
展

鬼
瓦
作
品
展

　
「
屋
根
か
ら
降
り
た
鬼
た
ち
」

「
屋
根
か
ら
降
り
た
鬼
た
ち
」

日日
10
月
3
日（
土
）～
18
日（
日
）

午
前
9
時
30
分
～
午
後
５
時

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

他他
博
物
館
の
入
館
料
３
０
０
円

／
人
（
小
中
学
生
１
５
０
円
／

人
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

場場
・
問問
Ｎ
Ｐ
О
法
人
吉
田
東
伍

記
念
博
物
館
友
の
会　

☎
68
‐

１
２
０
０

安田地区

■■問い合わせ先問い合わせ先
安田地区：安田交流センター　☎ 68‐3006安田地区：安田交流センター　☎ 68‐3006
水原・京ヶ瀬地区：水原公民館　☎ 62‐2028水原・京ヶ瀬地区：水原公民館　☎ 62‐2028
笹神地区：ふれあい会館　☎ 63‐8019笹神地区：ふれあい会館　☎ 63‐8019

笹神地区

京ヶ瀬地区
京ヶ瀬文化祭京ヶ瀬文化祭（作品展）
日日 �11月7日（土）午前 9時 30 分～午後 4時 30 分

11月8日（日）午前 9 時 30 分～午後 3 時
場場 �市立図書館「ギャラリー」　
京ヶ瀬芸能祭京ヶ瀬芸能祭
日日 �11 月 8 日（日）午前 10 時～正午
場場 �保健福祉センター京和荘 1階「多目的ホール」

水原地区
水原文化祭水原文化祭（作品展）
日日 �10 月 31 日（土）午後１時～ 5 時
　 11 月 1 日（日）～ 3 日（火・祝）
　 午前 9 時～午後 5 時（最終日は午後 3 時まで）
場場 �水原総合体育館

水原芸能発表会水原芸能発表会
日日 �10 月 17 日（土）午前 9 時 30 分開演
場場 �水原公民館

笹神文化まつり笹神文化まつり（作品展）
日日 �11 月 1 日（日）～ 3 日（火・祝）
　 午前9時～午後4時（最終日は午後3時まで）
場場 �ふれあい会館、笹神支所

ナツメロ大会ナツメロ大会
日日 �11 月２日（月）午前 9 時 30 分開演
場場 ��ふれあい会館

笹神芸能発表会笹神芸能発表会
日日 �11 月 3 日（火・祝）午前 9 時 30 分開演
場場 �ふれあい会館

昨年の芸能昨年の芸能発発表表
（水原芸能発表会）▶（水原芸能発表会）▶

◀ ◀ 昨年の作品展昨年の作品展
　 　 （京ヶ瀬文化祭）（京ヶ瀬文化祭）

令和 8 年度令和 8 年度 阿 賀 野 市 文 化 祭阿 賀 野 市 文 化 祭

安田文化祭安田文化祭（作品展）
日日 �10 月 31 日（土）午前 9 時～午後 6 時
　 11 月 1 日（日）午前 9 時～午後３時
場場 �安田交流センター
安田 de シネマクラブ上映会安田 de シネマクラブ上映会
日日 ��10 月 31 日（土）午後 1 時～ 5 時
　 11 月 1 日（日）午前 10 時～午後３時
場場 �安田交流センター

13 令和 8年 10月号



催
　
　
し

催
　
　
し

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
こ
に
こ
の
催
し

①
に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

①
に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

日日
10
月
9
日
（
金
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分　

講講
前
田
美
菜
子

氏
（
音
楽
教
室
主
宰
・
リ
ト
ピ
ュ

ア
式
指
導
資
格
者
）

②
に
こ
に
こ
木
育
広
場

②
に
こ
に
こ
木
育
広
場

日日
10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時

～
正
午　
講講
岡
田
真
弓
氏
（
お
も

ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ
ス
タ
ー
）

③③
マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日日
10
月
16
日
（
金
）
午
前
10
時
～

11
時　
定定
8
組　
講講
下
間
千
加
子

氏
（
保
健
師
・カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー
）

④
親
子

④
親
子
dede
ダ
ン
ス

ダ
ン
ス

日日
10
月
17
日
（
土
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分　

講講
長
谷
川
智
美

氏
（
抱
っ
こ
de
ダ
ン
ス
講
師
）　

持持
タ
オ
ル
、
飲
み
物　
他他
運
動
の

で
き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

⑤⑤
Ｇ
О
！

Ｇ
О
！  

Ｇ
О
！

Ｇ
О
！  

え
い
ご

え
い
ご

日日
10
月
25
日
（
日
）
午
前
10
時

～
11
時  

講講
ダ
フ
ニ
ー
・
ロ
ッ

ク
氏（
ス
タ
ー
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

新
潟
）

⑥
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア

⑥
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア

日日
11
月
7
日
（
土
）
午
前
9
時

～
正
午　

内内
子
ど
も
服
の
リ

ユ
ー
ス
、
く
じ
引
き
、
野
菜
販

売
な
ど　

募
集
＝

募
集
＝
サ
イ
ズ
ア
ウ

ト
な
ど
で
不
要
な
子
ど
も
服（
ベ

ビ
ー
服
～
１
２
０
㎝
の
汚
れ
や

破
れ
の
な
い
物
・
下
着
は
新
品

限
定
）　
持
込
期
限
＝

持
込
期
限
＝
11
月
1
日

（
日
）
※
月
・
火
曜
は
休
館

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

場場
・
申申
・
問問
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ　

☎
62

‐
５
５
８
１　

※
申
し
込
み
は

③
の
み
。　
IDID
＝＝
１
４
５
４

春
城
会

春
城
会

「
春
城
」
の
随
筆
を
読
む
会

日日
10
月
10
日
（
土
）
午
前
10
時
～

場場
天
朝
山
文
化
交
流
の
家　
問問
春

城
会 　
中
村　
☎
62
‐
７
０
３
８

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

　「男性も子育てに関わるにはどうすればいいの？子育てに正解ってあるの？」「女性がキャリ
アと子育てを両立するには何が必要なの？」などをテーマに、若者・女性が県外へ流出する背
景といわれている「性別による固定的役割分担意識」や「アンコンシャス・バイアス」を簡単
に解説。阿賀野市が若者・女性に選ばれ、自分らしく活躍できる地域になるにはどうすればい
いのかなどのヒントを探ります。

日日　�1010 月 2525 日（日）
　　午後１時 30 分～ 2 時 30 分

場場　�水原保健センター２階 
　　「研修室」

定定　100100 人人 先着

申申�　右記二次元コードまたは電話で申し込んでください。申込期限＝申込期限＝ 10 月 21 日（水）

問問 まちづくり政策課　政策調整係 　☎ 61‐2502

〈 出 演 者 〉〈 出 演 者 〉

阿賀野市男女共同参画トークショー

『阿賀野市を自分らしく、『阿賀野市を自分らしく、
　　　　生き・働き・子育てできる地域へ』　　　　生き・働き・子育てできる地域へ』

ID ＝ 16530

お笑い芸人お笑い芸人
山崎 ケイ山崎 ケイ 氏

（相席スタート）

お笑い芸人お笑い芸人
いっすねー！山脇いっすねー！山脇 氏

（にいがた住みます芸人）

石田 真由美石田 真由美 氏
（新潟青陵大学 助教）

〈〈ファシリテーターファシリテーター〉〉
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新
潟
大
学
医
学
部

健
康
講
座
塾

日日
11
月
6
日
（
金
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時 
（
午
後
１
時
～
受
け

付
け
）　
場場
あ
が
の
市
民
病
院 

2

階
「
講
堂
」　

演
題
＝

演
題
＝
「
大
切
な

腎
臓
を
守
る
た
め
に
～
知
っ
て
お

き
た
い
検
査
と
受
診
の
タ
イ
ミ
ン

グ
～
」　 

対対
市
内
在
住
・
在
勤
の

人　
定定
90
人 

先
着  

講講
山
本
卓

氏
（
新
潟
大
学
腎
・
膠
原
病
内

科 

腎
研
究
セ
ン
タ
ー 

教
授
）

申申
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
電

話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問問
地
域
保
健
課 

保
健
企
画

係  

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
２
1
）　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
11
月

4
日
（
水
）　
IDID
＝＝
１
４
８
０
６

水
原
ま
ち
な
か
歩
き

　
阿
賀
野
市
ま
ち
あ
る
き
ガ
イ
ド

の
会
が
、
水
原
の
歴
史
に
触
れ
な

が
ら
現
在
の
ま
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

日日
10
月
12
日
（
月
・
祝
）
午
前

9
時
30
分
～
11
時
30
分　

場場
無

為
信
寺
（
集
合
場
所
）
～
水
原
商

店
街
～
天
朝
山
公
園　

定定
15
人 

先
着　
￥￥
５
０
０
円（
保
険
代
含
）

他他
運
動
の
で
き
る
服
装
で
来
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
他

詳
細
は
、
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。　
申申
・
問問

商
工
観
光
課 
観
光
係　

☎
61
‐

２
４
７
９
、

syokokanko@
city.agano.niigata.jp　

申
込
申
込

期
限
＝
期
限
＝
10
月
8
日
（
木
）

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
あ
が
の

が
わ
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
6

日日
11
月
1
日
（
日
）
午
前
10
時

～
午
後
3
時　

場場
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
あ
が
の
が
わ
（
五
泉
市
）

内内
工
場
見
学
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、
ス

マ
ホ
で
見
つ
け
て
妖
怪
大
作
戦
、

は
た
ら
く
車
の
展
示
、
ク
レ
ー

ン
ゲ
ー
ム
、
ラ
ジ
コ
ン
カ
ー
、
施

設
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー　

申申

施
設
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー
の

み
、
小
学
生
以
下
を
対
象
と
し

た
事
前
申
し
込
み

制
。　

他他
詳
細
は

下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。　

問問
ご
せ
ん
E
サ
ー
ビ
ス　
☎
47
‐

5
3
8
6
、五
泉
地
域
衛
生
施
設

組
合　
☎
43
‐
3
8
5
2

水
原
公
民
館

水
原
公
民
館

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
案
内

◎◎��

全
日
本
写
真
連
盟
阿
賀
野
支
部

全
日
本
写
真
連
盟
阿
賀
野
支
部

写
真
展

写
真
展

日日
10
月
14
日（
水
）～
18
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
最
終

日
は
午
後
4
時
ま
で
）　

IDID
＝＝

１
０
８
３
９

◎◎��

北
蒲
水
墨
画
会
作
品
展

北
蒲
水
墨
画
会
作
品
展

日日
10
月
20
日（
火
）～
26
日（
月
）

午
前
9
時
～
午
後
５
時
（
初
日

は
午
後
１
時
～
、
最
終
日
は
正

午
ま
で
）　
IDID
＝＝
８
２
７
６

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

場場
・
問問
水
原
公
民
館　
☎
62
‐

２
０
２
８

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

国民年金保険料の育児免除制度が始まります！

対象者 令和 8 年 10 月 1 日以降、1 歳になるまでの子を養育する国民年金第 1 号被保険者
の実父母・養父母

免除期間

・�実母の場合は、産前産後期間に引き継ぐ 9 カ月間（産前産後期間と合わせて単
胎の場合最大 13 カ月間、多胎の場合最大 15 カ月間）

・�実父または養父母の場合は、子を養育することとなった日の属する月から、1
歳になる誕生日の前月までの最大 12 カ月間

申請方法
・

必要書類

マイナポータルによる電子申請または必要書類等を持参のうえ、市役所 1 階 福祉
支援課 保険年金係または各支所で申請できます。

本人確認できるもの（マイナンバーカードなど）、年金番号かマイナンバーがわかるもの

問問 福祉支援課 保険年金係　☎ 62‐2510（内線 2183）　　IDID ＝＝ 16513

　10 月から育児期間中の経済的な給付に相当する
支援措置として、子を養育する国民年金第1号被
保険者について、その子が 1歳になるまでの期間

に係る国民年金保険料の納付を免除される制度が
新たに始まります。免除期間は、保険料を納付した
ものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

まち歩きの様子

山本 卓 氏
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催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

募募  

　
集
　
集

水
道
事
業
審
議
会

委
員
公
募

　　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
参
考
と
し
、
水
道
事
業

の
計
画
と
適
正
か
つ
円
滑
な
運

営
を
目
的
と
し
て
水
道
事
業
計

画
な
ど
に
つ
い
て
審
議
す
る
、

水
道
事
業
審
議
会
の
委
員
を
公

募
し
ま
す
。

公
募
人
数
＝

公
募
人
数
＝
４
人
以
内　

応
募
応
募

資
格
＝

資
格
＝
20
歳
以
上
の
市
民
で
、

水
道
事
業
審
議
会
（
平
日
日

中
）
に
出
席
可
能
な
人　

任
期
任
期

＝＝
２
年　

報
酬
＝

報
酬
＝
４
千
円
／
会

議　

申申
電
子
メ
ー
ル
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

氏
名
、
生
年
月
日
、
住
所
、
電

話
番
号
、
職
業
を
伝
え
て
く
だ

さ
い
。　
問問
上
下
水
道
局 

庶
務

係  

☎
62
‐
２
１
５
９
、
Ⓕ
62
‐

２
４
８
９
、

josuido@
city.

agano.niigata.jp　

申
込
期

申
込
期

限
＝
限
＝
10
月
13
日
（
火
）　

※
土
・

日
曜
、
祝
日
は
電
話
不
可
。　

IDID
＝＝
１
０
７
７
３

第
21
回
阿
賀
野
市
書
道
展

作
品
募
集

日日
11
月
21
日
（
土
）
～
23
日
（
月・

祝
）
※
作
品
の
搬
入
は
11
月
21
日

（
土
）
正
午
～
午
後
1
時　
場場
水

原
公
民
館　
応
募
作
品
＝

応
募
作
品
＝
１
人
１

点  

対対
18
歳
以
上
の
水
原
地
区
在

住
の
人　
￥￥
１
５
０
０
円
（
後
日

徴
収
）　

申申
水
原
公
民
館
に
応
募

用
紙
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
応

募
用
紙
は
提
出
先
に
あ
り
ま
す
。

応
募
さ
れ
た
人
に
後
日
要
項
を
発

送
し
ま
す
。　
問問
脩
竹
会　
横
山 

白
水　
☎
62
‐
２
４
１
４
、
水
原

公
民
館　
☎
62
‐
２
０
２
８　
応応

募
期
限
＝

募
期
限
＝
10
月
13
日
（
火
）

防
犯
機
能
付
き
電
話
機
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

　

防
犯
機
能
付
き
電
話
機
は
、

電
話
を
掛
け
て
き
た
相
手
に「
こ

の
電
話
は
迷
惑
電
話
防
止
の
た

め
、
録
音
さ
れ
ま
す
」
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
伝
え
、
通
話
を
録
音

す
る
機
能
が
あ
り
、
詐
欺
電
話

を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

市
防
犯
協
会
で
は
、
防
犯
機

能
付
き
電
話
機
５
台
を
抽
選
で

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

対対
10
月
１
日
現
在
で
65
歳
以
上
の

市
在
住
の
人
、
ま
た
は
65
歳
以
上

の
人
と
同
居
し
て
い
る
家
族　
応応

募
方
法
＝

募
方
法
＝
郵
便
は
が
き
の
裏
面
に

「
防
犯
機
能
付
き
電
話
応
募
」
と

記
入
し
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

連
絡
先
を
記
入
し
て
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
同
居
家
族
が
応
募
す
る

場
合
、
氏
名
、
年
齢
は
、
65
歳

以
上
の
人
と
応
募
者
の
両
方
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。　

応
募
先
＝

応
募
先
＝

〒
９
５
９
‐
２
０
２
５　

阿
賀
野

市
岡
山
町
９
‐
35 

阿
賀
野
市
防

犯
協
会
事
務
局
（
阿
賀
野
警
察
署 

生
活
安
全
課
内
） 

宛
て　
当
選
発

当
選
発

表
＝
表
＝
11
月
中
旬
に
当
選
者
に
連
絡

し
ま
す
。　
他他
設
置
お
よ
び
設
定

は
、
当
選
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

故
障
し
た
場
合
は
、
自
己
負
担
で

の
修
理
と
な
り
ま
す
。
転
売
目
的

で
の
応
募
は
禁
止
し
ま
す
。
問問
阿

賀
野
警
察
署 

生
活
安
全
課　
☎

63
‐
０
１
１
０　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10

月
31
日
（
土
）
※
当
日
消
印
有
効

下
越
福
祉
行
政
組
合

職
員
募
集

　

令
和
9
年
4
月
1
日
採
用
の

職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り

実
施
し
ま
す
。

採
用
職
種
＝

採
用
職
種
＝
福
祉
看
護
職
（
看

護
師
）　
採
用
予
定
人
数
＝

採
用
予
定
人
数
＝
1
名  

受
験
資
格
＝

受
験
資
格
＝
昭
和
56
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
、
高
等
学
校

を
卒
業
し
、
看
護
師
ま
た
は
准

看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
人  

申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
11
月
9
日
（
月
）

ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　

試試

験
日
＝

験
日
＝
12
月
12
日
（
土
）
ま
た

は
13
日
（
日
）  

内内
作
文
試
験
・

面
接
試
験　

他他
試

験
案
内
は
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。　

申
・
問
下
越
福
祉
行
政
組
合
事

務
局 

総
務
課　

☎
０
２
５
４
‐

26
‐
１
５
０
１

子
育
て
子
育
て・・教
育
教
育

Parenting･ Education

児
童
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　
８・９
月
分
（
２
カ
月
分
）
の
児

童
手
当
を
、
10
月
9
日
（
金
）
に

受
給
者
の
指
定
口
座
へ
振
り
込
み

ま
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

問問
こ
ど
も
課 

こ
ど
も
福
祉
係　
☎

62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
３
5
）

（広 告）

令和 8年 10月号 16



子
育
て
親
子
カ
フ
ェ

「
花
ど
け
い
」

日日
10
月
26
日
（
月
）
午
前
9
時

30
分
～
11
時
30
分　

内内
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー　

場場
あ
が

の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ

に
こ
「
フ
リ
ー
ル
ー
ム
」　
対対
未

就
園
児
と
そ
の
保
護
者　

持持
保

育
に
必
要
な
も
の
（
お
む
つ
な

ど
） 

※
子
ど
も
の
飲
み
物
が
必

要
な
人
は
、
各
自
用
意
し
て
く

だ
さ
い
。
お
や
つ
は
持
参
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。　

主
催
＝

主
催
＝
子

育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
い

ち
ご
み
る
く
」　

問問
あ
が
の
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に

こ　

☎
62
‐
５
５
８
１　

IDID
＝＝

１
４
５
８

健
康
健
康・・福
祉
福
祉

H
ealth･ W

elfare

元
気
長
生
き
応
援
隊
と

楽
し
く
運
動
し
ま
せ
ん
か

　

市
で
は
、
市
民
の
健
康
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
を
目
的
に
、
健

康
づ
く
り
に
関
す
る
運
動
の
指

導
者
か
ら
な
る
「
元
気
長
生
き

応
援
隊
」
を
結
成
し
て
い
ま
す
。

　

応
援
隊
を
実
施
会
場
に
派
遣

し
、
気
軽
に
無
理
せ
ず
続
け
ら

れ
る
運
動
を
無
料
で
教
え
ま
す
。

対対
市
内
の
自
治
会
、
市
内
に
住

所
を
有
す
る
事
業
所
、
サ
ー

ク
ル
団
体
等
、
お
お
む
ね
10

人
以
上
の
団
体　

運
動
種
目

運
動
種
目

＝＝
け
ん
こ
つ
体
操
、
ラ
ジ
オ

体
操
、
シ
ャ
キ
！
い
き
！
健
康

法
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
、
ロ
コ
モ
体
操
、
ヨ
ガ　

実
施
回
数
＝

実
施
回
数
＝
1
団
体
に
つ
き
年

2
回
ま
で　

実
施
時
間
＝

実
施
時
間
＝
1
時

間
～
1
時
間
30
分
程
度
／
回　

申申
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
載

し
、
実
施
日
の
2
週
間
前
ま
で

に
市
役
所
別
館
2
階 

福
祉
支

援
課 

健
康
づ
く
り
係
窓
口
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
提
出
先
に

あ
る
ほ
か
、
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。 

問問
福
祉
支
援
課 

健
康
づ
く
り

係　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
７
４
）　
IDID
＝＝
１
１
２
５
９

シ
ャ
キ
！
い
き
！

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
デ
ー

◎◎��

京
ヶ
瀬
工
業
団
地
コ
ー
ス

京
ヶ
瀬
工
業
団
地
コ
ー
ス

　
（
約
２・２

　
（
約
２・２
kmkm
））

日日
11
月
11
日
（
水
）
午
前
9
時

30
分
～
11
時
（
午
前
9
時
～
受

け
付
け
）　
※
予
定　
集
合
場
所

集
合
場
所

＝＝
京
ヶ
瀬
工
業
団
地
記
念
公
園  

※
雨
天
の
場
合
＝
京
ヶ
瀬
屋
内

運
動
場　

対対
市
内
在
住
、
在
勤

の
人　

定定
30
人 

先
着　

持持
飲

み
物
、
タ
オ
ル
な
ど　

※
動
き

や
す
い
服
装
と
靴
で
、
荷
物
は

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
に
入
れ
る
な

ど
し
て
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

他他
グ
ッ
ピ
ー
ヘ
ル
ス
ケ
ア 

ア
プ

リ
ポ
イ
ン
ト
を
１
０
０
ポ
イ
ン

ト
付
与
し
ま
す
。詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。　

申申
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
ま
た

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問問
福
祉
支
援
課 
健
康
づ
く
り

係　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
７
４
）　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
11
月

9
日
（
月
）　
IDID
＝＝
１
６
４
６
１

望
む
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

望
む
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

映
画
上
映
会

◎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

◎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
講
演
会
シ
リ
ー
ズ

　
講
演
会
シ
リ
ー
ズ  

第
３
弾

第
３
弾

　
認
知
症
を
発
症
し
た
高
齢
の
母

と
、
そ
の
妻
を
支
え
る
父
の
日
常

を
娘
が
記
録
し
、
認
知
症
や
老
々

介
護
、
人
生
の
最
終
段
階
を
温
か

く
描
い
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映

画
「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。」を
上
映
し
ま
す
。

日日
11
月
5
日
（
木
）
午
後
1
時
30

分
～
3
時
45
分　
場場
ふ
れ
あ
い
会

館
「
多
目
的
ホ
ー
ル
」　
対対
市
内
在

住
の
人　
定定
１
３
０
人 

先
着  

申申

下
記
二
次
元
コ
ー

ド
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。　
問問
福
祉
支
援
課 

地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
阿
賀
野　
☎
47
‐

５
４
８
８　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10
月
22

日
（
木
）　
IDID
＝＝
１
６
４
４
６

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

（広 告）
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健
康
健
康・・福
祉
福
祉

H
ealth･ W

elfare
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ダ
ン
ス
講
習
会

日日
11
月
10
日
（
火
）、
17
日
（
火
）、

24
日
（
火
）
の
全
3
回　
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
午
後
１
時
～
受
け

付
け
）　
場場
水
原
総
合
体
育
館 

対対

市
内
在
住
の
人　
定定
60
人 

先
着　

講講
井
上
恵
子
氏
（
日
本
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）  

持持
内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
な
ど　
他他
原
則
3
回
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。  

申申
下

記
二
次
元
コ
ー
ド
ま

た
は
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。　
問問
福
祉
支
援
課 

健
康
づ
く
り
係　
☎
62
‐
２
５
１
０

（
内
線
２
６
７
４
）
申
込
期
限

申
込
期
限
＝＝
11

月
4
日
（
水
）
IDID==

１
０
７
９
８

大
腸
が
ん
検
診
の
検
体
容
器

返
却
の
お
願
い

　
市
の
集
団
健(

検)

診
で
実
施

す
る
大
腸
が
ん
検
診
に
申
し
込

み
し
た
方
で
、
検
診
を
受
診
し
な

い
場
合
、
未
使
用
の
検
体
容
器
の

返
却
に
ご
協
力
を
お
願
し
ま
す
。

市
役
所
別
館
2
階 

福
祉
支
援
課 

健
康
づ
く
り
係
ま
た
は
各
支
所

窓
口
ま
で
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問問
福
祉
支
援
課 

健
康
づ
く
り
係

（
内
線
２
６
７
２
）

あ
が
の
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

あ
が
の
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

～
ボ
ッ
チ
ャ
で
つ
な
が
る

交
流
会
～

　
市
で
は
、
共
生
社
会
の
実
現
を
目

指
し
、
ボ
ッ
チ
ャ
を
通
じ
た
交
流
会

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
同
じ

地
域
に
住
む
人
た
ち
と
ボ
ッ
チ
ャ
で

つ
な
が
り
、
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日日
11
月
28
日
（
土
）
午
前
9
時
～

午
後
4
時　
場場
笹
神
体
育
館　
内内

ボ
ッ
チ
ャ
交
流
大
会
（
事
前
申
込

制
）、体
験
ブ
ー
ス
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、

障
が
い
福
祉
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
な

ど　
定定
1
０
０
人
程
度　
主
催
＝
主
催
＝

市
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

連
絡
協
議
会　
共
催
＝
共
催
＝
市
、
市
総

合
型
ク
ラ
ブ　
申申
下

記
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
ま
た
は

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
代
表
者
氏
名
、
電
話
番
号
、
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、
チ
ー
ム
名
、
参
加
人

数
（
１
～
３
人
／
チ
ー
ム
）
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。 

問問
ゆ
う
き
の
里　

歌
代　
☎
62
‐
９
９
１
０
、
Ⓕ
62
‐

９
９
１
１
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10
月
30
日

（
金
） ※
定
員
に
達
し
次
第
終
了
。

ひ
と
り
で
悩
ん
で
な
い
で

ひ
と
り
で
悩
ん
で
な
い
で

「
心こ

こ

カ
フ
ェ
絆
」
に

話
し
に
来
ま
せ
ん
か

　
「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
」「
家

か
ら
出
ら
れ
な
い
」「
仕
事
に
就

く
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
や
そ
の
家
族
が
集
ま

り
、
安
心
し
て
気
持
ち
を
語
り
合

え
る
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

日日
10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時
～

正
午
（
都
合
の
付
く
時
間
に
来
て
く

だ
さ
い
）　
場場
天
朝
山
文
化
交
流
の

家　
問問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
ネ
ッ
ト

あ
が
の 
江
川　
☎
63
‐
２
５
３
６

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

阿
賀
野
市
民
秋
の
大
運
動
会

　
障
害
物
競
争
、綱
引
き
、リ
レ
ー

な
ど
、
運
動
会
種
目
を
中
心
に
行

う
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
家
族
や
友
人
を
誘
っ
て
、

ぜ
ひ
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日日
11
月
8
日
（
日
）　
午
前
9
時
～

正
午
（
午
前
8
時
30
分
～
受
け
付

け
）　

場場
笹
神
体
育
館　

内内
障
害

物
競
走
、
リ
レ
ー
、
綱
引
き
、
そ

の
他
楽
し
い
競
技　
対対
4
歳
（
年

中
）
以
上　

￥￥
７
７
０
円
／
人
、

家
族
3
人
ま
で
＝
１
３
２
０
円
／
世

帯  

※
い
ず
れ
も
当
日
徴
収　
詳
細

は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

持持
内
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル　

他他
運
動
の
し
や
す
い
服
装
で
来
て
く

だ
さ
い
。　
主
催
＝
主
催
＝
市
総
合
型
ク
ラ

ブ
共
催
＝

共
催
＝
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会  

申申
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。　
問問
市
総
合
型
ク
ラ
ブ　

☎
61
‐
２
１
１
１　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10

月
18
日
（
日
）く

ら
し
く
ら
し・・相
談
相
談

Life･ Consultation

10
月
1
日
は『
浄
化
槽
の
日
』

　　

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人

は
、
法
定
検
査
の
受
検
と
維
持
管

理
（
保
守
点
検
、
清
掃
）
が
法
律

に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

悪
臭
や
公
共
用
水
域
の
水
質

悪
化
を
防
ぐ
た
め
、
適
正
な
維

持
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
詳
細
は
、
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。　
問問
上
下
水
道
局 

下
水

道
維
持
係　
☎
62
‐
２
８
３
３

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

（広 告）
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食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
に

で
き
る
こ
と

◎◎��

1010
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
・

月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
・

3030
日
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
日

日
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
日

　
買
い
物
で
は
、
そ
の
日
に
使
用
す

る
食
品
は
手
前
に
陳
列
さ
れ
て
い

る
も
の
か
ら
選
び
、
ま
と
め
買
い
を

す
る
の
で
は
な
く
、
食
べ
ら
れ
る
量

を
購
入
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
食
べ

き
れ
る
量
を
作
り
、残
っ
た
料
理
は
、

リ
メ
イ
ク
レ
シ
ピ
な
ど
で
食
べ
き
れ

る
よ
う
に
工
夫
す
る
な
ど
し
、
食
品

廃
棄
物
を
出
さ
な
い
よ
う
食
品
ロ

ス
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問問
市
民
生
活
課 

脱
炭
素
・
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
推
進
室 

環
境
係　

☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
１
１
６
）

新
潟
県
３
Ｒ
推
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
「
に
い
が
た
も
っ
た
い
な
い
ゼ
ロ
推

進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
ま
す
。

日日
10
月
１
日
（
木
）
～
12
月
31
日

（
木
）　
内内
食
品
ロ
ス
削
減
を
目
指

す
「
迷
子
の
食
材
救
出
大
作
戦
！
」

と
、
衣
類
の
リ
ユ
ー
ス
を
促
進
す

る
「
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
お
宝
発
掘
大

作
戦
！
」
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
詳
細
は

下
記
二
次
元
コ
ー

ド
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。　

問問
新

潟
県 

環
境
局 

資
源
循
環
推
進
課

☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１
６
０

山
崎
次
郎
丸
線

山
崎
次
郎
丸
線

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
山
崎
次
郎
丸
線
の
道
路
改
良
工

事
に
伴
い
、
次
の
と
お
り
交
通
規

制
し
ま
す
。
付
近
の
道
路
を
利
用

す
る
際
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

日日
10
月
上
旬
～
令
和
９
年
３
月

下
旬
（
予
定
）

※
交
通
規
制
有
り
、
迂
回
路
有
り

※
工
事
進
捗
に
よ
っ
て
期
日
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
問問
建
設
課 

建
設
係　
☎

62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
３
１
１
）

学
校
屋
内
プ
ー
ル
整
備
工
事

　
市
で
は
、
子
ど
も
の
教
育
環
境

の
向
上
と
効
率
的
な
施
設
運
営
の

両
立
の
た
め
、
老
朽
化
し
た
各
小

学
校
の
プ
ー
ル
を
統
合
し
、
水
原

小
学
校
敷
地
内
（
屋
外
プ
ー
ル
跡

地
）
に
校
外
拠
点
型
の
屋
内
プ
ー

ル
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

工
事
の
進
捗
状
況
な
ど
詳
細

は
、
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問問
学
校
教
育
課 

教
育
総
務
係　

☎
62
‐
２
７
９
０

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

無
料
窓
口
相
談
会

　

人
事
・
労
務
・
職
場
で
の
悩
み

な
ど
の
解
決
に
向
け
て
、
専
門
家

の
社
会
保
険
労
務
士
が
無
料
で
相

談
を
受
け
、サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。　

問問
新
潟
県 

社
会
保
険

労
務
士
会 

新
発
田
支
部
事
務
局

☎
０
２
５
４
‐
77
‐
２
７
７
２

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

射
撃
訓
練
＝

射
撃
訓
練
＝
10
月
20
日
（
火
）
～

25
日
（
日
）
午
前
8
時
～
午
後
9

時　
空
包
訓
練
＝

空
包
訓
練
＝
10
月
16
日（
金
）

～
30
日
（
金
）
午
前
8
時
～
午
後

5
時　

問問
新
発
田
駐
屯
地　

☎

０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５
１

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

○��下水道受益者負担金（2 期）
○ 国民健康保険税（3 期）
○ 介護保険料（6 期）
○ 後期高齢者医療保険料（6 期）

今月の再振替日は 

10 月 15 日（木）です

（広 告）

詳細は右記
二次元コードから▶

　　  夜間役所 は 

毎月 第１・第３水曜日
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10 月の各種相談

相談名 日時 内容・必要なもの 場所 予約・問い合わせ

健
康
・
福
祉

認知症
コールセンター

月～金曜
9：00 ～ 17：00

相談員が認知症の人とそ
の家族の相談に応じます。

新潟県認知症
コールセンター

（新潟市）

☎ 0 2 5 ‐ 2 8 1 ‐
2783

（相談）

保健師による
こころとからだの
健康相談 要予約

毎週月曜
9：00 ～ 17：00

（第 2・4 月曜は予約
不要）　※相談日以
外も随時対応可

こころの病気やひきこ
もり、生活習慣病に関
することについて相談
に応じます。

水 原 保 健 セ
ンター

地域保健課
☎ 61‐2474
　申し込み▶

子
育
て
・
教
育

教育相談 要予約 毎週水曜
9：30 ～ 16：30

教育相談員が教育上の
悩みやいじめなどの相
談に応じます。

教育センター
（笹神支所内） ☎ 62‐2790

育児相談 要予約
毎週月曜
9：00 ～ 17：00
毎週水曜
9：00 ～ 12：00

保健師・栄養士が育児
に関する相談に応じま
す。

水 原 保 健 セ
ンター

地域保健課
☎ 61‐2474
　申し込み▶

にこにこ
なんでも
相談
予約可

助産師 8 日（木）
9：30 ～ 13：00 子 ど も の 食 事 や 健 康、

発達など育児に関する
こと、不妊や妊娠、出
産に関することについ
て相談に応じます。

あがの子育て
支援センター
にこにこ

☎ 62‐5581

栄養士 22 日（木）
10：00 ～ 12：00

そ
の
他

消費者相談

月～金曜
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活相談員が、消
費生活問題の相談に応
じます。

市民生活課
相談係

☎ 62‐2510
（内線 2106)

月～金曜
9：00 ～ 16：30
土曜（電話相談のみ）
10：00 ～ 16：00
※来所相談は 要予約

新 潟 県 消 費
生活センター

（新潟市）
☎ 025‐285‐4196

弁護士による無料
法律相談 要予約

7 日（水）、21 日（水）
13：30 ～ 16：30

（1 人 30 分）
弁護士が法に関する相
談に応じます。

市役所 1 階
「相談室」

市民生活課 相談係
☎ 62‐2510

（内線 2106）

年金相談 要予約
21 日（水）
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

新発田年金事務所の職員
が年金相談に応じます。
予約時に基礎年金番号
が必要です。

水 原 総 合 体
育館 1階

「ミーティング
ルーム」

新発田年金事務所　
☎ 0254‐23‐2128

労働相談 月～金曜
8：30 ～ 17：15

残業代が支払われないな
ど労働条件の相談や働き
方改革に関する事業主か
らの相談に応じます。

新 発 田 労 働
基 準 監 督 署

（新発田市）
☎ 0254‐27‐ 6680

各種相談所および窓口は、いずれも相談無料で、秘密は固く守られます。一人で悩まず、
ご相談ください。　※日時に祝日についての記載がないものは、祝日は実施されません。

令和 8年 10月号 20



氏名 年齢 死亡日 住所

江川美智代 78 歳 8.31 塚　田

廣川　昭衛 83 歳 9.1 駒　林

堀川カホル 86 歳 9.1 島　田

鈴木　悦子 82 歳 9.3 京ヶ島

坂井　陣子 88 歳 9.4 小　松

山口　安一 81 歳 9.4 新　座

中島　信子 96 歳 9.5 堀　越

田川　考三 79 歳 9.5 笹　岡

波多野ミヨシ 97 歳 9.5 保　田

加藤　滿子 84 歳 9.6 寺　社

竹内　義衞 92 歳 9.7 大　室

山﨑千代子 77 歳 9.8 村　杉

木根渕政孝 79 歳 9.8 城

坂詰ミノ子 98 歳 9.8 若葉町

杉本まり子 63 歳 9.8 山口町 2

上田　澄子 58 歳 9.8 安野町

松村　德衞 77 歳 9.8 福　永

布川　　信 93 歳 9.11 島　田

遠藤　　茂 66 歳 9.13 熊居新田

齋藤　　卓 93 歳 9.13 堀　越

小見クイ子 88 歳 9.13 上江端

北見　澄子 94 歳 9.13 大　室

荒木　國裕 83 歳 9.14 金　屋

圓山　ヨシ 103 歳 9.14 城

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

　●人口　37,906 人（－ 37）
　　男　18,477 人（－ 9）　　女　19,429 人（－ 28）
　・　・出生 12 人　・・死亡 57 人　・・転入 67 人　・・転出 59 人
　●世帯数　14,907 世帯（＋ 8）

令和 8 年 9 月 1 日現在（　）は前月比

人の動き

氏名 保護者名 誕生日 住所

五十嵐咲
え あ

采 留伊 8.28 市野山

佐藤　澄
す い

衣 穂孝 8.29 月　崎

横山　　永
はるか

優 9.2 庄ケ宮

荒木　　詠
う た

陵太 9.3 若葉町

渡邊　柚
ゆ ず き

月 風矢 9.8 百津町

海外からの不審な電話に注意海外からの不審な電話に注意

他他 ��消費生活に関するさまざまな情報は、消費者庁の
ホームページ (https://www.caa.go.jp/)
で確認できます。

　国民生活センター公式 LINE アカウント
　LINE ID=「@line_ncac」
問問 �市民生活課 相談係　☎ 62‐2510（内線 2106)
    新潟県消費生活センター　☎ 025‐285‐4196
　 消費者ホットライン　局番なし　☎ 188（イヤヤ）

相談事例相談事例
・ �最近、「+1」から始まる国際電話が多くかかってく

る。電話に出ても無言だった。国際電話の受電を拒
否する設定をしたいがどうしたらよいか。

・�自動音声で数時間後に電話が使えなくなるという不
審な電話があった。「1」を押すよう案内され押した
ら、電話口に人が出て、名前と生年月日を聞かれて
答えたところ、間違いだったと言われて切られた。
着信履歴から、海外からの着信だと知った。今後ど
うしたらよいか。

アドバイスアドバイス
◎ �「＋ 1」や「+44」など「＋」から始まる電話番号は、

海外からのダイヤル番号になります。心あたりの
ない国際電話は、詐欺の電話である可能性が高い
です。怪しい電話には出ない、折り返さないよう
にしましょう。

◎ �もし電話に出てしまった場合、個人情報は絶対に
伝えず、すぐに電話を切りましょう。

◎ �国際電話を利用しない人は、下記へ問い合わせま
たは自身で設定し、利用停止申請等をしましょう。

　【固定電話の場合】
　国際電話不取扱受付センター　0120‐210‐364
　【携帯電話の場合】
　携帯電話端末やOSによっては発着信の設定が可能です。
◎ �携帯電話会社が提供する不審電話、迷惑電話サー

ビスの利用も検討しましょう。

（9 月 1 日～ 15 日届出分、敬称略）
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我が家のアイドルのんちゃん♥
（菊池さん宅）

（広 告）

フルーツとお菓子がダイスキ♡
石塚 心彩 ちゃん（6 歳）

こ　  あこ　  あ

プレゼント提供
申込書により
申し込み（事業者）

広報誌に
クイズ、お店の紹介、
プレゼントを掲載（市）

当選者に
プレゼント引換券を
送付（市）

来店した当選者に対し、
引換券とプレゼントを
交換（事業所）

1 2 3 4

引換券

コーナーの流れ

　「阿賀野市のお店をもっと知りたい！」などの市民の声か
ら、市内のお店を紹介し、クイズの正解者にお店の商品・サー
ビスなどをプレゼントするコーナーを実施予定です。そこで、
プレゼントを提供していただけるお店や企業を募集します！

〈プレゼント提供のメリット〉〈プレゼント提供のメリット〉
・�「広報あがので紹介されました！」などのPRに活用できます。
・�プレゼントを引き換えに、当選者が直接お店に足を運

ぶため、商品の魅力を直接伝えることができます。
・�多くの人から見ていただけるため、お店の認知度が上

がり、新規顧客の獲得につながります。
〈申し込み・問い合わせ〉〈申し込み・問い合わせ〉
まちづくり政策課 まちづくり推進係 広報担当
☎ 62‐2510（内線 2283）FAX：62‐0281

kouhou@city.agano.niigata.jp

○○○○専門店○○○○専門店
岡山町 10‐15　☎ 62‐2510岡山町 10‐15　☎ 62‐2510
　　　　  お店の詳細はこちら ▶

今月のプレゼント

●●●●詰め合わせ（５人分）
（掲載例）

プレゼント提供でお店をPRしませんか？

※イメージ※イメージ

�詳細は
こちら

プレゼント提供でお店をPRしませんか？

二次元
コード

〈ろうき
ん〉へ

預金をお
引越し！

適用金利

スーパー
定期
6か月1.6%年

キャンペーン
定期預金

特別金利

キャンペーン 【預入期間】6か月(元金継続型または元利継続型) 【預入金額】50万円以上(1円単位)
※キャンペーン金利は2026年9月1日現在。※キャンペーン金利は、上乗せ金利を含みます。※キャンペーン金利は、
税引き前で、利息には20.315％の源泉分離課税がかかります。※キャンペーン金利は、初回満期時まで適用します。
※満期後の自動継続時は、満期日時点の「スーパー定期」または「大口定期」の店頭表示金利を適用いたします。

大口定期大口定期
6か月 1.65%年横

山 

実
郁

新
潟
ろ
う
き
ん

公
式
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

ろうきん新発田支店 TEL.0254-22-3007

右記のいずれかの
資金が対象となります

当金庫扱いの個人向け国債償還金
および中途換金受取金

他金融機関からの預け替え等
による新規預入資金

ま
た
は

詳しくはこちら▼

100限
定

億
円

販
売
総
額

定期預金新規お預け入れまたは積立型預金（財形貯蓄・エース預金）の新規・増額1件につき、
150円を〈ろうきん〉が（公財）新潟ろうきん福祉財団の高校奨学金給付事業に寄付いたします。

【取扱期間】
2026年9月1日㈫～
2026年12月30日㈬

利用することで学生支援につながります！

174mm×47mm


