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燃やすごみの有料化・第 2 回
地域防災訓練を開催
インフルエンザの予防接種

２
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13・14

ピックアップ

地域おこし協力隊の水上隊員が市内のスポットを巡り、ガ
タチラで紹介しています！巨大鬼瓦のモニュメントにも
行ってきました！大きくてビックリ！ 詳細はこちら



燃やすごみの有料化
家庭から出る

　市では家庭から出る燃やすごみの有料化について、ごみシールを
廃止し、令和 10 年 1 月から令和 10 年 1 月から  有料の指定ごみ袋を導入する方
針としています。連載第 2 回は、有料化の導入経緯と環境審議会
からの答申、販売内容の詳細について説明します。

家庭系ごみ有料化の
　　　　　　導入経緯

　ごみの減量化や資源化の推進、
排出量に応じた負担の公平化を
図るため「家庭系ごみ有料化実
施計画（案）」を策定しました。
　計画（案）をもとに、市民説
明会やパブリックコメントを通
じて、市民の皆さんから意見を
いただきながら検討を進めてき
ました。

２ 環境審議会からの答申

　市の環境保全に係る重要事
項を審議する「阿賀野市環境
審議会」から「持続的な循環
型社会の構築に向けて、一般
廃棄物の排出抑制や再資源化
の推進を図るとともに、ごみ
処理費用負担の公平化と将来

１

答申内容は
こちら　→

３ 指定ごみ袋の種類・価格について

種類 極小 小 中 大

容量（L） 10L 20L 30L 45L

枚数（１セット） 10 枚入

販売価格（１セット） 100 円 200 円 300 円 450 円

■この記事に関する問い合わせ　市民生活課 脱炭素 SDGs 推進室 環境係  ☎ 62‐2510（内線 2108）

指定ごみ袋の大きさと販売価格は、以下のとおりの予定です。

減免対象者への配慮

　紙おむつを常時使用している人
や生活保護世帯など、一定の要件
を満たす世帯には、指定ごみ袋を
交付します。
　詳細は正式に決まり次第お知ら
せします。

現行のシールの併用期間

　現行のシールの併用期間
は、半年間を予定しています。
そのため、令和 10 年１月か
ら導入した場合、令和 10 年
６月末まで余っているごみ
シールを使用できます。

連載企画
第 2 回

燃やすごみ以外は

従来どおり捨てら

れるっちょ！

世代の負担軽減に有効な手段の一つであることから、家庭ご
み有料化を実施すべき」との答申がありました。

▲田辺正明副会長、加藤市長

指定ごみ袋
阿賀野市

ごみシール
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「住みよい、いきいき元気なまち」

知事と一緒に車座トーク
～こどもからお年寄りまで安心して暮らせる持続可能なまちを目指して～

　７月 31 日、市立図書館にて新潟県主
催の「知事と一緒に車座トーク」が開催
されました。「住みよい、いきいき元気
なまち」をテーマに、地域で活躍する皆
さんと花角知事が、地域の魅力や課題、
今後のまちづくりについて活発な意見交
換を行いました。

トークの様子トークの様子
皆さんの思い・今後の取り組みについて

新潟県

花
は な ず み

角 英
ひ で よ

世 知事

阿賀野市

加
か と う

藤 博
ひ ろ ゆ き

幸 市長

だしの風
子ども食堂の会 代表

五
い か ら し

十嵐 正
ま さ と

人さん

社会福祉法人
かがやき福祉会 

法人本部事務局次長

近
こ ん ど う

藤 浩
こ う す け

介さん

水原地域支え合い推進
会議 水原地区代表

樋
ひ ぐ ま

熊 征
い さ お

夫さん

合同会社 f
ふ く い く

UkUikU
 代表（助産師）

福
ふ く い

井 真
ま や

弥さん

皆さんの声を、皆さんの声を、
　　　　これからのまちづくりへ　　　　これからのまちづくりへ

　今回の車座トークでは、地域で活躍する皆さ
んの生の声を直接聞くことができました。
　市では、今後も県や地域の皆さんと連携しな
がら「住みよい、いきいき元気なまち」の実現
に向けた取り組みを進めていきます。

in 阿賀野市

地域の福祉に取り組む皆さんの
思いを支え、住んでよしの地域
づくりを応援していきたい。

のために、活躍する皆さんと相
地域福祉の充実と人材確保・育成

談しながら取り組んでいきたい。

地域のつながりを育み、互いに
顔のわかる関係をつくり、支え合
いを大切にしていきたい。

地域福祉を大切にし、市民も施
設職員もみんなが幸せに暮らせ
るまちづくりに取り組みたい。

いしい食事を提供しながら、引
こどもたちに「こども食堂」でお

き続きお店を運営していきたい。

訪問看護を広く知ってもらい、
支え合い、安心して自宅で暮らせ
る地域にしたい。
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\ 災害に備え、防災訓練に参加しよう！ /\ 災害に備え、防災訓練に参加しよう！ /

阿賀野市地域防災訓練阿賀野市地域防災訓練阿賀野市地域防災訓練
日時日時

会場会場

10 月 3 日（土）午前８時 30 分～ 11 時 10 分

神山小学校グラウンド・体育館、旧ささかみ荘（小雨決行）

午前午前
8 時 30 分8 時 30 分

防災行政無線、安全安心メール、LINE、緊急告知 FM ラ
ジオから緊急地震速報緊急地震速報を放送します。

午前午前
8 時 35 分8 時 35 分

防災行政無線、安全安心メール、LINE、緊急告知 FM ラ
ジオ、緊急速報メール（エリアメール）から避難情報避難情報を
放送します。

※訓練による放送のため、実際の災害と間違えないよう注意してください。※訓練による放送のため、実際の災害と間違えないよう注意してください。

体験プログラムの内容体験プログラムの内容

8 : 308 : 30

首
都
圏
京
ヶ
瀬
会
総
会
・
懇
親
会

市
出
身
者
と
交
流
を
深
め
ま
し
た

　
7
月
5
日
、
東
京
ガ
ー
デ
ン
パ
レ
ス
に
お
い
て
、

首
都
圏
京
ヶ
瀬
会
総
会
・
懇
親
会
が
開
催
さ
れ
、

当
市
か
ら
も
加
藤
市
長
な
ど
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
総
会
終
了
後
の
懇
親
会
で
は
、
会
員
の
皆
さ
ん

と
交
流
を
深
め
る
と
と
も
に
、
市
長
は
、
市
の
取

り
組
み
や
「
コ
ス
モ
ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ
り
」
を

紹
介
し
、
ま
た
、「
旧
町
村
ご
と
の
首
都
圏
会
は
、

そ
の
活
動
を
基
本
と
し
な
が
ら
も
将
来
的
に
は
1

つ
の
組
織
と
し
て
活
動
の
活
性
化
を
図
り
、
ふ
る

さ
と
と
の
つ
な
が
り
を
今
後
も
大
切
に
し
て
い
き

た
い
」
と
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。
最
後
は
参
加
者

全
員
で
母
校
の
中
学
校
の
校
歌
を
合
唱
す
る
な

ど
、
和
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

首都圏京ヶ瀬会の皆さん

■ この記事に関する問い合わせ　危機管理課  ☎ 25‐7194

8 : 40 8 : 40   ~~
 10 : 10 10 : 10

10 : 15 10 : 15   ~~
 10 : 45 10 : 45

10 : 50 10 : 50   ~~
 11 : 10 11 : 10

地震発生（避難受付開始）

はしご車・県警ヘリコプター
による救出訓練

閉会式

・避難所開設訓練

・災害時に役立つ救急講習
　 （AEDの使い方、応急手当など）

・自衛隊などによる
　 カレー炊き出し訓練

・災害時特別車両（起震車・ 
　  降雨体験車）体験など

昨年の様子

阿賀野市

タイムスケジュールタイムスケジュール

体験プログラム

市民の皆さんへお知らせ市民の皆さんへお知らせ

敬
老
敬
老
の
日日  

に
寄
せ
て
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敬
老
敬
老
の
日日  

に
寄
せ
て

■
こ
の
記
事
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
支
援
課 

介
護
保
険
係　

　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
２
4
）

　
敬
老
の
日
に
あ
た
り
、
心
よ
り
ご
長
寿
を
お
祝
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
地
域
や
社
会
の
た
め
に
ご
活
躍
い
た
だ
き

ま
し
た
皆
様
を
敬
愛
す
る
と
と
も
に
、
市
の
発
展
に
ひ
と
か

た
な
ら
ぬ
ご
尽
力
を
賜
り
、
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
長
寿
の
お
祝
い
と
い
た
し
ま
し
て
、
今
年
度
、
人
生
の
節

目
と
な
る
、77
歳
（
喜
寿
）、80
歳
（
傘
寿
）、88
歳
（
米
寿
）、

90
歳
（
卒
寿
）、
99
歳
（
白
寿
）
の
方
に
、
さ
さ
や
か
で
は

ご
ざ
い
ま
す
が
、「
お
菓
子
ク
ー
ポ
ン
券
（
２
千
円
分
）」
を
、

１
０
０
歳
（
百
寿
）
の
方
へ
は
記
念
品
を
お
贈
り
い
た
し
ま

す
。

　
結
び
に
、
皆
様
が
益
々
の
長
寿
を
重
ね
ら
れ
、
健
康
と
笑

顔
の
日
々
が
末
永
く
続
き
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　    

令
和
8
年
９
月

～
市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ
～

羽
黒
（
今
板
入
口
）
の
水
く

み
場
で
車
の
洗
車
を
し
て
い

る
方
が
以
前
よ
り
見
ら
れ
ま

す
。
中
に
は
洗
剤
を
利
用
し
て
い
る
方

も
い
ま
す
。
そ
の
傍
ら
で
お
い
し
い
水

を
く
む
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

　
県
外
か
ら
も
大
勢
来
る
場
で
、
市
民

と
し
て
、
あ
き
れ
、
怒
り
を
覚
え
ま
す
。

看
板
な
ど
を
付
け
て
は
い
た
だ
け
ま
せ

ん
か
。

こ
の
た
び
は
、
羽
黒
の
出
湯

歓
迎
塔
清
水
・
水
く
み
場
の

駐
車
場
に
つ
き
ま
し
て
、
ご

意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

羽
黒
の
出
湯
歓
迎
塔
清
水
・
水
く
み

場
駐
車
場
に
お
い
て
、
車
を
洗
車
し
て

い
る
人
が
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
投
稿

者
様
か
ら
の
お
た
よ
り
を
受
け
て
担
当

職
員
が
直
ち
に
状
況
を
確
認
し
、
啓
発

看
板
を
設
置
い
た
し
ま
し
た
。　

　

今
後
も
利
用
さ
れ
る
皆
様
か
ら
、
気

持
ち
よ
く
安
心
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け

る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

■
市
長
へ
の
た
よ
り
を
送
る
に
は

◎�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入

力
フ
ォ
ー
ム
か
ら
送
っ

て
く
だ
さ
い
。

◎�

次
の
施
設
に
専
用
は
が
き（
切
手
不
要
）

も
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
安
田
地
区
…�

安
田
交
流
セ
ン
タ
ー

「
風
と
ぴ
あ
」、
吉
田
東
伍
記
念
博
物
館

○
京
ヶ
瀬
地
区
…
京
ヶ
瀬
支
所
、
市
立
図

書
館
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

○
水
原
地
区
…
市
役
所
、
水
原
保
健
セ

ン
タ
ー
、
水
原
総
合
体
育
館
、
水
原
公

民
館
、
水
原
中
学
校
市
民
図
書
室
、
福

祉
会
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
瓢

湖
憩
の
家
、
瓢
湖
白
鳥
観
察
舎

○
笹
神
地
区
…
笹
神
支
所
、ふ
れ
あ
い
会
館
、

笹
神
体
育
館
、
五
頭
山
麓
う
ら
ら
の
森 

■�

送
付
先
・
問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
政
策
課 

ま
ち
づ
く
り
推

進
係　
☎
61
‐
２
５
０
２

※�

回
答
希
望
で
あ
っ
て
も
、
次
の
場
合
は

回
答
し
ま
せ
ん
。

・
匿
名
、
連
絡
先
が
不
明
な
も
の

・
市
政
に
関
係
の
な
い
も
の

・
趣
旨
が
不
明
確
な
も
の　
　
　

  

な
ど

ＱＡ い
た
だ
い
た
意
見
は
市
長
が
必
ず
目
を
通
し
ま
す

「
市
長
へ
の
た
よ
り
」
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
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ボランティア

安
野
川
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施

⃝

県
営
湛
水
防
除
事
業
安
野
川
地
区

安
全
推
進
協
議
会

　

8
月
4
日
、
県
営
湛
水
防
除
事
業
安

野
川
地
区
安
全
推
進
協
議
会
の
組
合
員

18
人
と
百
津
自
治
会
が
、
安
野
川
の
堤

防
（
小
里
川
と
の
合
流
点
か
ら
旧
国
道

49
号
ま
で
）
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
し

た
。
こ
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
は
、
市
街
地

に
沿
っ
た
安
野
川
改
修
工
事
の
現
場
周

辺
の
環
境
保
全
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
、
百
津
自
治
会
を
代
表
し
て
参

加
し
た
小
野
佳
彦
さ
ん
は
「
川
も
道
も
き

れ
い
に
な
っ
た
。
道
路
を
通
る
人
も
車
も

ゴ
ミ
な
ど
を
捨
て
る
こ
と
な
く
き
れ
い
に

使
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

五
頭
山
登
山
道
整
備

⃝

市
建
設
業
協
会
青
年
部

　
７
月
11
日
、
市
建
設
業
協
会
青
年
部

の
部
員
20
人
が
、
五
頭
山
の
登
山
道
整

備
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
青
年
部
は
、
５
月
の
山
開
き
前
に
、

市
や
関
係
団
体
と
協
力
し
て
行
う
登
山
道

整
備
に
も
参
加
し
て
お
り
、
７
月
は
同
青

年
部
の
独
自
の
活
動
と
し
て
、
毎
年
お
盆

前
に
登
山
道
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
同
青
年
部
の
小
菅
宏
樹
部
長
は
「
暑
い

中
で
の
作
業
は
大
変
だ
が
、
お
盆
休
み
に

市
内
外
か
ら
来
た
人
に
、
安
全
に
登
山
を

楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
で
毎

年
実
施
し
て
い
る
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

寄付

子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
に

⃝

越
後
阿
賀
野
会

　
8
月
4
日
、
越
後
阿
賀
野
会
の
小
林
公

美
子
代
表
と
会
計
の
江
川
美
津
子
さ
ん
が

市
役
所
を
訪
れ
、
3
万
１
９
５
０
円
の
寄

付
金
を
加
藤
市
長
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
付
金
は
、
同
会
が
6
月
21
日

に
開
催
し
た
「
第
14
回 

越
後
阿
賀
野
会 

歌
と
踊
り
の
発
表
会
」
で
募
っ
た
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
募
金
を
、
阿
賀
野
市
の
未
来

あ
る
こ
ど
も
た
ち
の
た
め
に
活
用
し
て

ほ
し
い
と
寄
付
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

小
林
会
長
は
「
こ
の
発
表
会
が
、
来

年
、
再
来
年
と
開
催
で
き
る
よ
う
会
員

一
同
頑
張
り
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語

ら
れ
ま
し
た
。

左から、江川さん、小林代表、加藤市長

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

⃝

株
式
会
社 

サ
カ
タ
製
作
所

　

新
潟
県
営
東
部
産
業
団
地
に
阿

賀
野
工
場
を
操
業
す
る
株
式
会
社

サ
カ
タ
製
作
所
（
本
社
＝
長
岡
市
）

が
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て

１
０
０
万
円
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
8
月
4
日
、
阿
賀
野

工
場
に
お
い
て
、
加
藤
市
長
か
ら
坂
田

匠
社
長
に
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
の
寄
付
金
は
「
予
防
接
種
事

業
」
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
同
社
か
ら
の
寄
付
は
、
平

成
29
年
度
か
ら
通
算
9
回
目
、
寄
付

金
額
は
累
計
で
9
０
０
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

左から、加藤市長、坂田社長
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みんなで紡ぐ地域の元気みんなで紡ぐ地域の元気

■ 地域包括支援センター阿賀野　☎ 62‐2510（内線 2665）

小見小見 田島田島

「R
ラ ビ ッ ツ
ABBITS S

サ マ ー
UMMER C

キ ャ ン プ
AMP」を開催しました！

　一つでも多くの自治会から支え合い活動に取り組んでいただけるよう、地域包括　一つでも多くの自治会から支え合い活動に取り組んでいただけるよう、地域包括
支援センターがお手伝いします。自治会長さん！お電話をお待ちしています。支援センターがお手伝いします。自治会長さん！お電話をお待ちしています。

　日本では、困っていても「助けて」と
言いにくい風潮があり、支援を必要と
していても声に出しづらい現状がありま
す。阿賀野市でも、地域のつながりや行
事の減少、少子化の進行などにより、自
然な支え合いの機会も減ってきています。

　こんにちは！生活支援コーディネーターの小見と田島です。
　今回は自治会の支え合い活動の現状についてお伝えします。

　市内の自治会を対象に実施した「自治会支え合いアンケート」では、220 自治会から
有効回答があり、76 自治会で支え合い活動が行われていたことが分かりました。支援
の担い手は「近所」が最も多く、地域のつながりの重要性が明らかになりました。
　一方、「地域からの要請がない」「必要と分かっているが余裕がない」「自治会員の理解
を仰ぐことが困難」といった課題もありましたが、「すぐにでも支え合い活動に取り組み
たい」「先進事例を知りたい」との前向きな声も寄せられました。

自治会支え合いアンケートを行いました！自治会支え合いアンケートを行いました！

生活支援コーディネーター通信 vol.5生活支援コーディネーター通信 vol.5

支え合いキャッチフレーズ支え合いキャッチフレーズ

「今ならできる！いつする？今する！つながりを！」「今ならできる！いつする？今する！つながりを！」

　新潟県内外から高校女子バスケットボール
の強豪校が阿賀野市に集結！
　新潟アルビレックス BB ラビッツとともに
熱戦を繰り広げました！

　またサマーキャンプ開催中に、選手全
員で今シーズン必勝の願いを込めて旦飯
野神社に参拝してきました！御恵と威力
の強い神様として祭られているそうです。
ぜひ皆さんも立ち寄ってみてください！
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に

　「まどべじ！」は著者の造
語で、室内（窓辺）で野菜
を水耕栽培することです。
簡単なベビーリーフから上
級者向けの果菜まで室内で
育てられます。収穫は少な
めですが、猛暑でも雪でも
手軽に育てられるのが一番
の利点だと思います。 
※水原中学校市民図書室にあります。

　やまんば山の七つのおはな
し。秋の章では、やまんばの娘・
まゆたちが北のお山へ探検に
出かけます。山で採れたキノ
コや、クマの親子から贈られ
た鮭など、物語には秋の恵み
がたくさん登場。鮭のキノコ
焼きやクリームスープなど、物語の料理レシピが
掲載。まゆと一緒にお料理してみませんか？
※�市立図書館、水原中学校市民図書室、安田図

書館にあります。

　

空
梅
雨
の
ま
ま
8
月
を
迎
え
る
と

思
い
き
や
、
先
月
26
日
に
大
雨
と
な

り
ま
し
た
。

　
「
雨
の
降
り
方
が
違
う
」
と
感
じ
、

ま
た
我
が
家
の
前
の
冠
水
も
早
か
っ

た
こ
と
や
、
土
砂
災
害
の
心
配
も
あ

り
ま
し
た
の
で
、
お
昼
前
に
市
長
室

に
入
り
ま
し
た
。
危
機
管
理
課
と
と

も
に
推
移
を
見
守
り
、
避
難
準
備
の

指
示
を
し
た
と
こ
ろ
、
土
砂
災
害
警

報
レ
ベ
ル
４
が
発
表
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
国
道
２
９
０
号

沿
線
に
避
難
指
示

を
発
令
し
ま
し
た
。

ま
た
、
気
象
台
が

追
っ
て
発
表
し
た

大
雨
警
報
レ
ベ
ル

４
の
見
通
し
（
上
空

で
３
方
向
か
ら
風

が
ぶ
つ
か
り
雨
雲
が
発
生
。
収
束
予

測
が
困
難
な
状
態
と
の
見
解
）
を
受

け
、
加
え
て
河
川
の
水
位
や
市
内
の

冠
水
状
況
を
確
認
し
、
全
市
に
避
難

指
示
を
発
令
し
ま
し
た
。

　
一
方
、「
避
難
指
示
」
を
「
避
難
所

へ
避
難
す
る
指
示
」
と
受
け
止
め
る

市
民
の
方
も
あ
り
、
今
後
も
「
避
難

に
関
す
る
理
解
醸
成
」
に
取
り
組
む

と
と
も
に
、
情
報
の
伝
達
方
法
の
検

討
を
進
め
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
私
た
ち
の
周
り
の
様
子
も

変
化
し
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
道
路
や
駐
車
場
は
舗
装

さ
れ
、
屋
根
に
降
っ
た
雨
も
川
に
向

か
い
ま
す
。
雨
水
を
一
時
的
に
貯
め
て

土
に
浸
透
さ
せ
る
「
雨
庭
」
の
面
積

は
減
少
し
て
い
ま
す
。
河
川
改
修
が

途
中
な
が
ら
も
、
こ
の
効
果
か
ら
「
水

の
引
き
が
早
く
な
っ
た
」
と
実
感
さ
れ

た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

河
川
改
修
だ
け
で

な
く
、
身
近
に
取

り
組
め
る
治
水
対

策
、「
雨
庭
」
を
広

げ
て
い
き
た
い
も

の
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
大
雨

の
災
害
状
況
を
確
認
し
て
い
た
28
日

に
は
、
熊
本
で
大
き
な
地
震
が
発
生

し
ま
し
た
。
心
よ
り
亡
く
な
ら
れ
た

方
へ
の
ご
冥
福
と
被
災
さ
れ
た
方
に

お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ

り
ま
す
。
早
い
復
旧
を
願
い
、
職
員

の
支
援
派
遣
を
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

「
夢
誘
う 

色
な
き
風
が 

窓
辺
か
ら

　
　
微ま

ど
ろ睡
む
中
に 

君
の
声
聞
く
」

一般書『水耕栽培まどべじ！ 
　　　   窓辺でカンタン野菜づくり』

利倉夏実 著（主婦と生活社）

児童書『まゆとごちそう春夏秋冬』
富安陽子 作（福音館書店）

◎市立図書館◎市立図書館
日日 毎週土曜、午前 10 時 30 分～
場場・問問市立図書館　☎ 67‐2500
◎水原中学校市民図書室◎水原中学校市民図書室
日日 毎週日曜、午前 10 時 30 分～
場場・問問 水原中学校市民図書室　☎ 47‐8068

《市立図書館》
 ・� ・�毎週月曜 
 ・ ・9 月 17 日（木）は館内整理日
※9 月 21 日（月・祝）は開館
《水原中学校市民図書室》
・・毎週金曜
・・9 月 17 日（木）は館内整理日

令和 8年 9月号 8



① �鍋に全ての材料を入れて、軽く混
ぜ合わせる。

② �混ぜながら火にかけ、沸騰したら
そのまま 1 〜 2 分煮立てて、寒天
と砂糖をしっかり溶かす。

③ �器に注ぎ入れ、粗熱がとれたら冷
蔵庫で冷やし固めたら完成。

まだ暑い 9 月においしくカルシウム補給！
黒ごまと牛乳のひんやり和スイーツ

黒ごまミルク寒天黒ごまミルク寒天
　　　　　　　(1 人あたり 120kcal　　　　　　　(1 人あたり 120kcal　　塩分 0.1g)塩分 0.1g)

クックパッド　阿賀野市 検索

【材料】（4 人分）
黒すりごま 大さじ４

牛乳 400ml

砂糖 大さじ 2.5

粉寒天 2g

＜事前にできる主な備え＞

第 25 回  震災や風水害から身を守る

■問い合わせ　消防本部 警防課　☎ 62‐0119

消防本部消防本部 からのお知らせです

　災害は突然やってきます。避難場所の確認や防災情報の入手方法の確認など、早めの準備
と対策がいざというときに役立ちます。

家の中の備え

● ��非常持ち出し品の
用意

● �室内の安全対策
　・�地震で家具が転

倒しないように柱や壁に固定する
　・出入口には物を置かない
　・�飛散防止フィルムなどを窓ガラス

に貼り、万一の飛来物に備えてカー
テンやブラインドを下ろしておく

● �水の確保
● ��断水時に備えて飲料水を確保する

ほか、浴槽に水を張るなどして生
活用水を確保する

家の外の備え

● �風で飛ばされそうな物は
ひもで固定する。固定でき
ない物は家の中へしまう

● �窓や雨戸はしっかりと閉めて鍵をかける
● ��側溝や排水溝は、落葉などの堆積物を掃除

して水はけを良くしておく

避難場所や避難経路の確認

● ��学校や公民館など、避難場所として指定さ
れている場所への避難経路を確認しておく

● ��普段から家族で避難場所や連絡方法などを
話し合っておく

● �避難するときは、持ち物を最小限にして、
両手が使えるようにしておく

9 令和 8年 9月号



安 田 支 所  ☎ 68‐3000
安田公民館・体育館  ☎ 68‐3006

京ヶ瀬支所  ☎ 67‐2111
市立図書館  ☎ 67‐2500

阿賀野市役所  ☎ 62‐2510
水原総合体育館  ☎ 62‐0656
水原公民館  ☎ 62‐2028
あがの市民病院  ☎ 62‐2780
上下水道局  ☎ 62‐2159
消 防 本 部  ☎ 62‐0119

笹 神 支 所  ☎ 62‐4141
笹 神 体 育 館  ☎ 61‐2111
ふれあい会館  ☎ 63‐8019     

お知らせお知らせ
主　
要　
連　
絡　
先

日日＝日時・期間　場場＝場所・会場　内内＝内容
対対＝対象　　　  定定＝定員　　　    ￥￥＝参加費等
講講＝講師　  　  　持持＝持ち物　　   他他＝その他　
申申＝申し込み  　 問問＝問い合わせ
先着…先着順　  抽選…応募多数の場合抽選
※対対誰でも、定定なし、￥￥無料、申申不要の場合は記載なし

（例）（例）
IDID==1234

◀ �記事の最後に記載されている ID を
市ホームページのページ ID 検索欄
に入力すると、簡単に該当ページを
見つけることができます。

お知らせお知らせ
主　
要　
連　
絡　
先

日日＝日時・期間　場場＝場所・会場　内内＝内容
対対＝対象　　　  定定＝定員　　　    ￥￥＝参加費等
講講＝講師　  　  　持持＝持ち物　　   他他＝その他　
申申＝申し込み  　 問問＝問い合わせ
先着…先着順　  抽選…応募多数の場合抽選
※対対誰でも、定定なし、￥￥無料、申申不要の場合は記載なし

（例）（例）
IDID==1234

◀

■略字の見方

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し

催
　
　
し

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
こ
に
こ
の
催
し

①
に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

①
に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

日日
9
月
11
日
（
金
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分　

講講
前
田
美
菜
子

氏
（
音
楽
教
室
主
宰
・
リ
ト
ピ
ュ

ア
式
指
導
資
格
者
）

②
防
災
講
座

②
防
災
講
座

日日
9
月
13
日
（
日
）
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分　

講講
佐
久
間

沙
都
美
氏
（
助
産
師
・
防
災
士
）

③③
BB
ａ
ｂｙ
ａ
ｂｙ  

親
子
フ
ォ
ト

親
子
フ
ォ
ト

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

日日
9
月
16
日
（
水
）
午
前
10
時

20
分
～
11
時
30
分　

対対
あ
ん
よ

前
の
あ
か
ち
ゃ
ん
（
1
歳
未
満
）

定定
6
組　

講講
石
井
ル
ミ
子
氏

（
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
）

④④
マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日日
9
月
18
日
（
金
）
午
前
10
時
～

11
時　
定定
8
組　
講講
下
間
千
加
子

氏
（
保
健
師
・カ
イ
ロ
プ
ラ
ク
タ
ー
）

⑤
親
子

⑤
親
子
dede
ダ
ン
ス

ダ
ン
ス

日日
9
月
19
日
（
土
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分　

講講
長
谷
川
智
美

氏
（
抱
っ
こ
de
ダ
ン
ス
講
師
）　

持持
タ
オ
ル
、
飲
み
物　
他他
運
動
の

で
き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

⑥
に
こ
に
こ
木
育
広
場

⑥
に
こ
に
こ
木
育
広
場

日日
9
月
20
日
（
日
）
午
前
10
時

～
正
午　
講講
岡
田
真
弓
氏
（
お
も

ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ
ス
タ
ー
）

⑦⑦
Ｇ
ｏ
！

Ｇ
ｏ
！  

Ｇ
ｏ
！

Ｇ
ｏ
！  

え
い
ご

え
い
ご

日日
9
月
27
日
（
日
）
午
前
10
時
～

11
時  

講講
ダ
フ
ニ
ー
・
ロ
ッ
ク
氏

（
ス
タ
ー
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
新
潟
）

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

場場
・
申申
・
問問
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ　
☎
62
‐

５
５
８
１　
※
申
し
込
み
は
③
・

④
の
み
。　
IDID
＝＝
１
４
５
４

新
潟
大
学
医
学
部

健
康
講
座
塾

演
題
＝

演
題
＝
「
あ
が
の
市
民
病
院
循
環

器
内
科
が
目
指
す
、
地
域
と
と
も

に
歩
む
心
臓
病
治
療
」　
講講
鈴
木

友
康
氏
（
あ
が
の
市
民
病
院
一
般

循
環
器
病
セ
ン
タ
ー 

医
師
）

演
題
＝
演
題
＝
「
心
血
管
病
の
芽
を
摘
む
‐

心
臓
病
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
今
何

が
で
き
る
か
？
‐
」　
講講
藤
木
伸
也

氏
（
新
潟
大
学
医
歯
学
総
合
研
究

科 

循
環
器
内
科 

特
任
准
教
授
）

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

日日
10
月
7
日
（
水
）
午
後
2
時
～

3
時
30
分
（
午
後
1
時
30
分
～
受

け
付
け
）　
場場
水
原
保
健
セ
ン
タ
ー

２
階
「
研
修
室
」　
対対
市
内
在
住
・

在
勤
者　
定定
１
０
０
人
先
着　
申申

下
記
二
次
元
コ
ー
ド

ま
た
は
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。  

問問
地
域
保
健
課 

地
域
保
健

第
2
係　
☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
１
１
）　
申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10
月
1

日（
木
）※
定
員
に
達
し
次
第
終
了
。

IDID
＝＝
１
４
９
３
３

阿
賀
野
市
・
阿
賀
町
連
携
企
画
展

阿
賀
野
市
・
阿
賀
町
連
携
企
画
展

ヒ
ト
・
モ
ノ
・
遺
跡
を

む
す
ぶ
道

　
「
道
」
を
テ
ー
マ
に
、
人
・
モ

ノ
・
遺
跡
の
結
び
つ
き
を
紹
介

す
る
阿
賀
町
郷
土
資
料
館
と
の

合
同
企
画
展
で
す
。

　

市
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、

平
安
時
代
か
ら
近
代
に
か
け
て

の
遺
跡
や
出
土
品
、
写
真
な
ど

を
通
し
て
、
人
び
と
や
モ
ノ
の

交
流
の
歴
史
を
た
ど
り
ま
す
。

〇
市
歴
史
民
俗
資
料
館

〇
市
歴
史
民
俗
資
料
館

日日
9
月
26
日
（
土
）
～
11
月
29
日

（
日
）
の
間
の
土
・
日
曜
、
祝
日 

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

〇
阿
賀
町
郷
土
資
料
館

〇
阿
賀
町
郷
土
資
料
館

日日
9
月
26
日
（
土
）
～
11
月
29
日

（
日
）
の
間
の
水
～
日
曜 

午
前
10

時
～
午
後
4
時　　

※
月
・
火
曜

が
祝
日
に
当
た
る
場
合
は
開
館
、

そ
の
直
後
の
開
館
日
は
休
館

問問
生
涯
学
習
課 

文
化
行
政

係  

☎
62
‐
５
３
２
２　

IDID
＝＝

１
４
６
０
９

鈴木 友康 氏

藤木 伸也 氏

平安時代の橋脚
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博
物
館
を
夜
間
無
料
開
放
し
ま
す

博
物
館
を
夜
間
無
料
開
放
し
ま
す

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
安
田
八
幡
宮
例
祭
に
あ
わ
せ
、

博
物
館
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

　

常
設
展
示
の
ほ
か
、
特
別
企

画
展
「
吉
田
東
伍
の
医
学
書
コ

レ
ク
シ
ョ
ン
」
や
、
博
物
館
友

の
会
天
文
部
に
よ
る
「
星
空
へ

の
招
待
」
も
開
催
し
ま
す
。

日日
9
月
19
日
（
土
）
午
後
5
時

30
分
～
8
時
30
分
（
入
館
は
午

後
8
時
ま
で
）　
場場
吉
田
東
伍
記

念
博
物
館　

問問
吉
田
東
伍
記
念

博
物
館　

☎
68
‐
１
２
０
０　

IDID
＝＝
１
６
３
７
１

2
0
2
６
年
下
越
地
区

動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日日
9
月
27
日
（
日
）
午
前
11
時

～
午
後
3
時　

場場
新
発
田
市
役

所 

札
の
辻
広
場　

内内
長
寿
動

物
功
労
者
な
ど
の
表
彰
、
ペ
ッ

ト
同
行
避
難
訓
練
、
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
な
ど　
他他
詳

細
は
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。　

問問
下
越

動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー　

☎

０
２
５
４
‐
24
‐
０
２
０
７

阿
賀
野
川
あ
き
は
な
び

ま
つ
り
２
０
２
６

日日
9
月
26
日
（
土
）　

開
場
＝

開
場
＝

正
午
（
予
定
）、　

花
火
打
ち
上

花
火
打
ち
上

げ
＝
げ
＝
午
後
６
時
30
分
～
７
時
30

分
（
予
定
）　

※
順
延
日 

9
月

27
日
（
日
）　
場場
新
潟
市
秋
葉
区

金
屋
地
内 

阿
賀
野
川
水
辺
プ
ラ

ザ
公
園
（
阿
賀
野
川
左
岸
）　
問問

阿
賀
野
川
あ
き
は
な
び
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局　

☎
21
‐

１
０
３
９

手
続
き
手
続
き・・制
度
制
度

Procedure･ System

建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合

は
届
け
出
を
！

　

建
物
の
全
部
ま
た
は
一
部
を

取
り
壊
し
た
場
合
は
、
市
役
所

1
階 

税
務
課
ま
た
は
各
支
所
に

「
家
屋
取
壊
し
届
出
書
」
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
書
は

提
出
先
に
あ
る
ほ

か
、
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
届
出
書
が
提
出
さ
れ
た
後
は
、

担
当
職
員
が
現
地
調
査
・
確
認

作
業
を
行
い
ま
す
。
取
り
壊
さ

れ
た
建
物
は
、
次
年
度
か
ら
課

税
さ
れ
ま
せ
ん
。12
月
25
日（
金
）

ま
で
に
提
出
が
な
い
場
合
は
、

課
税
さ
れ
た
ま
ま
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問問
税
務
課 

資
産
税
係　

☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
１
６
０
）　

IDID==

８
７
１
０

募募  

　
集
　
集

阿
賀
野
市
文
化
祭

一
般
作
品
等
募
集

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
４
地

区
で
文
化
祭
を
開
催
し
ま
す
。

趣
味
や
特
技
を
生
か
し
た
作
品

を
出
品
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

〇
安
田
地
区

〇
安
田
地
区

日日
10
月
31
日
（
土
）
～
11
月

３
日
（
火
・
祝
）　

場場
・
申申
安

田
交
流
セ
ン
タ
ー　

☎
68
‐

３
０
０
６

〇
水
原
地
区

〇
水
原
地
区

日日
10
月
31
日
（
土
）
～
11
月
３

日
（
火
・
祝
）　
場場
水
原
総
合
体

育
館　

申申
水
原
公
民
館　

☎
62

‐
２
０
２
８

〇
京
ヶ
瀬
地
区

〇
京
ヶ
瀬
地
区

日日
11
月
7
日
（
土
）
～
8
日
（
日
）

場場
市
立
図
書
館
「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」

申申
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

☎
67
‐
３
１
７
１
、
水
原
公
民
館

☎
62
‐
２
０
２
８

〇
笹
神
地
区

〇
笹
神
地
区

日日
11
月
１
日（
日
）～
３
日（
火・

祝
）　
場場
・
申申
ふ
れ
あ
い
会
館　

☎
63
‐
８
０
１
９

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

募
集
作
品
＝

募
集
作
品
＝
一
般
作
品（
書
、画
、

写
真
、
工
芸
、
彫
刻
な
ど
）　
他他

詳
細
は
、
募
集
要
項
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
お
よ

び
出
品
申
込
書
は
申
込
先
に
あ

り
ま
す
。　
問問
生
涯
学
習
課 

社

会
教
育
係　

☎
63
‐
８
０
１
９

申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
10
月
2
日
（
金
）

五
頭
山
麓

五
頭
山
麓  

い
こ
い
の
森
・

い
こ
い
の
森
・

五
頭
薬
用
植

五
頭
薬
用
植
物
園
物
園

指
定
管
理
者
募
集

　
「
五
頭
山
麓 

い
こ
い
の
森
お
よ

び
五
頭
薬
用
植
物
園
」
の
指
定
管

理
期
間
が
、
令
和
９
年
３
月
31
日

で
満
了
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
要
件
な
ど

詳
細
は
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問問
商
工
観
光
課 

観
光
係　
☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
３
４
０
）

応
募
応
募
期
限
＝

期
限
＝
9
月
30
日
（
水
）

午
後
5
時　
※
郵
送
の
場
合
は
、

30
日
午
後
５
時
必
着

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

11 令和 8年 9月号



催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

担当課 事業・担当部署 内容 金額 申請期限

ま
ち
づ
く
り
政
策
課

一般コミュニティ
助成事業

コミュニティ活動に直接必要な設備の
整備　※建築物、消耗品は対象外
例…�太鼓、神

み こ し
輿、法

は っ ぴ
被、テント等

100 万～ 250 万円

9 月 10 日
（木）

コミュニティ
センター助成事業

コミュニティセンター、自治会集会所
等の建設整備　※土地購入、既存施設購
入、既存施設の撤去・処理等は対象外

対象事業費の 5 分の
3 以内に相当する額

（上限2,000万円）

危
機
管
理
課

地域防災組織
育成助成事業

自主防災組織が行う地域の防災活動に
必要な設備の備品等
例…�携帯用無線機、救命ボート、AED、発電機等

30 万～ 200 万円 10 月 2 日
（金）

◎コミュニティ助成事業一覧◎コミュニティ助成事業一覧

申請方法
申請書や添付書類を期限までに担当課へ提出してください。
※�初めて申請する団体は、事前に連絡してください。助成の決定などは、（一財）

自治総合センターが行います。申請しても採択されない場合があります。

その他 申請書類は、市役所 2 階 まちづくり政策課にあるほか、
右記二次元コードからダウンロードできます。

申し込み・
問い合わせ

まちづくり政策課 まちづくり推進係　☎ 62‐2510（内線 2244）
危機管理課 危機管理係　☎ 62‐2510（内線 2243）

募募  

　
集
　
集

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

お
手
紙
募
集

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｂ
Ｓ
で
放
送
予
定

の
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断 

こ
こ
ろ
旅

（
２
０
２
６
秋
の
旅
）」
で
は
、
皆

さ
ん
か
ら
の
手
紙
で
旅
の
ル
ー
ト

を
決
定
す
る
た
め
、
市
内
の
「
忘

れ
ら
れ
な
い
場
所
、
風
景
」
に
ま

つ
わ
る
手
紙
を
募
集
し
ま
す
。

新
潟
県
の
放
送
予
定
＝

新
潟
県
の
放
送
予
定
＝
11
月
放

送
開
始　

応
募
内
容
＝

応
募
内
容
＝
住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
、性
別
、年
齢
、

思
い
出
の
場
所
、
風
景
に
ま
つ

わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

申申
番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
投
稿

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
郵
送
（
〒
１
５
０

‐
８
０
０
１ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
こ
こ
ろ
旅
」

係
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
03
‐
３
４
６
５
‐

１
３
２
７
）で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

問問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
‐
０
６
６
‐

０
６
６
ま
た
は
☎
０
５
０
‐

３
７
８
６
‐
５
０
０
０

応
募
期
限
＝

応
募
期
限
＝
9
月
24
日
（
木
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
24
日
必
着

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事業として、地域のコミュニティ活動の充実・
強化を目的に、集会施設や備品の整備などに助成を行っています。助成対象は、自治会などのコミュニ
ティ組織です。
　令和 9 年度のコミュニティ助成事業を、下記のとおり募集します。

令和 9 年度 コミュニティ助成事業
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催
　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

コ
ス
モ
ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ
り

コ
ス
モ
ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

日日
10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時

～
午
後
３
時
30
分　

場場
京
ヶ
瀬

屋
内
運
動
場　

定定
１
区
画
２

メ
ー
ト
ル
×
２
メ
ー
ト
ル
、
全

20
区
画
（
1
人
１
区
画
ま
で
）

先
着  

￥￥
千
円
／
区
画　
申申
・・
問問

コ
ス
モ
ス
き
ょ
う
が
せ
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局
（
商
工
観

光
課
）
☎
61-

２
４
７
９　

申申

込
開
始
＝

込
開
始
＝
9
月
7
日
（
月
）
午

前
9
時

元
気
づ
く
り

暮
ら
し
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

高
齢
者
の
暮
ら
し
と
元
気
づ

く
り
を
支
え
る
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
座
で
す
。

日日
10
月
6
日
（
火
）
午
後
1
時

30
分
～
4
時　

場場
水
原
公
民
館  

対対
市
内
在
住
の
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
希
望
者　

定定
15
人

先
着  

講講
河
崎
民
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
О

法
人
全
国
移
動
サ
ー
ビ
ス
ネ
ッ

ト 

ワ
ー
ク 

副
理
事
長
）　
持持
筆

記
用
具
、運
転
免
許
証
、飲
み
物
、

眼
鏡
な
ど　

申申
電
話
ま
た
は
、

下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

問問
福
祉
支
援
課 

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
阿
賀
野　
☎
62
‐
２
５
１
０

（
内
線
２
６
６
５
、２
６
８
３
）　
申申

込
期
限
＝

込
期
限
＝
9
月
28
日
（
月
）　
IDID
＝＝

１
６
４
４
４子

育
て
子
育
て・・教
育
教
育

Parenting･ Education
子
育
て
親
子
カ
フ
ェ

「
花
ど
け
い
」

日日
9
月
28
日
（
月
）
午
前
9
時
30

分
～
11
時
30
分　
内内
消
防
士
の
お

仕
事
を
知
っ
て
、消
防
車
に
も
乗
っ

て
み
よ
う　
場場
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
フ
リ
ー

ル
ー
ム
」　

対対
未
就
園
児
と
そ
の

保
護
者　
持持
保
育
に
必
要
な
も
の

（
お
む
つ
な
ど
） 

※
子
ど
も
の
飲
み

物
が
必
要
な
人
は
、
各
自
用
意
し

て
く
だ
さ
い
。
お
や
つ
は
持
参
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。　

主
催
＝

主
催
＝
子

育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
い
ち

ご
み
る
く
」　

問問
あ
が
の
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ　
☎
62

‐
５
５
８
１　
IDID
＝＝
１
４
５
８

子どものインフルエンザ予防接種料を
全額助成全額助成します

接種期間  10 月１日（木）～令和 9 年３月 31 日（水）

対 象 者 中学生以下の人

接種回数
13 歳未満…2 回、13 歳以上…1 回

（ただし、特別な事情により医師が必要と判断した場合は 13 歳以上でも 2 回）
 経鼻弱毒生インフルエンザワクチン（フルミスト）は１回

接種方法

・・自宅へ郵送される接種券を、接種時に医療機関に提出してください。
〔接種券が使えない医療機関の場合〕
・�・�医療機関で全額支払った場合は、領収書、予防接種証明書または母子健康手帳、

振込先の通帳を持参し、令和 9 年 3 月 31 日（水）までに市役所別館 2 階 福祉
支援課 健康づくり係で、還付手続きをしてください。支所での手続きはできませ
ん。

注意事項

・�・�ワクチンは予約分を取り寄せて用意するため、原則として当日キャンセルはでき
ません。やむを得ず予約日に接種できない場合は、必ず事前に医療機関へ連絡し
てください。

・・市外で接種する場合は、接種可能か医療機関に直接問い合わせてください。
・�・�ワクチンの効果が表れるまでに、約 2 週間が必要とされていますので、早めに接

種してください。

問問 福祉支援課 健康づくり係　☎ 62‐2510（内線 2671）

接種券が使える医療機関一覧接種券が使える医療機関一覧など、詳細は右記二次元コードから確認してください。
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（広 告）

問問 福祉支援課 健康づくり係　☎ 62‐2510（内線 2671）

高齢者のインフルエンザ定期予防接種 
接種期間  10 月１日（木）～令和 9 年３月 31 日（水）

対 象 者

接種日において、次のいずれかに該当する人
① 65 歳以上の人　
② 60 ～ 64 歳で、身体障害者手帳 1 級相当の心臓、腎臓、呼吸器の機能障がい、
　 またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいがある人

接種回数 １人１回

接種費用 1,650 円（生活保護受給者は無料）

接種方法 ・・事前に医療機関へ予約をし、接種時に接種券を提出してください。
・・接種券は、市内医療機関、市役所別館2階 福祉支援課 健康づくり係、各支所に置いてあります。

注意事項

・�・�ワクチンは予約分を取り寄せて用意するため、原則として当日キャンセルはできませ
ん。やむを得ず予約日に接種できない場合は、必ず事前に医療機関へ連絡してください。
・・市外で接種する場合は、接種可能か医療機関に直接問い合わせてください。
・�・�ワクチンの効果が表れるまでに、約 2 週間が必要とされていますので、早めに接種し

てください。

〔接種可能な市内の医療機関一覧〕
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

あがのわたなべ内科・消化器内科 47‐5585 永田医院 62‐2412

うえき内科クリニック 61‐2200 脳神経センター阿賀野病院 68‐3500

うちだ内科医院 61‐2020 ふじい整形外科 63‐0001

恩田整形外科医院 62‐0515 本田脳神経外科クリニック 63‐1111

京ヶ瀬診療所 67‐4356 安田診療所 68‐2148

田中皮膚科医院 63‐2222 わだ耳鼻咽喉科クリニック 63‐1212

内科・循環器内科　かねこ医院 47‐3297 あがの市民病院 62‐2900
（予約専用）

※電話受付時間  午後 2 時 30 分～ 4 時 30 分
※�広報掲載に了承した医療機関のみ掲載。
　掲載していない医療機関には、直接問い合わせてください。
※新型コロナワクチン定期予防接種については、詳細が決まり次第お知らせします。※新型コロナワクチン定期予防接種については、詳細が決まり次第お知らせします。
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　  9 月は新潟県自殺対策推進月間です

「たった一人のあなたです たった一つの命です」「たった一人のあなたです たった一つの命です」
（新潟県自殺予防対策キャッチフレーズ）

問問 地域保健課 地域保健第１係
　 ☎ 62‐2510（内線 2635、2636）

〇〇 近隣の相談窓口近隣の相談窓口
相談窓口 電話番号 開設時間・備考

新潟県こころの
相談ダイヤル 0570‐783‐025 365日24時間

下越地域
いのちとこころの
支援センター

0254‐28‐8880
月～金曜

（祝日除く）
午前８時30分～
午後５時15 分

新発田地域振興局
健康福祉環境部

（新発田保健所）
地域保健課

0254‐26‐9133

日時など

電話相談
月～金曜（祝日除く）
8：30 ～ 17：15

面談相談

毎週月曜 9：00 ～ 17：00
（要予約、祝日除く）
※第２・4 月曜は予約不要
こちらからも
予約可能です▶

訪問相談 電話で問い合わせてください

ID ＝ 11855

〇〇 辛いとき、苦しいとき、一人で悩まず相談しましょう辛いとき、苦しいとき、一人で悩まず相談しましょう

右記二次元コードから、
内容別、方法別に相談窓口を

検索できます。▶▶▶

　市のこころの相談窓口では、うつ病などのこころの病気や引きこもり
など、さまざまな相談を受け付けています。

夜眠れない、食欲がない ... など
こころの不調を感じたら、一人で悩まず相談ください。

　新潟県は、自殺死亡率が全国ワースト上位に位置するなど、全国水準よりも高い値で推移し
ています。市では、市民一人ひとりが「こころ」と「いのち」を大切にし、悩み苦しむ人が孤
立せず、家族や地域全体が支え合えるあたたかい市を目指しています。

〇〇 市のこころの相談窓口市のこころの相談窓口

相談は無料で
秘密は固く
守られます催

　
　
し

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
　
　
集

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

（広 告）

どこに相談したらいいか、

　　　　　　わからない時は…
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 9/12 阿賀野市水原保健センター

現代ぷろだくしょん前売・問合せ 03-5332-3     1

映画『わたしのかあさん-天使の詩-』

寺島しのぶ・常盤貴子・船越英一郎
①10：15  ②13：30（字幕付き上映）

前売券 1,300 円 / 当日券 一般 1,800 円、障がい者手帳割引あり

知的障がいを持つ母と健常者の娘の家族愛を描いた
笑って泣ける感動作。

ほか豪華キャスト

99

(土)
開演：

観ると優しい気持ちになれます。

健
康
健
康・・福
祉
福
祉

H
ealth･ W

elfare
こ
こ
ろ
の
病
気
を
も
つ
人
の

家
族
の
た
め
の
勉
強
会

◎
第
１
回

◎
第
１
回

日日
9
月
30
日
（
水
）
午
後
1
時

30
分
～
３
時
30
分　

内内
家
族
の

関
わ
り
方  

講講
盛
山
直
美
氏
（
さ

さ
え
愛
よ
ろ
ず
ク
リ
ニ
ッ
ク 

看

護
師
長
）

◎
第
◎
第
22
回回

日日
10
月
30
日
（
金
）
午
後
1
時

30
分
～
３
時
30
分　

内内
当
事

者
の
思
い
を
知
る   

講講
吉
井
孝

志
氏 

（
Wウ

ォ

ー

ム

ス

a
r
m
t
h 

oオ

ブf 

Pピ

ア

ー

ズ

e
e
r
s
）

◎
第
◎
第
33
回回

　　
第
3
回
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

広
報
あ
が
の
10
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

◎
第
４

◎
第
４
回回

日日
12
月
8
日
（
火
）
午
後
1
時

30
分
～
３
時
30
分　

内内
親
な
き

あ
と
を
考
え
る   

講講
小
林
薫
氏 

（
暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
あ

が
の
）

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

場場
水
原
保
健
セ
ン
タ
ー　
対対
こ

こ
ろ
の
病
気
を
も
つ
人
の
家
族

定定
10
人
程
度　

他他
1
回
の
み
の

参
加
も
可
能
で
す
。　

申申
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
、

電
話
ま
た
は
保
健

セ
ン
タ
ー
1
階 

地

域
保
健
課
窓
口
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

問問
地
域
保
健
課 

地
域
保
健
第
1

係　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
３
６
）　
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込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
9
月

18
日
（
金
）　　
IDID
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６
４
３
４

ひ
と
り
で
悩
ん
で
な
い
で

ひ
と
り
で
悩
ん
で
な
い
で

「
心こ

こ

カ
フ
ェ
絆
」
に

話
し
に
来
ま
せ
ん
か

　
「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
」「
家

か
ら
出
ら
れ
な
い
」「
仕
事
に
就

く
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
や
そ
の
家
族
が
集
ま

り
、
安
心
し
て
気
持
ち
を
語
り
合

え
る
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま
す
。

日日
９
月
11
日
（
金
）
午
後
7
時

～
9
時
（
都
合
の
付
く
時
間
に

来
て
く
だ
さ
い
）　
場場
天
朝
山
文

化
交
流
の
家　

問問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

市
民
ネ
ッ
ト
あ
が
の 

江
川　
☎

63
‐
２
５
３
６

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

60
歳
か
ら
の

貯
筋
運
動
教
室

　

健
康
増
進
の
た
め
の
運
動
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

日日
9
月
25
日
～
12
月
11
日
の
毎

週
金
曜
（
計
10
回
）
午
前
10
時

～
11
時
15
分　

※
11
月
20
日

（
金
）、
12
月
4
日
（
金
）
を
除

く　

場場
水
原
総
合
体
育
館　

内内

自
宅
で
も
で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
ほ
か
、

初
回
と
最
終
回
に
体
力
測
定
を

行
い
、
筋
力
や
柔
軟
性
を
数
値

化
し
、
運
動
の
効
果
を
見
ま
す
。

対対
お
お
む
ね
60
歳
以
上  

定定
20

人
程
度　

￥￥
５
５
０
０
円　

※

初
回
に
支
払
い
が
必
要
で
す
。

講講
西
山
航
氏
（
市
総
合
型
ク
ラ

ブ 

ス
ポ
ア
）  
持持
内
履
き
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル　

他他
運
動
の
で
き

る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。  

申申

込
期
限
＝

込
期
限
＝
9
月
15
日
（
火
）  
申申

・
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Ｎ
Ｐ
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法
人
阿
賀
野
市
総

合
型
ク
ラ
ブ 
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 info@
agano-

sougougata.com
く
ら
し
く
ら
し・・相
談
相
談

Life･ Consultation

司
法
書
士
無
料
相
談
週
間

　

新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、

10
月
1
日
の
「
法
の
日
」
に
因

ん
で
、
無
料
相
談
週
間
を
実
施

し
ま
す
。
相
続
や
遺
言
、
成
年

後
見
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
相
談
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日日
10
月
１
日（
木
）～
７
日（
水
）

※
土
・
日
曜
に
相
談
希
望
の
場

合
は
、
事
前
に
各
司
法
書
士
事

務
所
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。　

場場
県
内
各
司
法
書
士
事

務
所　

内内
市
民
生
活
一
般
に
関

す
る
法
律
相
談
（
登
記
、
訴
訟
、

相
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、
成
年
後
見
、
多
重
債

務
、
悪
徳
商
法
な
ど
）　
問問
新
潟

県
司
法
書
士
会　
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（広 告）

新潟
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９
月
10
日
「
下
水
道
の
日
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か

　

昭
和
36
年
に
「
全
国
下
水
道

促
進
デ
ー
」
と
し
て
始
ま
り
、

平
成
13
年
に
「
下
水
道
の
日
」

に
改
称
さ
れ
ま
し
た
。
９
月
10

日
と
し
た
の
は
、
下
水
道
の
大

き
な
役
割
の
ひ
と
つ
で
あ
る
雨

水
排
除
を
念
頭
に
、
台
風
シ
ー

ズ
ン
と
さ
れ
る
立
春
か
ら
数
え

て
２
２
０
日
目
が
適
当
で
あ
る

と
し
た
も
の
で
す
。

◎
下
水
道
の
役
割

◎
下
水
道
の
役
割

　

下
水
道
は
、
家
庭
や
工
場
な

ど
で
使
っ
た
後
の
汚
れ
た
水
を

下
水
処
理
場
で
き
れ
い
に
し
て

川
や
海
に
返
す
施
設
で
あ
り
、

私
た
ち
の
生
活
を
清
潔
で
快
適

に
し
、
環
境
を
守
る
大
切
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

次
世
代
に
き
れ
い
な
水
環
境

を
残
す
た
め
、
下
水
道
へ
の
早

期
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
接
続
の
た
め
の
補
助

制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

下
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

問問
上
下
水
道
局 

下
水
道
管
理
係　

☎
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‐
２
８
３
３　
IDID
＝＝
２
１
４
９

社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　

総
務
省
統
計
局
・
新
潟
県
で

は
、
10
月
20
日
現
在
で
社
会
生

活
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
１
日
の
う
ち

ど
の
く
ら
い
の
時
間
を
仕
事
や

家
事
、
地
域
で
の
活
動
に
費
や

し
て
い
る
か
、
過
去
１
年
間
の

自
由
時
間
に
ど
の
よ
う
な
活
動

を
行
っ
た
か
な
ど
に
つ
い
て
調

査
し
、
仕
事
と
生
活
の
調
和

（
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

の
推
進
、
少
子
高
齢
化
対
策
な

ど
の
政
策
に
必
要
な
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
実

施
し
ま
す
。

　

10
月
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け

て
、
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い

す
る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の
で
、

調
査
の
趣
旨
を
理
解
い
た
だ
き
、

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問問
新
潟
県 

総
務
部 

統
計
課 

生
活
統
計
班　

☎
０
２
５
‐

２
８
０
‐
５
４
２
０

屋
外
広
告
物
に
は

ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

　
張
り
紙
、
広
告
板
、
ネ
オ
ン
・

サ
イ
ン
な
ど
の
屋
外
広
告
物
は
、

街
に
に
ぎ
わ
い
や
活
気
を
も
た

ら
す
反
面
、
無
秩
序
に
氾
濫
す

る
と
、
街
並
み
や
自
然
の
美
し

さ
を
損
ね
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
管
理
が
お
ろ
そ

か
に
な
る
と
、
広
告
物
の
落
下

事
故
な
ど
、
人
々
に
危
害
を
及

ぼ
す
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

新
潟
県
で
は
、
良
好
な
景
観

形
成
や
公
衆
に
対
す
る
危
害
防

止
の
た
め
、
屋
外
広
告
物
に
つ

い
て
必
要
な
ル
ー
ル
を
条
例
で

定
め
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問問
新
発
田
地
域
振
興
局 

地
域
整

備
部 
庶
務
課　

☎
０
２
５
４
‐

26
‐
９
１
９
６
、
新
潟
県 

土

木
部 

都
市
局 
都
市
政
策
課 

☎

０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
４
２
６

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

航
空
機
訓
練
＝

航
空
機
訓
練
＝
9
月
16
日
（
水
）

～
18
日
（
金
）
午
前
8
時
～
午

後
5
時　

問問
新
発
田
駐
屯
地　

☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５
１
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詳細は右記
二次元コードから▶

　　  夜間役所 は 

毎月 第１・第３水曜日
○��市県民税・森林環境税（2期）
○国民健康保険税（2期）
○介護保険料（5期）
○後期高齢者医療保険料（5期）

今月の再振替日は 

9 月 15 日（火）です

（広 告）

このサイズで 10,000 円10,000 円（8.6cm×4.7cm）
問い合わせ問い合わせ　　まちづくり政策課 まちづくり推進係
　　　　　　☎ 62‐2510（内線 2283）
詳細は、右記二次元コードを確認してください。

PRしてみませんか？
広報紙への広告募集！広報紙への広告募集！
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9 月の各種相談

相談名 日時 内容・必要なもの 場所 予約・問い合わせ

健
康
・
福
祉

認知症
コールセンター

月～金曜
9：00 ～ 17：00

相談員が認知症の人とそ
の家族の相談に応じます。

新潟県認知症
コールセンター

（新潟市）

☎ 0 2 5 ‐ 2 8 1 ‐
2783

（相談）

保健師による
こころとからだの
健康相談 要予約

毎週月曜
9：00 ～ 17：00

（第 2・4 月曜は予約
不要）　※相談日以
外も随時対応可

こころの病気やひきこ
もり、生活習慣病に関
することについて相談
に応じます。

水 原 保 健 セ
ンター

地域保健課
☎ 61‐2474
　申し込み▶

子
育
て
・
教
育

教育相談 要予約 毎週水曜
9：30 ～ 16：30

教育相談員が教育上の
悩みやいじめなどの相
談に応じます。

教育センター
（笹神支所内） ☎ 62‐2790

育児相談 要予約
毎週月曜
9：00 ～ 17：00
毎週水曜
9：00 ～ 12：00

保健師・栄養士が育児
に関する相談に応じま
す。

水 原 保 健 セ
ンター

地域保健課
☎ 61‐2474
　申し込み▶

にこにこ
なんでも
相談
予約可

助産師 10 日（木）
9：30 ～ 13：00 子 ど も の 食 事 や 健 康、

発達など育児に関する
こと、不妊や妊娠、出
産に関することについ
て相談に応じます。

あがの子育て
支援センター
にこにこ

☎ 62‐5581

栄養士 17 日（木）
10：00 ～ 12：00

そ
の
他

消費者相談

月～金曜
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

消費生活相談員が、消
費生活問題の相談に応
じます。

市民生活課
相談係

☎ 62‐2510
（内線 2106)

月～金曜
9：00 ～ 16：30
土曜（電話相談のみ）
10：00 ～ 16：00
※来所相談は 要予約

新 潟 県 消 費
生活センター

（新潟市）
☎ 025‐285‐4196

弁護士による無料
法律相談 要予約

16 日（水）
13：30 ～ 16：30

（1 人 30 分）
弁護士が法に関する相
談に応じます。

市役所 1 階
「相談室」

市民生活課 相談係
☎ 62‐2510

（内線 2106）

年金相談 要予約
16 日（水）
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

新発田年金事務所の職員
が年金相談に応じます。
予約時に基礎年金番号
が必要です。

水 原 総 合 体
育館 1階

「ミーティング
ルーム」

新発田年金事務所　
☎ 0254‐23‐2128

労働相談 月～金曜
8：30 ～ 17：15

残業代が支払われないな
ど労働条件の相談や働き
方改革に関する事業主か
らの相談に応じます。

新 発 田 労 働
基 準 監 督 署

（新発田市）
☎ 0254‐27‐ 6680

各種相談所および窓口は、いずれも相談無料で、秘密は固く守られます。一人で悩まず、
ご相談ください。　※日時に祝日についての記載がないものは、祝日は実施されません。
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　●人口　37,943 人（－ 52）
　　男　18,486 人（－ 19）　　女　19,457 人（－ 33）
　・　・出生 10 人　・・死亡 48 人　・・転入 53 人　・・転出 67 人
　●世帯数　14,899 世帯（＋ 4）

令和 8 年 8 月 1 日現在（　）は前月比

人の動き

氏名 保護者名 誕生日 住所

下村瑠
る う あ

羽彩 龒之介 7.29 庄ケ宮

鈴木　蒼
そ ら

空 航 8.3 曽　郷

齋藤　一
い っ し ん

心 貴　将 8.4 福　田

川上　凪
な ぎ と

都 修　平 8.4 笹　岡

川瀬　来
ら く

空 亮　太 8.5 下条町

永井　陽
ひ い ろ

彩 勇　大 8.7 中島町

そのサイト、大丈夫？そのサイト、大丈夫？
―　悪質通販サイトにご用心　――　悪質通販サイトにご用心　―

他他 ��消費生活に関するさまざまな情報は、消費者庁の
ホームページ (https://www.caa.go.jp/)
で確認できます。

　国民生活センター公式 LINE アカウント
　LINE ID=「@line_ncac」
問問 �市民生活課 相談係　☎ 62‐2510（内線 2106)
    新潟県消費生活センター　☎ 025‐285‐4196
　 消費者ホットライン　局番なし　☎ 188（イヤヤ）

　「広告で見つけたサイトから商品を注文したが届か
ない」「模倣品が届いた」「海外の事業者で連絡がつか
ない」といった悪質な通販サイトに関するトラブルが
多く発生しています。
相談事例相談事例
・�スニーカーを銀行振込で注文したが、後日「商品が破

損したので返金する」と連絡があり、担当者からコード
決済アプリで返金されることになった。「送金トラブル
が発生したので確認のため、１０万円送金して」と言わ
れ送金してしまった。その後販売業者と連絡が取れない。

・�SNS の広告を見て海外のサングラスが安く販売されて
いるのを知り、クレジットカード払いで購入した。いつま
で待っても商品が届かずウェブサイトもなくなっていた。

アドバイスアドバイス
◎ �サイトの URL の表記に違和感がある、希少品やブ

ランド品が大幅に値引きされている、事業者の名
称、所在地、電話番号が記載されていないなどの
場合は注意しましょう。

◎ �返金のために送金を促されたら応じないようにし
ましょう。

◎ �もし商品が届かないなどのトラブルに遭ってし
まった場合は、支払いに利用したクレジット会社
や金融機関等に相談しましょう。銀行振込で支払っ
たお金を取り戻すことは非常に困難ですが、でき
るだけ早く金融機関に相談するとともに最寄りの
警察に被害を届け出るようにしましょう。

（8 月 1 日～ 15 日届出分、敬称略）

氏名 年齢 死亡日 住所

樋口　浩満 58 歳 7.31 北園町
熊倉　　久 84 歳 8.3 保　田
栗原　サエ 86 歳 8.3 中央町 2
鈴木　正三 79 歳 8.4 北本町
小林　　榮 91 歳 8.4 姥ヶ橋
皆川キヨ子 94 歳 8.4 小　松
伊藤　信夫 76 歳 8.4 寺　社
音瀬　直子 77 歳 8.4 笹　岡
菅井　幹男 82 歳 8.4 保　田
坂井　宣子 82 歳 8.4 外城町
釣巻　　新 77 歳 8.5 渡　場
早川　　進 86 歳 8.5 外城町
三間　光子 89 歳 8.6 駒　林
山﨑　幸子 88 歳 8.6 曽　郷
渡辺キミ子 90 歳 8.6 東　町
寺尾　セチ 93 歳 8.7 上飯塚
本間ハマミ 100 歳 8.7 上飯塚
阿部　　真 58 歳 8.7 中央町 1
柳　　トヨ 87 歳 8.9 若葉町
新田見アイ子 80 歳 8.10 嘉瀬島
櫻井　　昇 85 歳 8.10 発　久
國井　勇一 84 歳 8.10 小　浮
折笠　キエ 92 歳 8.11 七　浦
前田　國子 96 歳 8.12 稲荷町
柄澤　久子 78 歳 8.12 山口町 1
島田　正幸 65 歳 8.12 深　堀
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我が家の個性派美人猫しゅうちゃん♥
（田中さん宅）

（広 告）

４きょうだい末っ子で甘えん坊
小林 奈瑠 ちゃん（6 歳）

な　　るな　　る

さあ「広報あがの」をすみずみまで読みつくそう！ ○に当てはまる文字や数字を答えてください。

問題 1：〇月〇日に阿賀野市地域防災
　　　　訓練を開催します。

★応募の方法など ★

①クイズの答え、②広報紙や市政への意見、③
郵便番号・住所、④氏名、⑤年齢、⑥電話番
号を記入し、はがきや電子メール、FAX で 9 月
18 日（金）必着で応募してください。
送付先：〒959‐2092  阿賀野市役所  広報あがの行
電子メール：kouhou@city.agano.niigata.jp
FAX：62‐0281
※�正解者の中から抽選で 5 人にごずっちょグッ

ズをプレゼントします。発表は、賞品の発送
をもって代えさせていただきます。

★ 8月号の正解は次のとおりです ★

紙面紙面

問題 2：�令和〇年〇月から有料の指定ごみ袋を
　　　　導入する方針としています。

★今月のプレゼント★★今月のプレゼント★

ごずっちょシール＆ごずっちょシール＆
ごずっちょハンカチごずっちょハンカチ

問題 1：  ② 33 杯、問題 2：  ③ 空気

�問問 まちづくり政策課
　　まちづくり推進係  ☎ 61‐2502

詳細は
こちら

このサイズで 20,00020,000 円円
この 2 倍で   40,00040,000 円円料金

毎月毎月
14,700 部14,700 部

 発行！ 発行！

全
戸
配
布
！

全
戸
配
布
！


