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地域クラブへの移行スケジュール
令和 7 年度 令和 8 年度 令和 9 年度
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部活動は当面継続予定

可能なクラブから徐々に実施

部活動としての中体連の大会参加は継続予定

認定されたクラブは中体連の大会に参加可能

R8 中体連全中大会終了まで実施 　休日の部活動は原則行わない

　可能なクラブから徐々に実施 部活動から地域クラブへ展開

・地域の指導者や兼職希望の先生が指導にあたります。
・練習時間は 1 日あたり 2 ～ 3 時間、原則土日いずれか 1 日休みます。

中体連の大会は、部活動か地域クラブのいずれかの登録で
出場となります。年度当初にどちらで出るかを選びます。

スポーツ・文化芸術活動
に親しむ機会の確保を！

将来にわたり生徒が

機会の確保を！機会の確保を！

コーチ 水留一八さん

　中学校の教育の一環として取り組まれてきたスポー
ツ・文化芸術活動の部活動が変わり始めています。
　市では、休日において 7 つの地域クラブが既に活動
しており、令和 7 年度からは 3 つのクラブが新たに発
足し、計 9 種目 10 クラブの地域クラブが展開されます。

※ただし、卓球は令和 7 年度は地域クラブでの参加はできません。

部活動の
地域展開
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今年度から始動した 地域クラブを紹介します !

　バスケが好きな地元の子ども
たちに、バスケができる環境を
作ってあげたいという思いで
コーチをしています。初めてでも
 ぜひ気軽に体験に来てください。監督  田中幸博さん

　今まで小学生を対象に指導し
てきましたが、教え子たちにバ
レーボールを継続してもらいたい
という思いから地域クラブを始め
ました。初心者でも気軽に一度
 見学に来てください！

笹神バレーボールクラブ 京ヶ瀬バスケットボールクラブ

荒澤咲蘭さん
（京ヶ瀬中 2 年）

監督  中村満さん

　部活が地域展開する流れの中
で、今までの経験を生かしてお
手伝いできればと思い参加しま
した。子どもたちが「もっとソ
フトテニスを好きになるように」
 と心がけて指導をしています。

阿賀野ジュニアソフトテニスクラブ

田中凜さん
（笹神中 2 年）

コーチ 小野祥寛さん

　バスケを通じたさまざまな活動
を通して、子どもたちを自立した
大人に成長させたいという思いで
指導しています。専門的な知識を  
 もった指導者がたくさんいます。

阿賀野バスケットボールクラブ

　部活は人数が少ないけど、
ここは他の中学の子もいて人
数が多く、いろいろな練習がで
きます。みんな仲良くて楽しく
 て笑顔が絶えないチームです。

コーチ 水留一八さん

　専門的な知識を持っている指
導者に教わりながら、いろいろ
な学校から来た子たちと学年関
係なくバスケを頑張っています。
 いつでも体験に来てください！

小林世奈さん
（笹神中 2 年）

　厳しい練習もあるけど、楽し
い練習もあります。クリスマス
会やバーベキューなどもあり
とても楽しいです。先輩後輩
 関係なく仲がいいチームです！

　部活と違い、3 年間、同じ人から専
門的な指導を受けられるのが地域クラ
ブの良いところだと思います。土日も
活動できて、たくさん練習を行えます。
　ぜひ一緒にテニスをしましょう！齋藤心咲さん

（安田中 2 年）

　専門的な知識を持っている指　専門的な知識を持っている指　専門的な知識を持っている指
導者に教わりながら、いろいろ
な学校から来た子たちと学年関
係なくバスケを頑張っています。
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参加者の声 （令和 6 年末に行ったアンケート結果）

▼地域クラブを通じて学んだことは？ ▼地域クラブに参加させて良かったことは？
生徒 保護者

指導者の指導による
技術・戦術の習得

21％

体力・技術の向上
20％

他校の生徒
との交流

14％

友だちとの
楽しい活動

13％

自主性と責任感
12％

あいさつなどの礼儀
10％

自分に
対する自信

10％
子どもの健全育成に

つながっている
24％

子どもの取り組む姿勢
が前向きになった

19％
他校の生徒と交流し
楽しく練習している

19％

指導者の
指導で技術が

向上した
16％

大会などで
好成績が出せた

9％

保護者同士の
交流が広がった

6％
競技者としての
土台ができた

7％

地域クラブに関するＱ＆Ａ
Ｑ . 申し込みはいつ、どうすればいいですか。
A . ���中学生全員に「参加確認書」を提出してもらい

ます。新２. ３年生には 3 月初旬、新 1 年生には
入学後配布し意向を確認します。

Ｑ . どんな人が指導するのですか。
A . ���中学校の校長先生の推薦を受け、市で認めた人

が地域クラブの代表者になっています。部活動と
地域クラブの両方で指導している先生もいます。

Ｑ . 参加費等費用負担はありますか？
A . ���学校、スポーツ少年団と別にスポーツ保険の加

入が必要です。個人で使用するもの、競技に使
用する消耗品等必要経費の負担が伴います。

Ｑ . どんな活動なのか見ることはできませんか？
A . �４月に体験会を実施する予定です。希望があ

れば各クラブの指導者にいつでもお繋ぎしま
すので、下記問い合わせ先に電話してください。

Ｑ . 学校の部活動と違う地域クラブに参加はできますか？
A . ���部活動の種目にかかわらずどの地域クラブにも参加できます。

■この記事に関する問い合わせ　学校教育課　☎ 62‐2790（内線 331）

9種目10クラブ
R7年度から

・AJC（阿賀野柔道クラブ）
・W

ウ ィ ン グ
ing あがの（卓球）

・あがの羽
うきゅうかい

球會（バドミントン）

各クラブの活動日時
などの詳細はこちら▶

・阿賀野 BBC（野球）
・阿賀野市剣道連盟
・あがのランニングクラブ（陸上長距離）
・前ページの 4 クラブ

既存のクラブ

どんどん
増えています！

羽球會（バドミントン）
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地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
高
松
隊
員
が
さ
ま
ざ
ま
な
人
か
ら
話
を
聞
き

隔
月
で
お
届
け
し
て
い
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
︒
今
回
は
特
別
版
と
し
て
︑

俳
優
の
五
頭
岳
夫
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
お
届
け
し
ま
す
︒

高
松
隊
員
の

あ
が
の
茶
飲
み
話俳優 五頭 岳夫さん

「水原での暮らしが役者の原点」

vol.8

協
力
隊
公
式
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
は
こ
ち
ら

▶

り
ま
せ
ん
。
本
番
前
に
ポ
ー
ン
と
ス

イ
ッ
チ
が
入
っ
て
、
演
技
の
ア
イ
デ

ア
が
降
り
て
き
ま
す
。
衣
装
や
持
ち

道
具
で
も
ア
イ
デ
ア
を
出
し
ま
す
。

ワ
ン
シ
ー
ン
だ
け
で
も
、
自
分
な
り

の
ア
イ
デ
ア
を
出
せ
ば
印
象
も
違
っ

て
き
ま
す
。
い
か
に
自
分
を
輝
か
せ

る
か
が
大
切
で
す
。

ふ
る
さ
と
の
思
い
出
の
味
を
教
え

て
く
だ
さ
い

キ
ク
の
お
ひ
た
し
で
す
。
帰
省
し

た
と
き
に
、
旬
の
時
期
な
ら
必
ず
食

べ
ま
す
。
そ
れ
と
、
白
鳥
の
卵
。
こ

れ
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
憧
れ
の
高

級
和
菓
子
で
し
た
。

生
活
は
苦
し
い
時
代
で
し
た
が
、

家
族
の
つ
な
が
り
は
深
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。農
民
役
を
演
じ
た
と
き
は
、

農
作
業
を
手
伝
っ
た
経
験
が
役
に
立

ち
ま
し
た
。

芸
名
に
故
郷
へ
の
想
い
を
込
め
た

と
聞
き
ま
し
た

役
者
を
追
求
し
て
き
て
、
や
っ
と

こ
こ
ま
で
軌
道
に
の
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
自
分
の
人
生
を
歩
む
な

か
で
、
生
ま
れ
育
っ
た
水
原
が
自
分

の
土
台
に
な
っ
て
い
る
し
、
役
者
と

し
て
も
基
礎
に
な
っ
て
い
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
蒲
原
平
野
を

潤
し
て
き
た
五
頭
山
の
水
流
の
よ
う

な
役
者
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

俺
の
原
点
は
水
原
だ
ぞ
、
と
い
う
気

持
ち
が
あ
り
ま
す
。

ワ
ン
デ
イ
ワ
ン
シ
ー
ン
役
者
と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
お
持
ち
で

す
ね一

日
で
撮
影
が
終
わ
っ
て
し
ま
う

役
が
多
い
こ
と
か
ら
で
す
。
そ
れ
が

ワ
ン
デ
イ
。
二
言
三
言
の
セ
リ
フ
で

終
わ
る
の
が
ワ
ン
シ
ー
ン
で
す
。
そ

の
な
か
で
、
監
督
に
印
象
を
残
す
演

技
を
し
な
い
と
次
の
仕
事
に
つ
な
が

俳
優
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
き
っ

か
け
は
何
で
す
か

小
学
校
の
学
芸
会
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
ず
っ
と
主
役
級
の
役
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
先
生
か
ら

お
芝
居
の
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
学
び
ま

し
た
。
中
学
生
の
と
き
は
放
送
劇
を

や
り
ま
し
た
。
自
分
で
脚
本
を
書
い

て
、
声
色
を
変
え
て
、
ひ
と
り
で
何

役
も
や
り
ま
し
た
。

高
校
を
卒
業
し
た
ら
、
芸
能
学
校

で
芝
居
を
学
ぼ
う
と
願
書
を
取
り
寄

せ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
を
母
親
が
見
つ

け
て
泣
き
な
が
ら
反
対
さ
れ
ま
し
た
。

上
京
し
て
会
社
員
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
ど
う
し
て
も
俳
優
に
な
り
た
く

て
劇
団
の
養
成
所
に
入
り
ま
し
た
。

実
家
は
農
家
だ
っ
た
そ
う
で
す
ね

10
人
き
ょ
う
だ
い
の
末
っ
子
で
、

父
親
は
私
が
生
ま
れ
て
半
年
後
に
亡

く
な
り
ま
し
た
。
中
学
生
に
な
る
と

田
植
え
や
稲
刈
り
、
田
の
草
取
り
に

駆
り
出
さ
れ
ま
し
た
。
稲
わ
ら
か
ら

縄
を
編
む
商
売
も
し
て
い
た
の
で
、

兄
貴
が
運
転
す
る
車
の
助
手
席
に

乗
っ
て
、
稲
わ
ら
を
買
い
に
行
っ
た

り
も
し
ま
し
た
。

特別版

　12 月某日、瓢湖白鳥観察舎で話を聞きました

五頭岳夫さんの経歴
昭和 23 年、阿賀野市（水原地区）
生まれ。本名は小林直治。高校卒
業後に上京し、劇団員として活
動しながら『砂の器』『八甲田山』
などの大作映画に出演。42 歳で
劇団を退団。平成 12 年にエキス
トラとして再スタートし、平成 17
年から本格的に映像作品に出演。
映画『凶悪』『教誨師』などで存
在感を示し、昨年 N

ネットフリックス
etflix ドラマ

『地面師たち』での演技が話題と
なり、人気急上昇中の 76 歳。
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 申告相談会は全て予約制で実施します

申告相談会の日程・お知らせ

　■ 期　　間：2 月 17 日（月）～ 3 月 17 日（月）
　■ 会　　場：市役所 4 階「402・403 会議室」
　■ 受付方法： 予約時間の 10 分前から受け付けます。予約時間と氏名を申し出ください。

◎ 確定申告書作成コーナーを設置します

開催期日 予約枠 受付時間 会場

2 月 17 日（月）～19 日（水） 各日
129 枠

午前 8 時45 分～11 時40 分
午後 1 時 10 分～ 2 時 25 分

市役所４階
「402・403 会議室」

2 月 20 日（木）～3 月17 日（月）
の平日

各日
138 枠

3 月 2 日（日）※休日相談会 162 枠

・ 休日相談会は、勤務の都合などで平日の申告相談会に来ることができない人が対象です。
・予約時間を過ぎた場合は、受け付けを断ることがありますので注意してください。

ホームページ ID ＝ 12268

来場に当たってのお願い

！
注意

次の内容を含む申告は、市の申告相談会場で受け付けできません。
新発田税務署の申告会場で申告してください（8 ページをご覧ください）。
●個人消費税　● 贈与税　●青色申告　●損失申告　●雑損控除
●住宅借入金等特別控除を受けるための1年目の申告
● 譲渡所得、株式譲渡、配当所得、先物取引、山林所得など

◎ 感染拡大防止対策
  ・ 発熱（37.5 度以上）・咳・倦怠感などの症状

がある人は、来場を遠慮してください。
  ・ 来場の際は、手指消毒・咳エチケットなどの

徹底をお願いします。

◎ 確定申告書の電子送信
　 　個人情報保護と速やかな還付手続きのため、

会場で作成した確定申告書は新発田税務署に
電子データで送信します。データ送信には、
申告者の利用者識別番号が必要です。持って
いない人は、会場で取得手続きを行います。

自分で申告相談会場のパソコンを使い、画面
の案内に沿って入力することで、申告書の作成
や提出ができます。市役所 4 階「402・403 会
議室」へ直接来場してください（予約不要）。

■設置期間：2 月 17 日（月）～ 3 月 17 日（月）
■利用時間：申告相談会の受付時間内

（午前11時 40 分～午後1時および  　    
午後 2 時 25 分以降は利用できません）

確定申告・住民税申告相談会特集

　申告相談会は、感染症拡大防止と会場の混雑緩和のため、全て予約制
で実施します。予約は申告者本人以外の方でも可能です。予約はイン
ターネット予約か窓口予約のみで、電話による予約受付は行いません。
　自分で申告書を作成できる人は、電子申告や申告書の郵送、市役所に
設置する申告便利 BOX への投函により申告書を提出してください。

令和 7 年 2 月号 6



予約方法（申告者本人以外でも可能） ※電話での予約受付はできません

◎インターネット予約（24時間受付）

 【 受付期間】3 月 15 日（土）まで　※希望日の枠が空いていれば、2 日前まで予約可能です。

◎ 窓口予約（インターネット予約が利用できない場合）

①阿賀野市申告相談会
　サイトにアクセス

1. 二次元コードから

2. 検索サイトから

ホームページ ID ＝ 13788

受付期日 受付時間 会場

2月3日（月）～14日（金）の平日 午前 8 時 30 分～午後 5時15 分 市役所別館 2 階 税務課

2 月17日（月）～ 3 月14日（金）
の平日

午前 8 時 45 分～11時 40 分
午後１時～２時 25 分 市役所４階「402・403会議室」

午前 11 時 40 分～午後１時
午後２時 25 分～５時 15 分 市役所別館 2 階 税務課

パソコン・スマートフォンから申告書を作成してみませんか

◎ e-Tax・確定申告書作成コーナーの操作などに関する問い合わせ
＜e-Tax・作成コーナーヘルプデスク＞ ☎ 0570‐01‐5901

【受付】月～金曜日（休祝日を除く）午前 9 時～午後 5 時

◎ 申告便利 BOX を設置します

確定申告書等作成
コーナー (e-Tax) 動画で見る確定申告

住民税シミュレーショ
ンコーナー（市民税・
県民税申告書の作成）

ギモンを解決！
確定申告特集

国税庁
ホームページ

国税庁
ホームページ

市ホームページ
ID ＝ 2167

国税庁
ホームページ

阿賀野市 申告予約

　3 月 17 日（月）まで市役所に申告書提出用
ポストを設置します。申告書と添付書類を同
封の上、封筒に差出人の住所・氏名、宛先を
必ず記載して提出してください。
■ 宛先：確定申告書は「新発田税務署宛」、��市

民税・県民税申告書は「市役所税務
課宛」と記載してください。宛先間
違いが増えています。提出の際は今
一度確認してください。

■ 設置場所・時間
・正面玄関エレベーター前
  ［平日昼間］午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
・警備員室前（体育館側通用口）
  ［平日夜間］午後 5 時 15 分～ 9 時
［土・日曜、祝日］午前 8 時 30 分～午後 9 時
※控えが必要な場合は、あらかじめ写しをとっ

てから提出してください。

予約をキャンセル・変更する場合②日時を選択し、予約
フォームに必要事項
を入力して送信

　注意事項をよく読み、
来場する人の氏名、電話
番号、メールアドレス（来
場者以外のものでも可 )
を入力し、送信して予約
完了となります。
　入力したメールアドレ
ス宛に予約完了メールが
届きます※。

予約完了メールに照会番号と
パスワードが記載されていま
すのでそれを控え、予約完了
メールに記載された URL に
アクセスし、キャンセルまた
は変更してください。

簡単2ステップ

確定申告・住民税申告相談会特集

※メールが届かない場合は、
税務課 市民税係まで連絡
ください。
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税務署からのお知らせ

◎マイナポータル連携が便利です
　マイナポータルと e‐Tax を連携（マイナ
ポータル連携）すると、確定申告書の該当項
目が自動入力されるため、医療費通知情報や
寄附金受領証明書などを 1 件ずつ入力する必
要がなく、書類の提出保存も不要となり便利
です。さらに、給与所得や公的年金等の源泉
徴収票なども自動入力の対象になります。
　なお、マイナポータル連
携をご利用になるには事前
準備が必要となりますので、
早めの準備をお願いします。

◎書面による申告書等を提出される人へ
　令和 7 年 1 月以降、確定申告書などの控
えに収受日付印の押なつを行わないことにな
りました。
　申告書等の提出年月日は、必要に応じて、
自身で記録・管理をお願いします。e‐Tax
を利用すると、申告書などのデータの送信後
にメッセージボックスから送信日時や申告内
容を確認することができます。
　また、確定申告会場では、自宅で作成され
た申告書の検算（金額の確認など）や書面に
よる申告書の作成はしていません。

税務署が設置する申告会場の日程

◎新発田税務署が設置する申告会場

＜注意事項＞

◎新潟税務署が設置する休日申告会場

◎入場整理券について
　 確定申告会場の入場には、次の方法により発行される入場整理券が必要です。
　 ① 国税庁 LINE 公式アカウントからオンラインでの事前発行
　 ② 各会場で当日配布（配布状況により、午後４時前でも相談受付を
　　 終了する場合があります。）
　 ※ オンラインでの入場整理券の事前発行をお勧めします。

期間 受付時間 申告会場
2 月 14 日（金）までの平日
※電話予約が必要 午前 8 時 30 分～

午後4時

新発田税務署庁舎
（新発田市諏訪町 1‐12‐24）

2 月17 日（月）～ 3 月17 日（月）
の平日　※入場整理券が必要

新発田市カルチャーセンター
（新発田市本町 4‐16‐83）

・    確定申告会場では、マイナンバーカード方式
によるスマホ申告を基本とした相談体制と
しています。マイナンバーカードと併せてパ
スワード（①署名用電子証明書用英数字６～
16文字、②利用者証明用電子証明書用数字
４桁）が分かるようにして来場してください。

・ 2 月 17 日～ 3 月 17 日は、新発田税務署庁
舎では、申告相談を行いません。

・ ２月 14 日以前に申告相談を希望する場合
は、事前に相談日時などを電話予約する必
要があります。

期日 受付時間 申告会場
3 月 2 日（日）

※入場整理券が必要 午前8 時 30 分～午後4時 朱鷺メッセ
（新潟市中央区万代島 6‐1）

国税庁 LINE 公式
アカウント

確定申告・住民税申告相談会特集
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申告に必要なもの 　※の書類は必ず事前に作成してください

① 公的年金収入のみの人（国民年金、厚生年金など）

65歳以上（昭和35年１月１日以前生まれ）

年額148万円以下 年額148万円超

申告は不要です 控除を追加する場合
申告が必要です　　

65歳未満（昭和35年１月２日以降生まれ）

年額98万円以下 年額98万円超

申告は不要です 控除を追加する場合
申告が必要です　　

② 収入が無いまたは非課税収入のみの人

遺族年金や障害年金、失業保険、傷病手当金などを受給している人

阿賀野市居住者の扶養になっている人

誰にも扶養されていない、または阿賀野市以外の居住者の扶養になっている人

いずれか１つに
該当する場合は
申告は不要です

！
注意

税法上申告が不要であっても、国民健康保険などの各種保険税（料）や保育・医療
費の自己負担割合、児童手当、教育関係支援金など市の各種制度の算定・判定に所
得金額や税額が使用されるため、申告が必要となる場合があります。

　令和 7 年 1 月 1 日現在、阿賀野市に住所のある人が対象ですが、申告が不要な場合もあります。
下記の図で確認してください。

収入は公的年金のみ
ですか？

所得税の確定申告
をしますか？

市民税・県民税の
申告は不要です

申告が必要です
※�内容によっては、
申告が不要の場
合もあります下記①へ

令和6年中に収入が無い、または非課税
収入※のみですか？
※�遺族年金、障害年金、失業保険、傷病手当金など

下記②へ

はい
はい

いいえいいえ

市民税・県民税申告が必要か確認しましょう

□ �マイナンバー確認書類
　�（マイナンバーカード、通知カード、マイナン

バー記載の住民票などの写しなど）
□本人確認書類
　（マイナンバーカード、運転免許証、保険証など）
□本人名義の預貯金口座番号
　（初めて振替納税をする人や還付を受ける人）
□金融機関の届出印（初めて振替納税をする人）
□税務署から送付された申告書やハガキ　

□ �利用者識別番号が分かる書類（過去に取得した
人のみ )

□ �給与・年金の源泉徴収票、その他収入に関する書類
□ �収支内訳書※
□ �所得控除の証明書類（社会保険料・小規模企

業共済等掛金・生命保険料・地震保険料・障害
者などの各控除に必要な書類）

□ �医療費に関する書類※（医療費の明細書、セ
ルフメディケーション税制の明細書 )

はい
いいえ

■ この記事に関する問い合わせ・申告書の提出先
・所得税・消費税に関すること…新発田税務署　☎ 0254‐22‐3161、〒 957‐8666（住所記載不要）
・市民税・県民税に関すること…市役所別館 2 階 税務課 市民税係　☎ 62‐2510（内線 2664 ～

2666）、〒 959‐2092（住所記載不要）

確定申告・住民税申告相談会特集
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寄付

子
ど
も
た
ち
の

健
全
育
成
に

●
株
式
会
社
エ
ス
ポ
ア
ー
ル

12
月
10
日
、
株
式
会
社
エ
ス
ポ

ア
ー
ル
（
福
島
県
田
村
市
）
の
杉
山

直
之
代
表
取
締
役
社
長
が
市
役
所
を

訪
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
10
万
円
の
寄
付

金
を
加
藤
市
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

同
社
は
笹
岡
地
内
に
工
場
が
あ

り
、
経
営
方
針
に
地
域
貢
献
を
掲
げ
、

そ
の
一
環
と
し
て
平
成
23
年
度
か
ら

毎
年
、
市
に
寄
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

杉
山
社
長
は
「
も
う
14
回
目
の
寄

付
と
な
っ
た
。
ま
た
来
年
も
寄
付
で

き
る
よ
う
頑
張
り
た
い
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

真
心
を
込
め
て
門
松
寄
贈

●
京
ヶ
瀬
中
学
校

12
月
20
日
、
京
ヶ
瀬
中
学
校
生
徒

会
役
員
の
皆
さ
ん
が
市
役
所
を
訪
れ
、

加
藤
市
長
に
門
松
を
手
渡
し
ま
し
た
。

門
松
は
毎
年
製
作
し
て
お
り
、
今

年
も
市
役
所
の
ほ
か
、
京
ヶ
瀬
地
区

の
郵
便
局
、
駐
在
所
、
京
ヶ
瀬
支
所
、

市
立
図
書
館
、
京
ヶ
瀬
小
学
校
に
届

け
ま
し
た
。

10
月
下
旬
に
稲
わ
ら
を
乾
か
す
と

こ
ろ
か
ら
始
め
、
材
料
調
達
か
ら
製

作
ま
で
生
徒
会
で
行
い
ま
し
た
。

生
徒
会
長
の
荒
澤
さ
ん
は
「
た
く

さ
ん
の
時
間
を
か
け
て
完
成
さ
せ
た
。

今
年
も
地
域
の
方
々
に
喜
ん
で
も
ら

え
て
う
れ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

左から荒澤美麗さん、齋藤里桜さん、
加藤湊さん、宮嶋幸生さん、加藤市長

左から杉山代表取締役社長、加藤市長

表彰

Ｊ
Ａ
新
潟
か
が
や
き
管
内
の
和
牛
繁

殖
農
家
で
構
成
す
る
「
阿
賀
・
阿
賀
野

和
牛
改
良
組
合
」
が
、
公
益
社
団
法
人

全
国
和
牛
登
録
協
会
か
ら
「
分
娩
間
隔

の
部
」
で
表
彰
を
受
け
、
12
月
20
日
、

加
藤
市
長
に
報
告
に
訪
れ
ま
し
た
。

同
組
合
は
、
雌
牛
の
分
娩
間
隔
が
全

国
平
均
４
０
５
日
の
と
こ
ろ
３
８
５

日
を
記
録
し
、
全
国
４
４
１
組
合
中
、

上
位
15
組
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

組
合
の
皆
さ
ん
は
「
引
き
続
き
生

産
性
の
向
上
と
に
い
が
た
和
牛
の
改

良
を
進
め
、
地
域
の
畜
産
振
興
に
努

め
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

全
国
和
牛
登
録
協
会

改
良
組
合
全
国
表
彰

●
阿
賀
・阿
賀
野
和
牛
改
良
組
合

左から同組合役員の山口孝平さん、佐藤豊紀
副組合長、加藤市長、事務局の高山善明さん

◆長年にわたる功績・功労者に贈られました
　菅井さんは、昭和 48年に水原郷消防組合
に採用されて以来、阿賀北広域組合を経て阿
賀野市の消防職員として勤務し、平成 27年
に退職されました。
　数多くの災害現場で活動したほか、総務部
門にも長く携わり消防組織の円滑な運営に努
められました。また、防災課長として現場活
動にあたる業務を統括し、市民の安心安全な
暮らしを守るために尽力されました。

瑞宝単光章

第43回
危険業務従事者叙勲
（11月3日）

菅井�稔さん
（曽郷 )

消防功労
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■
市
長
へ
の
た
よ
り
を
送
る
に
は

◎
専
用
は
が
き
（
切
手
不
要
）

次
の
施
設
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
安
田
地
区
…
安
田
交
流
セ
ン
タ
ー

「
風
と
ぴ
あ
」、
吉
田
東
伍
記
念
博
物
館

○
京
ヶ
瀬
地
区
…
京
ヶ
瀬
支
所
、
市
立

図
書
館
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

○
水
原
地
区
…
市
役
所
、
水
原
保
健

セ
ン
タ
ー
、
水
原
総
合
体
育
館
、
水
原

公
民
館
、
水
原
中
学
校
市
民
図
書
室
、

福
祉
会
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

瓢
湖
憩
の
家
、
瓢
湖
白
鳥
観
察
舎

○
笹
神
地
区
…
笹
神
支
所
、
ふ
れ

あ
い
会
館
、
笹
神
体
育
館
、
五
頭

山
麓
う
ら
ら
の
森

◎
電
子
メ
ー
ル

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
市
長
の
部
屋
」
に
入
力

フ
ォ
ー
ム
が
あ
り
ま
す
。

■
送
付
先
・
問
い
合
わ
せ

市
長
政
策
・
市
民
協
働
課
秘
書

広
報
広
聴
係

☎
61
‐
２
５
０
２

「
結
桜
」
普
及
の
た
め
に

●
株
式
会
社
第
四
北
越
銀
行
ほ
か

12
月
25
日
、
株
式
会
社
第
四
北
越
銀
行
水

原
支
店
兼
水
原
中
央
支
店
西
山
豊
支
店
長
、

株
式
会
社
架
設
工
事
佐
々
木
組
佐
々
木
和

幸
代
表
取
締
役
、
安
田
設
備
工
業
株
式
会
社

喜
多
美
俊
代
表
取
締
役
が
市
役
所
を
訪
れ
、

14
万
1
千
円
の
寄
付
金
目
録
を
加
藤
市
長
に

手
渡
し
ま
し
た
。

こ
の
寄
付
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
私
募
債
」
の
手
数

料
の
一
部
を
利
用
し
、
趣
旨
に
賛
同
し
た
企
業

と
第
四
北
越
銀
行
が
連
名
で
行
っ
た
も
の
で
す
。

　
　
　
・
株
式
会
社
第
四
北
越
銀
行

　
　
　
・
株
式
会
社
架
設
工
事
佐
々
木
組

　
　
　
・
株
式
会
社
渋
谷
商
店

　
　
　
・
安
田
設
備
工
業
株
式
会
社

ほ
か

寄
付
金
は
、「
結
桜
」
の
普
及
に
係
る
財

源
の
一
部
と
し
て
有
効
に
活
用
し
ま
す
。

左から喜多代表取締役、加藤市長、
佐々木代表取締役、西山支店長

寄付企業

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

●
高
周
波
熱
錬
株
式
会
社

高
周
波
熱
錬
株
式
会
社
は
、
Ｔ

Ｈ
Ｋ
新
潟
株
式
会
社
（
阿
賀
野
市
保

田
字
中
山
）
の
工
場
内
に
工
場
（
株

式
会
社
ネ
ツ
レ
ン
・
ヒ
ー
ト
ト
リ
ー

ト
新
潟
工
場
）
を
有
す
る
こ
と
な
ど

か
ら
、
地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し

て
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て

１
０
０
万
円
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
伴
い
、
1
月
15
日
、
市

役
所
に
お
い
て
、
加
藤
市
長
か
ら

株
式
会
社
ネ
ツ
レ
ン
・
ヒ
ー
ト
ト

リ
ー
ト
新
潟
工
場
の
稲
垣
隆
工
場

長
、
金
澤
和
之
副
工
場
長
に
感
謝

状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

寄
付
金
は
「
京
ヶ
瀬
屋
内
運
動
場

維
持
管
理
事
業
」に
充
て
ら
れ
ま
す
。

1
月
10
日
、
春
城
会
の
小
泉
会

長
ら
が
市
役
所
を
訪
れ
、
頼
支
峰

の
掛
け
軸
の
寄
贈
目
録
を
加
藤
市

長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

頼
支
峰
は
、
幕
末
か
ら
明
治
時

代
の
儒
学
者
で
、
１
８
５
０
（
嘉

永
３
）
年
に
開
か
れ
た
水
原
代
官

所
の
学
問
所
に
講
師
と
し
て
招
か

れ
、
そ
の
学
問
所
を
「
温
故
堂
」

と
名
付
け
た
人
物
で
す
。
武
士
の

子
で
な
け
れ
ば
入
れ
な
い
藩
校
と

違
い
、
温
故
堂
は
一
般
庶
民
に
も

門
戸
を
開
い
た
学
問
所
で
し
た
。

寄
贈
品
は
、
ゆ
か
り
の
あ
る
水

原
代
官
所
に
展
示
し
ま
す
。

頼ら

い

し

ほ

う

支
峰
の
掛
け
軸
寄
贈

●
春
城
会

い
た
だ
い
た
意
見
は

市
長
が
必
ず
目
を
通
し
ま
す

「
市
長
へ
の
た
よ
り
」
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

左から旗野博副会長、芋川敏之副
会長、小泉豊信会長、加藤市長

左から金澤副工場長、稲垣工場長、
加藤市長

▶
寄
贈
さ
れ
た
掛
け
軸
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　ピンチのときに現れた『なんとか
なる本』には「あなたは今、なんと
かしたいことがありますか？」とい
う言葉が。この本にお願いした途端

「一級コトバ使い・樹本図書館の司
書  ヨウヒ」のいる不思議な図書館
に迷い込む。子どもたちはヨウヒ
のコトバの術でうまくピンチを乗りきれるか…？

（シリーズ３巻）  ※水原中学校市民図書室にあります。

児童書『なんとかなる本 樹本図書館のコトバ使い』
令丈ヒロ子  作（講談社）

エコだと思っていたけどホントは
どうなの？という疑問に突き当たる
ことはありませんか。例えば買い物
袋。紙袋は、製造に必要なエネルギー
が使い捨てレジ袋の４倍で、４回以
上使用しないとレジ袋よりエコとは
いえないそう。綿のトートバッグは
なんと 130 回以上！そんな日常生活で遭遇する疑
問に、事実に基づき解説し、環境に優しい解決策を
教えてくれます。　※市立図書館にあります。

一般書『これってホントにエコなの？』
ジョージーナ・ウィルソン＝パウエル  著
吉田綾  監訳　吉原かれん  訳（東京書籍）

◎市立図書館
日 毎週土曜、午前 10 時 30 分～
場・問市立図書館　☎ 67‐2500
◎水原中学校市民図書室
日 毎週日曜、午前 10 時 30 分～
場・問 水原中学校市民図書室　☎ 47‐8068

《市立図書館》 《水原中学校市民図書室》

3 月 1
2 3 4 5 6 7 8

2 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

　市民生活課は、市役所 1 階、正面玄関を入っ
てすぐのところにあります。
　市役所というとまずここを思い浮かべる人も
多いのではないでしょうか。子どもが生まれた
とき、引っ越しをするとき、結婚をするとき、
亡くなったとき。人生の節目節目での届け出、
この受け付けをしている
のが市民係です。このほ
かにも住民票などの証明
書の発行やマイナンバー
カードやパスポートの申
請受け付けや交付もし
ており、市民の皆さん
と接する機会の多い部署で、親切で丁寧な対応
を心掛けています。

　環境係は、ごみの分
別収集やリサイクルの
推進のほか、地球温暖
化対策に関する仕事を
行っており、皆さんに
とって住みやすい環境
を整える業務を担って
います。

　相談係は、名前のとおり皆さんの生活の中で
の困りごとの相談を受け付けており、問題解決
のお手伝いをしています。また、選挙管理委員
会も兼ねており、選挙の際は正しく投票開票が
行われるよう管理しています。

　このように市民生活課は、皆さんの生活に身
近なお仕事をしており、市役所の顔となる部署
です。これからもお越しいただいた方が気持ち
良く手続きが行えるよう笑顔でお迎えしますの
で、よろしくお願いします。

「私たちは市役所の顔です」

Vol.8 市民生活課

のお仕事紹介市役所

▲気持ちの良い対応
を心掛けています

▲環境講座の様子

3 月 1
2 3 4 5 6 7 8

2 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

に

 …休館（室）日、 ●…蔵書点検日
※安田図書館は、2月3日（月）～5日（水）が蔵書点検日です。 令和7年2月号 12



vol.29

新潟アルビレックスBBラビッツを
学校給食で応援しました！

■『BBラビッツ応援給食』を実施

① �サツマ芋は輪切りにしてゆでる。
やわらかくなったら皮をむいて熱
いうちにつぶす。荒熱がとれたら
Ⓐを少しずつ混ぜてこねる。好み
の大きさに平たく丸める。

② ��フライパンにバターを入れて熱し、
①を並べて、表面がこんがりする
まで上下を返しながら弱火で焼く。

③ ��器に盛り、お好みでメイプルシロップをかけたら完成。

サツマ芋の甘さと、もちもち食感がおいしいおやつです。
よくこねて作るともちもちに仕上がります。

サツマ芋餅   (1 人あたり 134kcal　塩分 0.2g) クックパッド　阿賀野市 検索

【材料】（4人分）
サツマ芋 200g
　��片栗粉 大さじ3
　��牛乳 大さじ2
�　�砂糖 大さじ1
�　�塩 少々
バター 10g
メイプルシロップ お好みで

　市内小中学校において、10 月に、
包括連携協定を結ぶ新潟アルビレック
ス BB ラビッツを応援する『BB ラビッ
ツ応援給食』を実施しました。
　選手からのメッセージ動画が各校に
配信され、食事の大切さを子どもたち
へ呼びかけてくれました。

■選手を招いて一緒に給食
　10 月 16 日には水原小学校において、新潟アルビレックス
BB ラビッツの杉山選手、金沢選手、中道選手を招いた招
待給食も実施されました。
　児童から選手の皆さんへ応援メッセージの寄せ書きを手
渡し、給食後の昼休みにはミニゲームをして交流しました。 ▲児童からのメッセージを受け取った選手

　（左から中道選手、金沢選手、杉山選手）

Ⓐ

▲ラビッツ応援給食

▲招待給食の様子（金沢選手） ▲ミニゲームの様子

BB ラビッツをイメージした

ウサギ型のハンバーグ

選手が練習後にみんなで食べているというエピソードを基にした豚汁

13 令和 7 年 2 月号



催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

安 田 支 所  ☎ 68‐3000
安田公民館・体育館  ☎ 68‐3006

京ヶ瀬支所  ☎ 67‐2111
市立図書館  ☎ 67‐2500

阿賀野市役所  ☎ 62‐2510
水原総合体育館  ☎ 62‐0656
水原公民館  ☎ 62‐2028
あがの市民病院  ☎ 62‐2780
上下水道局  ☎ 62‐2159
消 防 本 部  ☎ 62‐0119

笹 神 支 所  ☎ 62‐4141
学 校 教 育 課  ☎ 62‐2790
生 涯 学 習 課  ☎ 62‐5322
農 業 委 員 会  ☎ 62‐2420
笹 神 体 育 館  ☎ 61‐2111
ふれあい会館  ☎ 63‐8019     

お知らせお知らせ
主

要

連

絡

先

■ 略字の見方

◀このマークが付いている記事は、参加すると
あがのポイントが○ポイント付与されます。
参加の際はカードを持参してください。

日＝日時・期間 場＝場所・会場 内＝内容
対＝対象　　　  定＝定員　　　    ￥＝参加費等
講＝講師　  　  持＝持ち物　　   他＝その他　
申＝申し込み  　 問＝問い合わせ
先着…先着順　 抽選…応募多数の場合抽選
※対誰でも、定なし、￥無料、申不要の場合は記載なし

（例）
ID=1234

◀�記事の最後に記載されているIDを市ホーム
ページのページID検索欄に入力すると、簡
単に該当ページを見つけることができます。

あがのポイント
対象事業

催
　
　
し

塾
の
コ
ン
ビ
ニ

◎
親
子
ふ
れ
あ
い
塾

①
Ｇ
ｏ
！
Ｇ
ｏ
！
え
い
ご

日
2
月
12
日
（
水
）、23
日
（
日
）

午
前
10
時
～
11
時

場
あ
が
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に

こ
「
プ
レ
イ
ル
ー
ム
」
講
ダ
フ

ニ
ー
・
ロ
ッ
ク
氏
（
ス
タ
ー
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
新
潟
）

②
に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

日
2
月
14
日
（
金
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ「
プ

レ
イ
ル
ー
ム
」
講
前
田
美
菜
子

氏
（
音
楽
教
室
主
宰
・
リ
ト
ピ
ュ

ア
式
指
導
・
資
格
者
）

③
親
子
de
ダ
ン
ス

日
２
月
15
日
（
土
）
午
前
10
時

～
10
時
30
分

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
プ

レ
イ
ル
ー
ム
」
講
長
谷
川
智
美

氏
（
抱
っ
こ
de
ダ
ン
ス
講
師
）

持
タ
オ
ル
・
飲
み
物

他
運
動

で
き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

④
マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
2
月
21
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時

場
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
プ
レ

イ
ル
ー
ム
」
定
8
組

講
下

間
千
加
子
氏
（
保
健
師
・
カ
イ

ロ
プ
ラ
ク
タ
ー
）

⑤
な
ん
で
も
お
し
ゃ
べ
り
会

日
2
月
27
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ「
に

こ
に
こ
ル
ー
ム
」

◎
共
通
事
項

申
・
問
あ
が
の
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

☎
62
‐

５
５
８
１

※
申
し
込
み
は
④

の
み
。

ID
＝
１
４
５
４

ス
リ
ラ
ン
カ
出
身
講
師
に
よ
る

本
場
の
ス
リ
ラ
ン
カ

カ
レ
ー
作
り
教
室

辛
さ
の
レ
ベ
ル
は
３
つ
用
意

し
て
い
ま
す
。
辛
さ
レ
ベ
ル
ご

と
に
分
か
れ
て
調
理
・
試
食
し

ま
す
。

日
３
月
１
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分
～
午
後
２
時
（
午
前
10
時

～
受
け
付
け
）
場
水
原
公
民
館

２
階
「
調
理
室
・
小
会
議
室
」

対
市
在
住
・
在
勤

の
成
人

定
20
人

先
着

￥
２
千
円

（
材
料
費
）
講
サ
ン
パ
ッ
ト
・

ス
リ
ク
マ
ー
ラ
氏
（
ラ
サ
イ
の

会
新
潟
）
持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾

申
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

問
水
原
公
民
館

☎
62

‐
２
０
２
８

申
込
期
間
＝
２

月
５
日
（
水
）
～
15
日
（
土
）

大
人
の
た
め
の

み
そ
作
り
教
室

豆
、
こ
う
じ
、
塩
を
混
ぜ
て

こ
ね
て
日
本
の
調
味
料
「
み
そ
」

を
手
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
①
2
月
17
日
（
月
）、
②
２

月
24
日
（
月
・
振
休
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分
（
午
前
9
時
30

分
～
受
け
付
け
）
場
安
田
交

流
セ
ン
タ
ー
３
階
「
調
理
実
習

室
・
和
室
３
」
対
市
在
住
・
在

勤
の
成
人

定
20
人
先
着

￥

３
千
円
（
材
料
費
・
約
４
kg
分
）

講
月
岡
尚
洋
氏
（
月
岡
糀こ

う
じ
や屋
）

持
み
そ
を
入
れ
る
お
け
（
５
～

10
ℓ
）、家
庭
用
ゴ
ム
ベ
ラ（
キ
ッ

チ
ン
用
）、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク

申
・
問
安
田
公
民
館

☎
68
‐

３
０
０
６

※
希
望
日
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
＝

２
月
3
日
（
月
）~

7
日
（
金
）

「
春
城
」
の
随
筆
を
読
む
会

郷
土
の
偉
人
市
島
春
城
の
随

筆
を
読
む
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
２
月
15
日
（
土
）
午
前
10
時

～
正
午

場
天
朝
山
文
化
交
流

の
家

内
春
城
随
筆
よ
り

￥

２
０
０
円
（
資
料
代
）
問
春
城

会
中
村

☎
62
‐
７
０
３
８

みそ作りの様子

50

あがのポイント
対象事業
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長
唄
（
三
味
線
）
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

歌
舞
伎
音
楽
の
伴
奏
と
し
て

長
唄
（
三
味
線
や
お
は
や
し
）
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
三
味
線
を
初
歩

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

以
前
習
っ
て
い
て
ま
た
や
り

た
い
人
も
大
歓
迎
で
す
。

日
３
月
８
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時

場
水
原
公
民
館

１
階
「
控
室
」
定
10
人
先
着

講
小
柳
誠
一
郎
氏
（
長
唄
東
音

会
・
東
友
会
師
範
東
音
）
他
三

味
線
を
持
っ
て
い
る
人
は
持
っ

て
き
て
く
だ
さ
い
。
無
い
人
は

貸
し
出
し
ま
す
（
３
人
ま
で
）

申
・
問
長
唄
や
な
ぎ
会

小

柳

☎
０
７
０
‐
２
６
７
３
‐

２
３
８
０

申
込
期
限
＝
２
月

15
日
（
土
）

絵
手
紙
教
室

絵
手
紙
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
２
月
19
日
（
水
）
午
後
1
時
～

場
水
原
ふ
る
さ
と
農
業
歴
史
資
料

館

※
駐
車
場
は
福
祉
会
館
脇
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
小
学

生
以
上
￥
２
０
０
円
（
教
材
費
）

持
絵
の
具
、
筆
（
貸
し
出
し
あ
り
）

問
N
Ｐ
Ｏ
市
民
ネ
ッ
ト
あ
が
の

中
村

☎
62
‐
７
０
３
８

手
続
き・制
度

Procedure･ System

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

を
実
施
し
ま
す

市
で
は
、
市
民
・
事
業
者
と
協

働
で
４
Ｒ
に
取
り
組
み
、
循
環
型

社
会
の
実
現
を
目
指
す
た
め
、「
阿

賀
野
市
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計

画
」
を
改
訂
し
ま
す
。
併
せ
て
、

「
阿
賀
野
市
災
害
廃
棄
物
処
理
計

画
」
も
改
訂
し
ま
す
。
こ
れ
に
先

立
ち
、
阿
賀
野
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
実
施
要
綱
に
基
づ
き
、
両

計
画
（
案
）
を
公
表
し
、
広
く
皆

さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

資
料
の
入
手
方
法
＝
市
役
所
１

階
市
民
生
活
課
、
市
役
所
２
階

市
長
政
策
・
市
民
協
働
課
、
各

支
所
、
市
立
図
書
館

で
取
得
ま
た
は
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

他
提
出
方
法
、
結
果
の
公
表
に

つ
い
て
も
先
ほ
ど
の
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
市
民
生
活
課
脱
炭
素
・

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
室
環
境
係��

☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
０
８
）

実
施
期
間
＝
2
月
3
日
（
月
）

～
3
月
3
日
（
月
）
※
郵
送
の

場
合
は
当
日
消
印
有
効

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
へ

「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」
は

確
定
申
告
で
使
用
で
き
ま
す

新
潟
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
届
く
「
医
療
費
の
お
知

ら
せ
」
は
、
医
療
費
控
除
の
添
付

書
類
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

令
和
６
年
1
～
4
月
診
療
分

は
7
月
に
、
令
和
６
年
5
～
8
月

診
療
分
は
11
月
に
郵
送
済
み
で
、

令
和
６
年
9
～
12
月
診
療
分
は

2
月
下
旬
に
郵
送
予
定
で
す
。

◎
注
意
点

・
医
療
費
の
お
知
ら
せ
に
記
載

の
「
自
己
負
担
相
当
額
」「
標

準
負
担
額
」
が
、
医
療
費
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、

医
療
費
助
成
な
ど
に
よ
り
、

実
際
の
負
担
額
と
異
な
る
場

合
は
訂
正
し
て
く
だ
さ
い
。

・
令
和
６
年
9
～
12
月
診
療
分
や

医
療
機
関
な
ど
か
ら
の
請
求

が
遅
れ
た
も
の
は
、
領
収
書
に

基
づ
い
て
医
療
費
控
除
の
明

細
書
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
各
種
問
い
合
わ
せ

〇
医
療
費
の
お
知
ら
せ
に
関
す

る
こ
と
…
健
康
推
進
課
後
期
高

齢
係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内

線
２
１
８
０
）、
新
潟
県
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
業
務

課
医
療
給
付
係

☎
０
２
５
‐

２
８
５
‐
３
２
２
２

〇
税
金
の
申
告
に
関
す
る
こ
と

…
税
務
課
市
民
税
係

☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
６
６
４
～

２
６
６
６
）
ID
＝
７
５
２
２

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
へ

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
の
証
明
書
発
行

税
金
の
申
告
で
「
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
」
の
適
用

を
受
け
る
場
合
は
、
健
康
の
保
持

増
進
・
疾
病
予
防
に
向
け
た
一
定

の
取
り
組
み
を
行
っ
た
こ
と
を

明
ら
か
に
す
る
書
類
（
保
険
者
名

に
広
域
連
合
が
記
載
さ
れ
た
健

診
結
果
通
知
な
ど
）
の
添
付
ま
た

は
提
示
が
必
要
で
す
。

書
類
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

次
の
と
お
り
広
域
連
合
に
証
明

書
の
発
行
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
（
自
宅
へ
届
く
ま
で
２
週
間
ほ

ど
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

申
証
明
依
頼
書
と
保
険
証
を
持

参
し
、
市
役
所
１
階
健
康
推
進

課
後
期
高
齢
係
で
申
請
す
る
か
、

証
明
依
頼
書
（
必
要
事
項
を
記
入

し
た
も
の
）
と
保
険
証
の
写
し
を

添
付
し
た
も
の
を
広
域
連
合
に

郵
送
（
〒
９
５
０
‐
０
９
６
５

新
潟
市
中
央
区
新
光
町
4
番
地

１
新
潟
県
自
治
会
館
本
館
３
階
）

し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
証

明
依
頼
書
は
、
健
康
推
進
課
後

期
高
齢
係
に
あ
る

ほ
か
、
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◎
各
種
問
い
合
わ
せ

〇
証
明
書
発
行
に
関
す
る
こ
と
…
健

康
推
進
課
後
期
高
齢
係
☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
０
）、

新
潟
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
総
務
課
企
画
係

☎

０
２
５
‐
２
８
５
‐
３
２
２
１

〇
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
・
税
金
の
申
告
に
関
す

る
こ
と
…
税
務
課
市
民
税

係
☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
６
４
～
２
６
６
６
）

ID
＝
７
５
４
９

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

15 令和 7年 2月号



募

集

令
和
７
年
度

は
た
ち
を
祝
う
会

実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す

二
十
歳
の
皆
さ
ん
の
参
画
に

よ
る
「
は
た
ち
を
祝
う
会
」
の

実
施
を
目
指
し
て
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。
家
族
や
友
人
で
、

は
た
ち
を
祝
う
会
実
行
委
員
に

適
任
の
人
が
い
ま
し
た
ら
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
。

内
は
た
ち
を
祝
う
会
の
企
画
、
運

営
な
ど

対
平
成
16
年
４
月
２

日
～
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
で
平
日
夜
間
な
ど
の
会

議
に
出
席
で
き
る
人

募
集
人

員
＝
18
人
程
度
（
各
地
区
４
～

５
人
程
度
）
※
応
募
者
多
数
の

場
合
は
、
地
区
な
ど
を
考
慮
し

て
選
考
し
決
定
し
ま
す
。

申

自
薦
の
場
合
は
、
氏
名
・
生
年

月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
、
他

薦
の
場
合
は
、
推
薦
す
る
人
と

応
募
者
の
氏
名
・
電
話
番
号
を

郵
送
（
〒
９
５
９
‐
１
９
１
９

阿
賀
野
市
山
崎
77
番
地
）、
電

話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
（

syo
gaigaku

syu
@
city.

agan
o
.niigata.

jp

）
で
連
絡
、
も

し
く
は
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
社

会
教
育
係

☎
63
‐
８
０
１
９

申
込
期
限
＝
２
月
14
日
（
金
）

ID
＝
７
３
０
５

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

　金融機関やコンビニで国民年金保険料を納めている人は、納め忘れがなく、割引制度がある
口座振替を利用してみませんか。

納付方法 年金保険料
（割引後） 割引額 振替日

2 年前納
（4 月～翌々年 3 月分） 397,290 円 16,590 円 4 月末日

（２年ごと）

1 年前納
（4 月～翌年 3 月分） 199,490 円 4,270 円 4 月末日

6 カ月前納
（4 ～ 9 月分、10 月～翌年 3 月分） 100,720 円 1,160 円

4 月末日
・

10 月末日

当月末振替（早割） 16,920 円 60 円 対象月の当月末日

翌月末振替（割引なし） 16,980 円 なし 対象月の翌月末日

※保険料は、毎年度変わります。上記記載の保険料は、令和 6 年度のものです。
※保険料が一部免除されている人は、口座振替の前納制度は利用できません。

問健康推進課 国保年金係　☎ 62‐2510（内線 2183）　ID=2301　

4 月末日に振替される 6 カ月・1 年・2 年
前納を希望する場合は、2 月 25 日（火）
までに基礎年金番号の分かるもの（年金手
帳など）、通帳、届出印を持参し、市役所 

健康推進課 国保年金係または、各支所で手
続きをしてください。早割や年度途中から
の前納は、随時受け付けています。

はたちを祝う会 式典時の様子

令和 7 年 2 月号 16



催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

市
役
所
フ
リ
ー
バ
ス

運
転
員
を
募
集
し
ま
す

市
役
所
フ
リ
ー
バ
ス
運
転
員

と
は
市
お
よ
び
市
内
各
種
団
体

が
各
種
事
業
︵
研
修
会
な
ど
︶

を
実
施
す
る
際
に
依
頼
を
受
け

て
︑
送
迎
を
行
っ
て
い
る
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
の
運
転
員
の
こ
と
で

す
︒
※
市
営
︵
路
線
︑
Ａ
Ｉ
オ

ン
デ
マ
ン
ド
︶
バ
ス
の
運
転
員

と
は
異
な
り
ま
す
︒

応
募
資
格
＝
大
型
自
動
車
第
1

種
免
許
資
格
を
有
す
る
市
内
在

住
者

募
集
人
数
＝
若
干
人

業
務
内
容
＝
大
型
ま
た
は
中
型

バ
ス
の
運
転
業
務

勤
務
日
・
時

間
＝
不
定
期
（
土
・
日
曜
、
祝
日

を
含
む
月
3
～
5
回
程
度
）、
午

前
5
時
～
午
後
10
時
の
間
の
数

時
間
（
行
き
先
に
よ
り
異
な
る
）

報
酬
＝
時
給
１
４
５
７
円

申
登
録
台
帳
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
写
真
を
添
付
し
て
市

役
所
2
階
総
務
課
人
事
係
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
台

帳
は
、
総
務
課
や
各
支
所
に
あ

る
ほ
か
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
＝
2
月
14
日
（
金
）

午
後
４
時
ま
で

他
採
用
決
定

は
、
３
月
議
会
議
決
後
に
な
り

ま
す
。︹
勤
務
開
始
は
４
月
１
日

（
火
）
か
ら
︺

問
総
務
課
庶

務
係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内

線
２
２
４
５
）
ID
＝
７
４
９
５

ピ
ア
ノ
と
あ
そ
ぼ
う

会
員
を
募
集

興
味
の
あ
る
人
は
、
気
軽
に

見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

初
心
者
の
人
、
大
歓
迎
で
す
。

日
第
２
・
第
４
月
曜

午
後
１

時
～
３
時

場
福
祉
会
館
１
階

「
遊
戯
室
」
講
阿
部
望
氏

申

・
問
ピ
ア
ノ
と
遊
ぼ
う
音
田

☎
63
‐
１
７
４
８

日

場

内

対

定

￥

講

持

他

申

問

市スポーツ協会では、毎年スポーツ関連で優秀な成績を収めた人・団体を表彰しています。
自薦・他薦を問いませんので、市スポーツ協会へ連絡をしてください。

対 阿賀野市出身もしくは、市内在住・在勤で、次のいずれかに
該当する人

　①県大会優勝、またはこれに準ずる成績を収めた人
　② 北信越大会や全国大会など、県大会より上位の大会に出場した人
　※令和６年度に開催された大会に限る
応募期限＝ 2 月 28 日（金）
申・問市スポーツ協会 事務局　☎ 25‐7613

優秀競技者表彰の
候補者を募集します
優秀競技者表彰の

候補者を募集します

子
育
て・教
育

Parenting･ Education

児
童
手
当
の
振
り
込
み

12
・
１
月
分
（
２
カ
月
分
）
の

児
童
手
当
を
、
２
月
12
日
（
水
）

に
受
給
者
の
指
定
口
座
へ
振
り
込

み
ま
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
児
童
福
祉
係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
５
２
）

子
育
て
親
子
カ
フ
ェ

「
花
ど
け
い
」

日
・
内
2
月
３
日
︵
月
︶
＝
「
マ
マ

の
た
め
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
ボ
デ
ィ
（
先

着
６
人
）」「
図
書
館
よ
り
お
は
な

し
会
」、
2
月
17
日
︵
月
︶
＝
「
ひ

な
ま
つ
り
お
楽
し
み
会
」
各
日
午
前

9
時
30
分
～
11
時
30
分

場
あ
が

の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

対
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

持
保
育
に
必
要
な
も
の
（
お
む

つ
、
飲
み
物
な
ど
）。
お
や
つ
は
持

参
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
主
催
＝

子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
い
ち

ご
み
る
く

問
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

☎
62
‐

５
５
８
１

ID
＝
１
４
５
８

運転するバスの一例

17 令和 7 年 2 月号



健
康・福
祉

H
ealth･ W

elfare
風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

は
２
月
末
で
終
了
し
ま
す

令
和
６
年
４
月
に
、
昭
和
37

年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
54
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
へ
、
風

し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

の
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
発
送
し
て

い
ま
す
。

こ
の
有
効
期
限
が
令
和
７
年

２
月
末
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

検
査
と
予
防
接
種
を
希
望
す
る

人
は
早
め
に
医
療
機
関
へ
予
約

の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り

係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
２
１
）
ID
＝
２
３
６
７

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
と
新
型
コ
ロ
ナ

予
防
接
種
は
3
月
31
日
ま
で

令
和
６
年
10
月
１
日
か
ら
始

ま
っ
た
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
と
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
接
種
期
間

は
、
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
接
種

を
希
望
す
る
人
は
、
医
療
機
関
へ

予
約
の
電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
各
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
費
用

・
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
…
１
６
５
０
円

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
…
３
８
０
０
円

他
予
診
票
な
ど
は
、
個
別
郵
送

し
て
い
ま
せ
ん
。
医
療
機
関
、

各
支
所
ま
た
は
水
原
保
健
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
。
接
種
可
能

な
医
療
機
関
は
健
康
推
進
課
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り

係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
２
１
）
ID
＝
１
２
７
３
２

市
民
向
け
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
阿
賀
野
市
を
目
指
し
て
、

認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
認
知

症
の
人
へ
の
望
ま
し
い
対
応
な

ど
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
の
人
や
家
族
の
身
近

な
応
援
者
で
す
。

日
２
月
27
日
（
木
）
午
後
1
時

30
分
～
3
時

場
安
田
交
流
セ

ン
タ
ー
1
階
「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

内
認
知
症
の
正
し
い
知
識
、
認

知
症
予
防
、
認
知
症
の
対
応

申
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
問
高
齢
福
祉
課
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
阿
賀
野

☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
３
０
）、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
笹
神

☎
62
‐
４
１
４
３

申
込
期
間

＝
２
月
３
日
（
月
）
～
25
日
（
火
）

ID
＝
１
３
７
８
７

糖
尿
病
予
防
食
教
室

糖
尿
病
を
予
防
・
改
善
の
た
め

の
食
生
活
に
つ
い
て
学
び
た
い
人

は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

自
分
に
合
っ
た
食
事
量
、
バ
ラ

ン
ス
食
の
試
食
が
あ
り
ま
す
。

日
２
月
27
日
（
木
）
午
前
10
時
～

午
後
１
時
（
午
前
９
時
30
分
～
受

け
付
け
）
場
水
原
公

民
館
２
階
「
日
本
間
」

内
糖
尿
病
予
防
の
食

生
活
の
講
話
、
セ
レ
ク
ト
バ
ラ
ン
ス

食
の
試
食

定
20
人
先
着

￥

２
０
０
円

持
筆
記
用
具
、
水
分

補
給
用
飲
み
物

申

下
記
二
次
元
コ
ー
ド
ま

た
は
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

協
力
＝
食
生

活
改
善
推
進
委
員
協
議
会

問
健

康
推
進
課
健
康
づ
く
り
係
☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
6
1
1
）
申

込
期
間
＝
２
月
3
日
（
月
）
～
20
日

（
木
）

ID
＝
1
3
8
4
3

茶
話
会
に
足
を
運
ん
で

み
ま
せ
ん
か

阿
賀
野
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成

会
は
、
知
的
障
が
い
者
（
児
）
と

そ
の
家
族
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

日
頃
の
思
い
や
悩
み
事
を
話

し
に
き
ま
せ
ん
か
？
誰
で
も
気

軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
2
月
16
日
（
日
）
午
前
10
時

～
正
午

場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
瓢
湖
憩
の
家

持
飲
み

物

問
阿
賀
野
市
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会
会
長
清
野
☎
０
７
０

‐
２
１
８
７
‐
６
０
６
５

「
心こ

こ

カ
フ
ェ
絆
」
に

話
し
に
来
ま
せ
ん
か

「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
」「
家

か
ら
出
ら
れ
な
い
」「
仕
事
に
就

く
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
や
そ
の
家
族
が
集
ま

り
、
安
心
し
て
気
持
ち
を
語
り

合
え
る
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。

日
２
月
9
日
（
日
）
午
前
10
時

～
正
午
（
都
合
の
付
く
時
間
に

来
て
く
だ
さ
い
）
場
天
朝
山
文

化
交
流
の
家

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

市
民
ネ
ッ
ト
あ
が
の
江
川

☎

63
‐
２
５
３
６

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

50

あがのポイント
対象事業

（広 告）

訪問看護ステーション ふくいく
看護師・助産師・保健師を募集！

訪問看護未経験の方、ブランクがある方、子育て中の方も
安心して働けます。
研修制度など、安心して業務ができるサポート体制をとっています。
詳細は、右上の二次元コードから確認できます。

問い合わせ先 ▶　 訪問看護ステーション ふくいく（阿賀野市里 883 番地）
☎ 0250‐47‐3133　担当：福井

勤務形態 正社員 パートタイマー

勤務時間
午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分
週休 2 日制（土・日・祝日）
※オンコール待機なし

要相談

令和 7 年 2 月号 18



く
ら
し・相
談

Life･ Consultation
J
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
試
験

防
災
行
政
無
線
や
安
全
安

心
メ
ー
ル
が
流
れ
ま
す

地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な

ど
の
発
生
時
に
備
え
、
消
防
庁

が
全
国
の
市
町
村
を
対
象
に
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
（
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
）
の
情
報
伝
達
試
験
を

実
施
し
ま
す
。

こ
の
試
験
に
伴
い
、Ｊ
ア
ラ
ー

ト
が
作
動
し
、
防
災
行
政
無
線

や
安
全
安
心
メ
ー
ル
で
情
報
が

配
信
さ
れ
ま
す
。

日
２
月
12
日
（
水
）
午
前
11
時

◎
防
災
行
政
無
線

市
内
全
て
の
防
災
行
政
無
線

か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

内
容
＝
①
上
り
チ
ャ
イ
ム
音
、

②
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」（
3
回
繰
り
返
し
）、

③
「
こ
ち
ら
は
、阿
賀
野
市
で
す
」、

④
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

◎
安
全
安
心
メ
ー
ル

安
全
安
心
メ
ー
ル
を
登
録
し

て
い
る
人
に
次
の
内
容
の
メ
ー

ル
が
送
信
さ
れ
ま
す
。

内
容
＝
「
件
名
…
国
民
保
護
情

報
」、「
本
文
…
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
他
災
害
な

ど
の
発
生
に
よ
り
、
試
験
が
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係
☎

25
‐
７
１
９
４
ID
＝
７
４
６
３

保
護
司
と
し
て

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

保
護
司
と
は
、
犯
罪
や
非
行

を
し
て
し
ま
っ
た
人
た
ち
が
、
再

び
過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う

に
支
援
す
る
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
市
で
は
現
在
、
17
人
の

保
護
司
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

他
詳
細
は
、
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
ま

た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
福
祉
企
画

係��

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
１
４
５
）
ID
＝
８
８
１
１

夜
間
役
所

日
2
月
5
日
（
水
）、19
日
（
水
）、

3
月
5
日
（
水
）
午
後
5
時
15

分
～
7
時

内
戸
籍
、
住
民

票
、
印
鑑
登
録
・
証
明
、
パ
ス

ポ
ー
ト
の
交
付
、
納
税
、
口
座

振
替
手
続
き
、
母
子
健
康
手
帳

の
交
付
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
・
交
付
・
更
新
・
記

載
事
項
変
更
・
暗
証
番
号
の
再

設
定
、
健
康
保
険
証
利
用
・
公

金
受
取
口
座
の
登
録

場
市
役

所
1
階
市
民
生
活
課

※
各
支

所
で
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

問

市
民
生
活
課
市
民
係

☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
１
０
２
）

ID
＝
４
８
０
７

休
日
労
働
相
談
会

日
3
月
2
日
（
日
）
午
後
1
時

～
4
時
30
分

場
新
潟
県
庁
１

階
新
潟
県
労
働
相
談
所
（
新
潟

市
中
央
区
新
光
町
４
‐
１
）
相

談
方
法
＝
面
談
ま
た
は
電
話
、

オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
（
Z
o
o
m
）

※
面
談
、
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
に

よ
る
相
談
希
望
の
場
合
は
電
話

で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
新
潟
県
労
働
相
談

所

☎
０
２
５
‐
2
8
1
‐

６
１
１
０

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

航
空
機
訓
練
＝
2
月
12
日
（
水
）

～
14
日
（
金
）
午
前
８
時
～
午

後
５
時

問
新
発
田
駐
屯
地

☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
希
望
者
説
明
会

日
2
月
13
日（
木
）、3
月
13
日（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
場
福
祉
会
館

1
階
「
遊
戯
室
」
対
市
内
在
住

の
60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る

人

内
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
事
業
紹
介
・
内
容

説
明

他
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
も
入

会
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

問
（
公
社
）
阿
賀
野
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
62
‐

１
３
６
５

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

（広 告）

新潟県交通災害共済
交通災害共済に加入している人が、交通事故に

遭い、けがをした場合、7 日以上の通院で見舞金が支
払われます。
　見舞金の請求期間は、交通事故に遭った日から起算
して「1 年以内」です。
　事故に遭った場合は、早めの手続きをお願いします。

阿賀野市 総務課 交通対策係

☎ 0250‐６２‐２５１０（内線 2284）

シルバー人材センター
キャラクター

「チエブクロー」

ライフデリ下越店

☎0250-47-3802
〒959-1823 新潟県五泉市駅前 1-4-18

高齢者配食サービス
高齢者・糖尿・透析・腎臓・ムース食の宅配弁当

一食 ￥570 ～
お弁当一食から無料配達お弁当一食から無料配達

お気軽にお問合せくださいお気軽にお問合せください

ご注文はお電話でご注文はお電話で

( 税込 )

土、日曜日・祝日も営業しております。土、日曜日・祝日も営業しております。

19 令和 7 年 2 月号



催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

2 月の各種相談
各種相談所および窓口は、いずれも相談無料で、秘密は固く守られます。一人で悩まず、ご相談

ください。　※日時に祝日についての記載がないものは、祝日は実施されません。

相談名 日時 内容・必要なもの 場所 予約・問い合わせ

健
康
・
福
祉

認知症
コールセンター

月～金曜
9：00 ～ 17：00

相談員が認知症の人と
その家族の相談に応じ
ます。

新潟県認知症コール
センター（新潟市中央
区上所 2-2-2 新潟ユニ
ゾンプラザ 3 階）

☎ 025‐281‐
2783（相談）

保健師による
こころとからだの
健康相談 要予約

毎週水曜
9：00 ～ 16：00

（第 2・4 水曜は予約
不要）　※相談日以
外も随時対応可

こころの病気やひきこ
もり、生活習慣病に関
することについて相談
に応じます。

水原保健センター
健康推進課
健康づくり係
成人係
☎ 62‐2510

子
育
て
・
教
育

教育相談 要予約 毎週水曜
9：30 ～ 16：30

教育相談員が教育上の
悩みやいじめなどの相
談に応じます。

教育センター（笹
神支所内） ☎ 62‐2790

育児相談
毎週月・金曜
9：00 ～ 12：00
毎週水曜
9：00 ～ 16：00

保健師・助産師・栄養
士が育児に関する相談
に応じます。

水原保健センター
健康推進課 
子育て係　
☎ 62‐2510

にこにこ
なんでも
相談
予約可

助産師

5 日（水）
9：30 ～ 10：00
11：00 ～ 13：00
20 日（木）
９：30 ～ 13：00

子 ど も の 食 事 や 健 康、
発達など育児に関する
こと、不妊や妊娠、出
産に関することについ
て相談に応じます。

あがの子育て支援
センターにこにこ ☎ 62‐5581

栄養士
5 日（水）
11：00 ～ 12：00
20 日（木）
10：00 ～ 12：00

おしゃべ
りサロン

5 日（水）
10：00 ～ 11：00

日頃の悩みを気軽に話
せる場です。

そ
の
他

消費者相談

月～金曜
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00 消費生活相談員が、消

費生活問題の相談に応
じます。

市民生活課 相談係 ☎ 62‐2510
( 内線 2106)

月～金曜
9：00 ～ 17：00
土曜（電話相談のみ）
10：00 ～ 16：00
※来所相談は 要予約

新潟県消費生活セン
ター（新潟市中央区
上所 2-2-2 新潟ユニ
ゾンプラザ 1階）

☎ 025‐285‐
　  4196

弁護士による無料
法律相談 要予約

19 日（水）
13：30 ～ 16：30

（1 人 30 分）

それぞれの専門業務に
特化した相談を受ける
ことができます。 市役所1階「相談室」 市民生活課 

相談係　
☎ 62‐2510

（内線 2106）

司法書士による無料
法律相談 要予約

26 日（水）
13：30 ～ 16：30

（1 人 30 分）
相続・登記の相談を受
けられます。

行政相談員による
行政相談 

10 日（月）
10：00 ～ 12：00

（1 人 30 分）
国への苦情や意見・要
望などを受け付けます。

安田交流センター
１階「相談室」

年金相談 要予約 19 日（水）
10：00 ～ 14：30

新発田年金事務所の職員
が年金相談に応じます。
予約時に氏名、住所、基
礎年金番号、電話番号、
希望の相談開始時間、相
談内容を伝えてください。

水原総合体育館1階
「ミーティングルーム」

新発田年金事
務所　☎0254
‐23‐2128

労働相談 月～金曜
8：30 ～ 17：15

残業代が支払われないな
ど労働条件の相談や働き
方改革に関する事業主か
らの相談に応じます。

新発田労働基準監
督署（新発田市日
渡 96）

☎ 0254‐27‐
　  6680

令和7年2月号 20



催
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・
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募
　
　
集
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育
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教
育
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康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

　●人口　39,161 人（－ 64）
　　男　19,019 人（－ 38）　　女　20,142 人（－ 26）
　・出生 10 人　・死亡 63 人　・転入 48 人　・転出 59 人
　●世帯数　14,987 世帯（－ 10）

令和７年 1 月 1 日現在（　）は前月比

人の動き

（1 月 1 日～ 15 日届出分、敬称略）

氏名 保護者名 誕生日 住所

齋藤　麗
う か

樺 奈　穂 12.26 寺　社

山本　麗
れ な

華 聡　司 1.7 中島町

残りわずか？
焦って購入しないよう注意しましょう！

他消費生活に関するさまざまな情報は、消
費者庁のホームページ (https://www.
caa.go.jp/) で確認できます。

　国民生活センター公式 LINEアカウント
　LINE ID=「@line_ncac」
問市民生活課 相談係　☎ 62‐2510（内線 2106)
����新潟県消費生活センター　☎ 025‐285‐4196
消費者ホットライン　局番なし　☎ 188（イヤヤ）

氏名 年齢 死亡日 住所

佐藤　郁代 45歳 12.28 分　田

稲野　タミ 96歳 12.30 保　田

新田　義男 88歳 12.31 上一分

石塚　キイ 91歳 12.31 上高関

大盛　儀子 88歳 1.1 福　永

長谷川マサミ 98歳 1.3 熊居新田

塩田　傳衛 91歳 1.3 月　崎

権瓶　國明 83歳 1.3 新　保

渡邉　岩雄 81歳 1.4 上山田

廣川　ミイ 79歳 1.5 島　田

阿部　　榮 91歳 1.6 深　堀

野上　義夫 81歳 1.7 北本町

吉水　キイ 77歳 1.7 嘉瀬島

須磨奈美子 71歳 1.7 安野町

齋藤　俊市 70歳 1.8 上福岡

澤田　君代 53歳 1.9 山口町1

島津　　進 93歳 1.10 京ヶ島

山嵜カツエ 99歳 1.11 曽　郷

清水ヨシエ 92歳 1.12 下ノ橋

𡈽屋　榮子 81歳 1.13 寺　社

笹川ミヨイ 95歳 1.14 緑　町

佐竹ハルノ 101歳 1.15 市野山

アドバイス
〇ネット通販の利用時に、タイムセールのカウント

ダウンや「残りわずか」等と表示され、慌てて購
入してしまうことがあります。これは、消費者を
焦らせて購入に誘導している手口の可能性があり
ます。このような手法があることを知り、惑わさ
れないように注意しましょう。

〇ネット通販利用時には、必ず商品・サービス内容、
支払総額、取引条件、解約条件、事業者の所在地
や電話番号などをよく確認して購入しましょう。

事例
〇タイムセールをしている通販サイトを見つけた。残

り時間のカウントダウンを目にして気持ちがあおら
れて焦り、約１万円の衣類を購入した。しかし、翌
日同じサイトを見ると、またタイムセールをしてい
た。毎日しているなら慌てて買うことはなかった。

〇ドライブレコーダーを買おうと思いネット検索して
いたところ、安値で販売しているサイトを見つけた。

「残りわずか」と表示されていたため急いで注文し、
代金を振り込んだ。しかし、２週間経っても商品が
届かず、メールを送っても返信がない。
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髙橋 日菜ちゃん（1 歳 0 カ月）
ひ    　な

おせんべいと追いかけっこがだいすき！

写真

　12 月26日、市役所で職員を対象とした「ベビーファースト研修会」が行われました。市役所では、赤ちゃん
連れの人や妊婦さんが安心して来庁できるよう、より良い窓口対応を目指しています。  ※左側が実際の写真です。

☆ 応募の方法など ☆
　上の 2 つの写真で、違うところが 5 カ所あります。①クイズの
答え、②広報紙や市政への意見、③郵便番号・住所、④氏名、⑤年齢、
⑥電話番号を記入し、はがきや電子メール、ＦＡＸで 2 月 21 日（金）
必着で応募してください。
送付先：〒 959‐2092 阿賀野市役所 広報あがの行
電子メール：shiminkyodo@city.agano.niigata.jp
Ⓕ：62‐0281　※正解者の中から抽選で 5 人に、ごずっちょグッズを
プレゼントします。発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

問題 1：「相続登記」、問題 2：「タコス」
☆12月号の正解は次のとおりです ☆

★今月のプレゼント★

暴れ猫のどんちゃん♥
（渡辺さん宅）

報 広

無　料
送迎バス

咲花温泉　翠玉の湯　佐取館
五泉市佐取 3008

阿賀野市 佐取館◀

◀

家族、友人、各種会合など
泊まりでも日帰りでも、
５人以上でお邪魔します

ご予約・お問い合わせ
☎ 0250‐47‐2211

ごずっちょシール＆
ごずっちょグッズ（ランダム）
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