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 自 2016年 1月起，在社会保障、税务、防灾领域已经开始使用个人编号 

 
 
个人编号是每位国民拥有的 12位编号，用于社会保障以及税务、防灾领域。个人编号制度可

提高行政的透明性，对国民而言具有高便利性，是实现公平、公正社会的社会基础。 

除了向日本国民，也向持有住民票的外国人（中长期在留者、特别永住者等）通知个人编号。 

 

 

 

 个人编号记载在通知卡里，通知卡将从住民票所在市区町村邮寄给在日本持有住民票的

家庭。 

（通知卡无有效期限。请妥善保管切勿丢失。） 

 对今后入境日本的中长期在留者等，将在完成住民登录时通知个人编号。 

 

 
 
 2016年以后办理确定申告等税务手续时向税务署等出示个人编号。 

 由于办理税务或社会保险手续时需用到而向工作单位出示个人编号。 

 办理税务手续时，向证券公司或保险公司等出示个人编号。 

 领取福利相关津贴，或办理国民健康保险、看护保险等手续时向市町村出示个人编号。 

 跨境汇款或跨境收款时，向银行或邮局出示个人编号。 

※出示个人编号办理手续时，为了防止冒充的情况，将确认①编号是否正确以及②编号的持

有者是否为本人。 

由于通知卡只能确认编号，因此还需要出示在留卡、特别永住者证明书等身份证明书。 

 

 

 
 办理需要用到个人编号的手续时，仅用一张个人编号卡就能确认编号和身份。此外，还能

作为正式的身份证明书使用。 

 个人编号卡需要通过申请取得。可通过在通知卡信封里的个人编号卡发放申请书上粘贴脸

部照片并寄回的方式申请，或使用电脑或智能手机在网上申请。第一次发行是免费的。 

 申请个人编号卡后，将会收到已完成个人编号卡发放准备的明信片。请携带①收到的明信

片、②通知卡、③在留卡等可确认本人的证件，前往市区町村的窗口领取。领取个人编号

卡时需设置密码。 

 20岁及以上对象的个人编号卡有效期限是到第 10次生日为止，不满 20岁对象的个人编号

卡有效期限是到第 5次生日为止。但是，根据在留期间等情况不同会有所差异，敬请注意。 

 个人编号卡的 IC 芯片内含有能进行税务电子申请等手续的电子证明书。 

 部分市町村能通过个人编号卡使用图书馆或办理印章登记等服务，还能在便利店领取住民

票的副本等。 

２．个人编号的通知 

１．所谓个人编号 

３．个人编号的使用范例 

４．所谓个人编号卡 



 

 个人编号卡的 IC 芯片内记录的内容仅限卡片上记载的姓名、住址、个人编号等信息。未

记录收入等隐私性较高的个人信息。 

 即使取得了个人编号卡，也仍需要继续持有在留卡、特别永住者证明书等。 

 

 
 
 通知卡或个人编号卡的记载事项（住址等）发生变更时，请向市区町村申报。 

 除了法律规定事项外，禁止使用、收集个人编号。当被询问个人编号时，请确认对方身

份和使用目的。 

 非法取得他人的个人编号将受到处罚。 

 请注意可疑电话等，勿轻易出示或告知个人编号。 

 

 
 

 英语、中文、韩语、西班牙语、葡萄牙语免费咨询电话 

0120-0178-26  个人编号制度相关 

0120-0178-27  通知卡、个人编号卡相关 

平日 09:30～20:00 星期六日、节假日 09:30～17:30（岁末年初除外） 

※因个人编号卡丢失、被盗等导致临时停止使用时，请拨打 0120-0178-27， 

365天 24小时受理 

※日语免费咨询电话是 0120-95-0178 

 个人编号相关信息可访问以下网址。同时提供外语信息。 

※ 内阁官房  ＨＰ http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/ 

※ J-LIS      ＨＰ  https://www.kojinbango-card.go.jp/ 

 
 

个人编号是每人独有的编号。       

请妥善保管！ 

 

５．使用个人编号的注意事项 

６．个人编号相关咨询方式 


