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■今月の表紙
日々の学びと経験を生産者のために

営農指導員 中島 保奈美 さん
　農業大学校卒業後、平成 24 年からJA 北蒲みな
みに勤務。「生産者とのコミュニケーションが大切」
と話す中島さんは、各農家に出向き、普段の何気
ない会話を交えながら、農薬や肥料のアドバイス
をはじめ、栽培方法等の相談・指導を行っています。

地域で活躍！
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市長政策・市民協働課 秘書広報広聴係　☎ 62-2510（内線 2211）
阿賀野市 市政モニター 検索

▼職務
　年 3 回開催する会議に出席し、普段の生活
の中で感じていることや、疑問に思うこと、
地域や身の回りでの変化などについて発言す
ること。
▼任期　令和 3 年 3 月 31 日まで
▼謝礼等　会議１回の出席につき 4,000 円
▼募集人数　４人
▼応募資格
①市内に在住、在勤、在学する人
②満 18 歳以上の人
③平日夜間に開催する会議に出席できる人
※常勤の国家公務員、地方公務員、市議会議員
など公選の職にある人は、応募できません。
▼応募方法
　所定の応募用紙に次の事項を明記し、提
出してください。持参、郵送、電子メール
で受け付けます。
①氏名、②性別、③生年月日、④住所、⑤
電話番号、⑥勤務先または通学先、⑦略歴、
⑧応募の動機または市政に対する考え方
※応募用紙は、市役所２階 市長政策・市民協働課
にあるほか、ホームページからもダウンロード
できます。
▼募集期間
　７月１日（水）～ 31 日（金）必着
▼選考方法
　原則として応募書類により選考します。
▼応募先
　市長政策・市民協働課　秘書広報広聴係
　〒 959-2092　阿賀野市岡山町 10 番 15 号
　メールアドレス
　shiminkyodo@city.agano.niigata.jp

児童クラブに正規職員がいる

と、いざというときの対応に

安心できるわ。

市立児童クラブに正規職員
を１人以上配置

免許返納後の市営バスの無料

期間が 2年間だけ（当時）だが、

延ばした方がよいと思う。

免許返納者に対する市営バス
の無料期間を無期限に延長

市のホームページは、写真が

少なく、ごちゃごちゃしてい

るイメージがある。

今年 12 月にホームページ
をリニューアル予定

意見・提言は、事業改善や見直し
に活かされています！

 地域の声、みんなの声を聴かせてください！

市 政 モ ニ タ －
　市では、広く市民の皆さんの意見
を聴き、市政への市民参加と開かれ
た市政を実現するため、市政モニター
を募集します。

■この記事に関する問い合わせ　商工観光課 観光係　☎ 62-2510（内線 2345）

温泉も 宴会も

新しい生活様式で楽しもう！

　市は、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた宿泊・飲食業者を支援す
るため、新しい生活様式に取り組む旅館や割ぽう料理店を利用し
た際の宿泊費・飲食代金を補助するキャンペーンを 7 月 31 日（金）
まで行っています。詳しくは市ホームページを確認してください。

新しい生活様式で、阿賀野市が誇る温泉や料理を満喫しませんか？

五頭温泉郷が総合満足度 No.1 に輝きました！
　平成 30 年 11 月～令和元年９月に県内の観光地・温泉地を訪れた人を対象に県が実
施した「第 8 回新潟県観光地満足度調査」で、満足度（「大変満足」「満足」「やや満足」
などと回答した割合）が最も高い観光地・温泉地として、五頭温泉郷が選ばれました。
　五頭温泉郷が本調査で総合満足度第 1 位となったのは 2 年ぶり 5 回目で、歴史あ
る癒しの温泉地として多くのファンに愛されています。

感染防止対策の一例を紹介しますコロナに負けない！
@ 村杉温泉「風雅の宿 長生館」

1　間隔を空けて広々

　席同士の間隔を空
けて、密を避けてい
ます。ゆったりと食事
を楽しめる配置です。

3　こまめな消毒

　お客さんの手が触
れる場所は必ずアル
コール消毒をしてい
ます。手の消毒もこ
まめに行っています。

4　パーテーションを設置

　受付などには、飛
沫防止のパーテー
ション（透明な板な
どによる仕切り）を
設置しています。

2　接触機会は少なく

　従業員との接触を
減らすため、料理は一
品ずつではなく、骨董
のお膳に複数並べて
提供されます。

対象店舗はこの
ステッカーが目印

珍しいスタイルを楽しめることも！
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■この記事に関する問い合わせ　危機管理課 危機管理係　☎ 62-2510（内線 2233）

　台風や豪雨時に備えて確認しましょう

あなたは いつ、どこに避難しますか？
　台風や豪雨による災害の危険が迫ったとき、どのタイミングで、どこに避難すればよいか、イメー
ジできていますか？　いざというとき慌てないように、内閣府と消防庁が示した「避難行動判定フロー」
を確認しておきましょう。避難行動判定フローとは、自宅の災害リスクを踏まえ、自分がとるべき行
動をフローチャート（流れ図）に沿って判断することができるものです。
　「避難＝市が指定する避難所に行くこと」ではありません。避難とは、「難」を「避」けることであり、
安全な場所にいる人は避難所に行く必要がありません。安全な親戚宅や知人宅も避難先となり得ます。
　「自分の命は自分で守る」意識を持ち、柔軟に判断してください。

避難行動判定フロー

ハザードマップで自分の家の場所を確認
してみましょう。色がついていますか？

周りと比べて低い土地や崖のそばなど
に住んでいる人は、市からの避難情報
を参考に安全な場所に避難しましょう。

ご自身または一緒に避難する人は、避
難に時間がかかりますか？

安全な場所に住んでいて身を寄せられ
る親戚や知人はいますか？

警戒レベル 3 が
出たら、安全な親
戚宅や知人宅に
避難しましょう

警戒レベル 3 が
出たら、市が指定
している避難所
へ避難しましょう

※浸水の危険があっても、
①浸水する深さよりも高い居室に避難
　できる（家の 2 階など）
②浸水しても水が引くまで我慢でき、
　水や食糧等の備えが十分にある
この２つを満たせば、自宅で安全確保
をすることも可能です。

安全な場所に住んでいて身を寄せられ
る親戚や知人はいますか？

警戒レベル 4 が
出たら、市が指定
している避難所
へ避難しましょう

警戒レベル 4 が
出たら、安全な親
戚宅や知人宅に
避難しましょう

災害の危険があります。
原則、自宅ではなく安全な場所に避難
が必要です。

はい

はい

はい いいえ

いいえ

例　外

いいえ

はい いいえ

　警戒レベル 3 は「避難準備・高齢者等避難開始」、警戒レベル 4 は「避難勧告（避難指
示（緊急））」です。これらの情報は、防災行政無線や安全安心メールなどでお知らせしま
す。安全安心メールに登録していない人は、必ず登録しましょう。 安全安心メール

の登録はこちら

「空き家・空き地バンク」への登録および利用の流れ

物
件
の
所
有
者

空
き
家
・
空
き
地
バ
ン
ク

※希望により不動産事業者を紹介
⑤契約・交渉

①物件登録

②物件調査

④現地見学の調整・立合い

物
件
の
利
用
希
望
者

 空き家・空き地バンクとは？
　市内の空き家・空き地の有効活用を目的として、売りたい空
き家や空き地、貸したい空き家を「空き家・空き地バンク」に
登録してもらい、登録物件を市ホームページや全国版空き家バ
ンクのホームページ等で紹介する制度です。
　まずは、下記へ気軽に問い合わせください。

【問い合わせ先】

建設課 都市計画建築係　☎ 62-2510（内線 2322）

阿賀野市に空き家・空き地をお持ちの皆さまへ

あ
な
た
の
物
件
を
、

地
域
の
た
め
に

活
用
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

空 き 家 空 き 地

バンク制度

・

③物件紹介

①利用登録

④現地見学の調整・立合い

市と協定を結ぶ不動産事業者

　「空き家・空き地バンク」に登録した空き家を売却・賃貸する際に、修繕・改修などの工事に対する補助制
度があります（補助率 1/2、補助上限額 50 万円）。　※予算枠に制限があるので、詳しくは問い合わせください。

空き家リフォーム補助制度
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阿賀野市子育て支援ファイル

にじいろファイル が誕生しました

◆ にじいろファイルとは？
　日常生活を送る上で支援が必要なお子さんが、生まれた時
から就職するまで継続して支援を受けられるように、発達の
記録や面談記録などを保存していく子育て支援ファイルです。
　入学や進学、就職など新しい場所へ所属が変わるとき
や、受診、相談などの場面で提示し、先生や子どもの支援
にかかわる人にお話するのに役立ちます。

◆ どこでもらえるの？
　市役所健康推進課子育て世代包括支援センター（水原保
健センター内）または、子どもが通っている所属機関で受
け取ることができます。
　今年度から、活用が望ましい人や希望する人に配付予定です。

■この記事に関する問い合わせ　健康推進課 子育て係　☎ 62‐2510（内線 2637）

多彩な個性を持つ人がいるから、いろ
いろな色があっていいんだよという意
味を込めて「にじいろファイル」と名
付けました。

阿賀野市子育て案内本

「 あがのまま 」が完成しました
　市は、これまで、「塾のコンビニ事業」の一環として、
親子向けの情報誌「あがのいいとこマップ」や祖父母
向けの「孫育て手帳」、父親向けの「パパ手帳」を作
成してきました。
　今回、第４弾として阿賀野市子育て案内本「あ
がのまま」が完成しました。市役所 1 階社会福祉
課、各支所、保健センター、あがの子育て支援セ
ンターにこにこ、掲載店で配布しています。

■この記事に関する問い合わせ　あがの子育て支援センターにこにこ　☎ 62‐5581

「あがのママライター」が
取材・執筆

子育て中の「これが知りたい！」
という声を反映

　子育て中の母親である市民が、「あがのママラ
イター」として、市内の施設や店舗を取材した記
事を基に作成しました。
　ママ目線で、阿賀野市の「子育てしやすさ」や

「まちの魅力」が伝わる内容となっています。

　ワークショップを行い、子育て中・子育て経験者
との意見交換の結果を内容に生かしました。
　・�子育て支援センターって、どんなところ？
　・�市内飲食店のベビー椅子や子ども用食器、アレルギー対応の有無は？
　・�子どもの散髪をしてくれる店や、子ども連れで行ける歯医者は？
　・一時保育や病児保育の利用方法は？

■この記事に関する問い合わせ　学校教育課　☎ 62-2790

GIGA スクール構想

小中学校 ICT 活用・整備 を 進 めています

GIGA スクール構想って？

　G
ギ
IG

ガ
A（Global and Innovat ion 

Gateway for All）スクール構想は、子ど
もたちの個々の力を最大限に引き出す教
育の実現を目的に、1 人 1 台のタブレッ
ト（学習用パソコン）と高速大容量の通信
ネットワーク整備などを行う計画です。

阿賀野市の整備状況は？

　市内小中学校では、すでに校内無線 LAN
を含むネットワーク環境が整っており、共有
のタブレットを使用して授業を行っています。
　今後は、令和 2 年度中の完了を目指し、
大人数が同時にタブレットを使用しても
支障なく作動するよう、高速大容量の通信
ネットワークを整備するとともに、児童生
徒用タブレットの 1 人 1 台整備を進めま
す。

市全体
（R1 年度）

県平均
（H30 年度）

全国平均
（H30 年度）

タブレット 1 台当
たりの児童生徒数

（先生機を含みます）
4.8 人 / 台 5.1 人 / 台 5.4 人 / 台

普 通 教 室 の 無 線
LAN 整備率 100 ％ 13.6 ％ 41 ％

インターネット整備率
（30Mbps 以上）

100 ％
( 光回線 )

97.8 ％ 93.9 ％

家庭で遠隔学習ができる環境の整備は？

　新型コロナウイルスの影響により臨時休
業となり、長期にわたって授業ができない
状況が生じました。
　今後、第二波、第三波の発生に備え、オ
ンライン授業などの遠隔学習ができる環境
を早急に実現させる必要があります。
　市内の小中学生がいる家庭を対象にイン
ターネット環境について調査をした結果
は、右のグラフのとおりです。
　どの家庭でも遠隔学習を受けられるよう
に、持ち運びができるルーター（中継通信機
器）の貸し出しなど、対応を検討しています。

■ 光回線等（Wi-Fi）　　■ モバイル Wi-Fi ルーター
■ スマホ等 LTE 回線　　■ なし　　■ 無回答

■ 自宅のインターネット環境について
（令和２年度 家庭の ICT 環境調査）

84.5% 64.5%

〈中学校〉 〈小学校〉

7.6%

4% 2%

11.2%

1.7%

8.1%

14.4%

2.3%



9 令和 2年 7月号 8令和 2年 7月号

　
５
月
26
日
、
越
後
桜
を
楽
し
む
会
の

井
岡
英
夫
会
長
が
市
役
所
を
訪
れ
、
瓢

湖
の
白
鳥
飛
来
数
を
表
示
す
る
看
板
と

野
鳥
図
鑑
（
30
万
円
相
当
）
を
市
に
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。
同
会
か
ら
の
寄
付
は

今
年
で
9
回
目
。
白
鳥
飛
来
数
の
看
板

は
瓢
湖
観
察
舎
の
外
壁
、
野
鳥
図
鑑
は

同
舎
内
に
設
置
さ
れ
ま
す
。

　

井
岡
会
長
は
「
瓢
湖
の
魅
力
向
上

に
役
立
て
て
ほ
し
い
。
図
鑑
は
子
ど

も
た
ち
に
楽
し
ん
で
使
っ
て
も
ら
い

た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

白
鳥
飛
来
数
の
看
板
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
、
野
鳥
図
鑑
も

●
越
後
桜
を
楽
し
む
会

新型コロナウイルス対策のために
マスク・アルコール等 を 寄贈 いただきました

　

５
月
13
日
、
笹
岡
で
太
陽
光
発

電
所
建
設
工
事
を
し
て
い
る
東
京

産
業
株
式
会
社
東
北
支
店
の
福
留

健
二
副
支
店
長
が
市
役
所
を
訪
れ
、

不
織
布
マ
ス
ク
3
千
枚
を
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
マ
ス
ク
は
、
東
京
産
業
株

式
会
社
が
同
社
中
国
現
地
法
人
を

通
じ
て
入
手
し
た
も
の
で
、
福
留

副
支
店
長
は
「
地
域
の
た
め
に
少

し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
」
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

不
織
布
マ
ス
ク
を

●
東
京
産
業
株
式
会
社

　

５
月
26
日
、
越
後
桜
酒
造
株
式

会
社
（
山
口
町
１
）
の
羽
澤
清
人
社

長
と
白
井
收
相
談
役
が
市
役
所
を
訪

れ
、
66
度
の
手
指
消
毒
用
の
高
濃
度

エ
タ
ノ
ー
ル
液
５
０
０
㎖
を
３
０
０

本
（
２
回
分
納
）
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
消
毒
液
は
、
仕
込
み
用
の

醸
造
ア
ル
コ
ー
ル
を
加
水
し
た
も

の
で
、
羽
澤
社
長
は
「
入
手
し
づ

ら
い
と
聞
い
た
の
で
、
少
量
だ
が

感
染
防
止
の
た
め
に
役
立
て
て
も

ら
え
れ
ば
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
液
を

●
越
後
桜
酒
造
株
式
会
社

EPA 除菌剤
●おそうじハウス新潟

　５月１8 日、おそうじハウス新潟の相田峰彌さんが市
役所を訪れ、EPA 除菌剤 20 ℓを寄贈されました。いた
だいた除菌剤は、庁舎等の除菌に活用します。

寄付 ◆長年にわたる功績・功労者に贈られました

　熊倉さんは、平成 11 年に総務省から委嘱されて
以来、20 年以上にわたり行政相談委員として活動
し、その功労が認められました。
　熊倉さんは市内２地区において定例相談を開設し、地
域住民の相談相手として、国の行政サービスに関するさ
まざまな苦情や意見・要望などを受け付け、助言を行っ
たり、苦情の対象となった関係行政機関に対して改善を
働きかけるなど、行政と地域住民のパイプ役として重要
な役割を担い、行政運営の改善に寄与されました。

瑞宝双光章

令和２年春の叙勲
（4月 29 日）
行政相談功労

熊倉 達さん（山口町１）

　阿部さんは、平成 4 年 10 月から平成 16 年 3 月
まで笹神村議会議員として、平成 16 年 4 月から同
年 10 月まで阿賀野市議会議員として、通算 3 期
12 年の長きにわたり務められました。
　この間、笹神村議会建設常任委員会副委員長およ
び同議会社会厚生常任委員会副委員長の要職を歴
任。阿賀野市議会社会文教常任委員会委員や笹神村
農業委員を務めるなど、村政および市政の伸展に尽
力されました。

旭日単光章

死亡叙勲
（3月 14 日）
地方自治功労

故・阿部 宏一さん（上飯塚）
（3 月 14 日死去）

　国（内閣府）が「地域再生計画」として認定した事
業に対して企業が寄附を行った場合に、寄附額の約 9
割の税額軽減措置を受けることができる制度です。

● 企業版ふるさと納税とは？

● 企業にとってのメリット

法人税関係の大きな軽減効果
　従来の損金算入措置（寄附金額の約３割）に加え、
企業版ふるさと納税では寄附金額の約６割が法人関係
税から税額控除され、あわせて寄附金額の約９割の税
額軽減効果があります。

【税制措置イメージ】

　寄附された企業の同意の上、市の広報やホームペー
ジに掲載することで、社会貢献に積極的な企業として
イメージアップの効果が期待されます。

企業の PR 効果

損金算入
（約3割）

国税＋地方税

税額控除
（4 割）

法人住民税＋法人税

税額控除
（2 割）

法人事業税

企業
負担

（1割）

㈱阿賀舗道より
寄附をいただきました

　阿賀野市大室に営業所を構える㈱阿賀
舗道（本社：新潟市秋葉区）が 100 万円
を寄附されました。
　これに伴い、6 月 23 日、田中市長か
ら感謝状が贈呈されました。この寄附金
は、道の駅整備事業の財源の一部として
有効に活用されます。
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●�

市
の
行
事
や
お
知
ら
せ
な
ど
、

い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
い

ま
す
！
写
真
も
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
様
子
が
よ
く
分
か
り

ま
す
。　
　
　
（
30
代
・
女
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

毎
回
、
私
の
住
む
地
域
を
楽

し
み
に
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
次
号
も
楽
し
み
で

す
。　
　
　
　
（
70
代
・
女
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

安
田
在
住
な
の
で
、
阿
賀
野

バ
イ
パ
ス
開
通
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。　
　
（
40
代
・
男
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

先
月
の
市
長
の
「
心
の
道
」

に
つ
い
て
、
夏
の
甲
子
園
が

中
止
に
な
り
、
と
て
も
寂
し

い
で
す
。
は
や
く
元
通
り

の
日
常
が
訪
れ
る
よ
う
、
一

市
民
と
し
て
声
を
大
に
し
て

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
（
70
代
・
女
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

広
報
の
レ
イ
ア
ウ
ト
が
と
て

も
読
み
や
す
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
60
代
・
女
性
）

☆�

読
み
や
す
く
、
分
か
り
や
す
い

広
報
に
な
る
よ
う
に
、
イ
ラ
ス

ト
を
活
用
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

先
月
号
の
コ
ロ
ナ
感
染
対
策

の
記
事
は
、
読
み
ご
た
え
が

あ
り
、
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。　
　
（
70
代
・
女
性
）

☆�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

は
現
在
の
最
重
要
課
題
で
す
。

今
後
も
分
か
り
や
す
く
、
迅
速

な
情
報
提
供
に
努
め
ま
す
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●�

先
月
号
の
表
紙
の
写
真
、
と

て
も
良
か
っ
た
で
す
！　

学

校
が
再
開
さ
れ
、
子
ど
も
た

ち
の
元
気
な
姿
が
見
ら
れ
る

の
は
と
て
も
う
れ
し
い
で
す

ね
。　
　
　
　
（
50
代
・
女
性
）

☆�

撮
影
中
は
、子
ど
も
た
ち
の
元
気

な
声
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
し
た
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
カ
ラ
ー
版
の

表
紙
も
ぜ
ひ
見
て
く
だ
さ
い
！

の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
「
一
人
で
悩
ま
な
い
。
悩
ま
せ

な
い
」
を
合
言
葉
に
個
々
に
対

す
る
肯
定
、
自
分
を
大
事
に
で

き
る
居
場
所
、
そ
う
い
う
社
会

づ
く
り
を
み
ん
な
で
〝
め
っ
け
〟

て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◎
活
動
内
容

　

今
年
の
１
月
か
ら

月
に
１
回
、「
あ
が
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
こ
に
こ
」
の
１
階
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
、
育

児
の
悩
み
や
子
育
て

情
報
を
共
有
で
き
る

「
め
っ
け
の
お
喋
り
場
」
を
設
け

て
い
ま
す
。
対
象
は
限
定
せ
ず
、

子
育
て
に
関
わ
っ
て
い
る
人
な

ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
、
し
ば
ら
く
お
喋
り
場
の
活

動
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
子

育
て
情
報
新
聞
を
製
作
し
た
り
、

み
ん
な
で
子
育
て
を
考
え
る
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
り
し
な
が

ら
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

◎
活
動
し
て
い
て
思
う
こ
と

　

私
た
ち
は
プ
ロ
で
は
な
い
の

で
、
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
や
お
悩

み
解
決
は
で
き
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
お
喋
り

場
に
来
て
く
れ
た
人
が
、
最
後

に
笑
顔
で
帰
っ
て
い
く
姿
を
見

る
と
、「
そ
れ
で
い
い
」「
大
丈
夫
」

と
い
う
周
囲
の
理
解
や
後
押
し

と
、「
自
分
は
決
し
て
一
人
な
ん

か
じ
ゃ
な
い
」
と
思
え
る
気
持
ち

が
子
育
て
に
は
絶
対
不
可
欠
な

　
今
月
は
、〝
一
人
で
抱
え
込
ま

な
い
子
育
て
〟
を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、
子
育
て
に
悩
む
お
母
さ
ん

た
ち
の
応
援
活
動
を
行
う「
め
っ

け
」
を
紹
介
し
ま
す
。

◎
活
動
の
き
っ
か
け

　

子
育
て
の
中
で
は
、
な
か
な

か
周
囲
に
理
解
さ
れ
ず
孤
独
を

感
じ
、
心
が
苦
し
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
経
験
を
持
つ

子
育
て
真
っ
最
中
の
母
親
３
人

が
中
心
と
な
り
、
悩
み
や
失
敗
談

な
ど
た
く
さ
ん
お
喋
り
す
る
こ

と
で
、
苦
し
い
気
持
ち
を
吐
き

出
し
、
少
し
で
も
心
が
軽
く
な

れ
る
お
手
伝
い
が
で
き
た
ら
と
、

「
め
っ
け
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
「
め
っ
け
」
は
、
な
か
な
か
一

人
で
は
見
つ
け
ら
れ
な
い
子
育
て

の
楽
し
さ
や
子
ど
も
の
良
い
と
こ

ろ
を
、
み
ん
な
で
め
っ
け
て
（
見

つ
け
て
）
い
け
た
ら
良
い
な
と
い

う
思
い
か
ら
名
付
け
ま
し
た
。

■�

問
い
合
わ
せ

　
市
長
政
策
・
市
民
協
働
課  

市

民
協
働
係　
☎
61
‐
２
５
０
２

市
民
の
力
で
ま
ち
が
輝
く
☆

め
っ
け

　
　
　
　
　
　
　

代
表　

松
﨑　

愛
美

広
が
れ
！ 

活
動
の
輪

　

子
育
て
の
悩
み
は
尽
き
な

い
も
の
。

　

気
軽
に
話
せ
る
場
所
が
あ

る
っ
て
、
す
ご
く

い
い
こ
と
だ
っ

ち
ょ
。

①�ブロッコリーは小房に切り、
芯は皮を厚めにむいて長さ
３cm の棒状に切り、熱湯で
固めにさっと茹でるか、レ
ンジにかける。

②しめじは小房に分ける。
③�鶏肉は一口大のそぎ切りに

し、酒を振りかけ、かたくり粉を振りかける。
④フライパンにごま油を熱し、③の鶏肉の両面を焼く。
⑤�ブロッコリーとしめじを加え火が通るまで炒める。混ぜ合

わせた A を加え混ぜ合わせる。

クックパッド　阿賀野市 検索
ブロッコリーと鶏肉のぴり辛マヨあえ(234kcal　塩分0.6g)

お弁当にもピッタリなメニューです！わくわくクッキングわくわくクッキング 
【材料】（4 人分）

ブロッコリー 200g
しめじ 100g
鶏むね肉 240g
酒 大さじ 1
かたくり粉 大さじ 1
ごま油 大さじ 1/2
Ⓐ マヨネーズ 大さじ 2
Ⓐ 豆板醤 小さじ 1
Ⓐ しょうゆ 小さじ 1/2

　ラジオ体操第一は、13 種類の運動で構成されています。何も意識せず適当にやっていたので
は、効果も半減してしまいます。運動のポイントを意識することで、より効果を高めることが
できます。ここでは間違いが多い 1 ～ 3 番目の運動における「かかと」の動かし方を解説します。

正しいラジオ体操

無料でラジオ体操 CD の貸し出しを行っています
　定期的にラジオ体操に取り組む 5 人以上の団体に、無料でラジオ体操 CD を貸し出しを行って
います。希望団体は問い合わせください。
問 健康推進課 健康づくり係　☎ 62‐2510（内線 2621）

 背伸びの運動

 腕を振って
　   脚を曲げ伸ばす運動

 腕を回す運動

○�腕を前から上に上げ
る（1 2）

○横から下す（3 4）

○�腕を横に振りながら、
脚を曲げ伸ばす（1）

○�腕を振りもどして交差しなが
ら、かかとを下して上げる（2）

Point
かかとは床に
つけたまま！

Point
かかと同士
をつけたまま

Point
かかとは床に
つけない！

Point
一 瞬 か か と
を床につけ、
すぐに上げる

○�腕の外回し（1 2）
○�腕の内回し（3 4）

Point
かかとを床につけた
まま上げない！

 1　2 3　4

1 2

1 2 3 4

→ �体全体をしっかり
伸ばすため

→ �ふくらはぎの筋肉
を刺激するため

出典：NHK
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☆応募の方法など☆

　上の 2 つの写真で、5 か所だけ違うところが
あります。①クイズの答え②広報紙や市政への
意見③郵便番号・住所④氏名⑤年齢⑥電話番号
を記入し、はがきや電子メール、ＦＡＸで 7 月
15 日（水）必着で応募してください。
送付先：〒959-2092　阿賀野市役所　広報あがの行
電子メール：shiminkyodo@city.agano.niigata.jp
ＦＡＸ：62-0281
※正解者の中から抽選で 5 人にごずっちょグッ
　ズをプレゼントします。発表は、賞品の発送
　をもって代えさせていただきます。

問題 1：「生活様式」
問題 2：「阿賀野」

☆ 6 月号の正解は次のとおりです。☆

★今月のプレゼント★

ごずっちょシール＆
ペンケース

　

 

広
報
あ
が
の 

行

阿
賀
野
市
役
所

9 5 9 2 0 9 2①クイズの答え
切り抜いて貼り付け
ると簡単です。ホー
ムページにも応募用
紙があります。
②広報紙や市政への意見
③郵便番号・住所
④氏名
⑤年齢
⑥電話番号

紙面
あなたに挑戦

「写真クイズ」

　新型コロナウイルス感染リスクと向き合いながら最前線社会を支える人たちへの感謝と応援を伝える、「ゆる
キャラメッセージリレー動画」が新潟県公式YouTubeチャンネルで公開されました。　※左側が実際の写真です。

★�ごずっちょが新しい生活様式を実践
するイラストを公開したっちょ！

　ごずっちょが、新しい生活様式を実践する
様子のイラストを作成・公開したっちょ。
　イラストは、市内外問わず全ての人が無料
で使用することができるよ。ただし、使用申
請が必要な場合があるから、詳しくは市ホー
ムページで要綱を確認するか、市長政策・市
民協働課まで問い合わせてね。

★�【にいがた結プロジェクト】キャ
ラクターたちのメッセージ動画が
公開されたっちょ！

　新型コロナウイルスの感染リスクと向き合
いながら最前線で頑張っている人たちへの感
謝と応援の気持ちを伝える、「ゆるキャラメッ
セージリレー動画」が公開されたっちょ！
　ごずっちょも参加しているから、ぜひ見て
みてね。

ごずっちょのお出掛け情報や
近況をお知らせします

ごずっちょ通信№97 ごずっちょの情報は、Facebook や市ホームページ
でも見れるっちょ。

【問い合わせ】
市長政策・市民協働課 秘書広報広聴係　☎ 61‐2502

ごずっちょ 検索

うがい マスク 手洗い 換気 消毒

�ゆるキャラメッセージ
リレー動画はこちら

　猟師千松信也は山の名探偵。目に
見えるものだけでなく音や匂いなど
自分の感覚全てを使い猟をする。見
えない獲物の姿を探し、わなを仕掛
け、獲物をしとめて生命を頂く。
　「動物の肉をいつも食べているのに命
を奪うのをほかの人にまかせっきりに
しているのは、ずるいのでは」の言葉
にドキッとさせられます。カラー写真ページの解説もあり。
児童書ですが、自然に興味がある人全てにおすすめです。
※�市立図書館・水原中学校市民図書室にあります。

児童書『 自分の力で肉を獲る　10 歳から
学ぶ狩猟の世界 』　　千松信也　著（旬報社）

 今月の本 この本だいすき！

おはなし会・イベントのご案内
◎おはなしのじかん　
日 毎週土曜〔7 月4日（土）から再開〕、午前10
時 30 分～　場・問市立図書館　☎ 67‐2500
◎おはなしこんにちは
日 �7月12日（日）午前10時30分～（毎月第2日曜）
場・問 水原中学校市民図書室　☎ 47‐8068

図書施設休館（室）日
《市立図書館》 《水原中学校市民図書室》

 が休館（室）日です。

7 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ☆
☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

7 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 ☆
☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

　 ぼ く の 名 前 は
「むぎ」。ネズミの
おもちゃで遊ぶの
大好き！1 歳の男
の子だよ。丸いフォ
ルムが特徴の、マ
ンチカンっていう
品種なんだ。
　ニャンコたちみ
ん な が 大 好 き な

「 ち ゅ ～ る 」 は、
もちろんぼくも大
好物さ！　

　夏は風通しのいい場所で、こうやって冷たい
床にゴロンとするのが一番！快適すぎて、つい
このままお昼寝しちゃうんだよね。今年は猛暑
らしいけど、このスタイルで乗り切るぞー。

角山満さん（下条）宅の「むぎ」くん

　「ひなちゃん」は アンパンマンはかせ！キャラク
ターの なまえを あてるのが とくいなの。つよく
て やさしい アンパンマンが だーいすきなんだ。
　さいきんの おきにいりは テレビの うたに あわ
せて カラスの なきごえを まねすること。ママが 
うたってくれるときも いっしょにカアカアって な
きまねするよ。いつか わたしの まねっこをきいて 
ほんもののカラスが あそびにきちゃうかも！

若狹 日
ひ

那
な

子
こ

ちゃん（2 歳）
北本町（パパ健太さん・ママ紗瑛子さん）

に

　物理学者の父を文化大革命で殺さ
れ、人類に絶望した中国人エリート科
学者の葉文潔。彼女はある日、謎の
軍事基地にスカウトされる。そこで
は、地球外知的生命体を探すという、
人類の運命を左右するかもしれない
秘密のプロジェクトが進行中。年々
プロジェクトが縮小されていく中、つ
いに返信が！　葉文潔が送り返したメッセージとは？
　SF 好きだけでなくミステリー好きにもおススメ
です。2 巻は 6 月に発売予定。
※�市立図書館・水原中学校市民図書室にあります。

一般書『三体』　　　　劉
リウ

慈
ツーシン

欣　著（早川書房）
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催
　
　
し

全
地
区
の
敬
老
会
を
中
止
し
ま
す

　
令
和
2
年
度
敬
老
会
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
全
地
区
で
中
止
し
ま
す
。

問
高
齢
福
祉
課 

高
齢
福
祉
係

☎
62
‐
２
５
１
０（
内
線
２
１
２
７
）

本
町
七
夕
夜
店
を
中
止
し
ま
す

　

例
年
7
月
末
に
開
催
し
て
い

た
「
歩
行
者
天
国
・
七
夕
夜
店
」

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

問
水
原
本
町
商
店
街
㈿
事
務
局 

水
原
商
工
会　
☎
62
‐
２
０
４
７

全
て
無
料
で
参
加
で
き
ま
す

塾
の
コ
ン
ビ
ニ

◎
親
子
あ
そ
び
塾

�

①
に
こ
に
こ
木
育
広
場

日
7
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
～

正
午　
場
あ
が
の
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
に
こ
に
こ 

「
プ
レ
ー
ル
ー

ム
」　
講
岡
田
真
弓
氏（
お
も
ち
ゃ

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ
ス
タ
ー
）

�

②�

に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

日
7
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
～

10
時
30
分　
場
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
プ
レ
ー

ル
ー
ム
」　
講
成
田
先
由
海
氏（
音

楽
教
室
・
リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室
主
宰
）

③�

カ
メ
ラ
で
親
子
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
・
ベ
ビ
ー
フ
ォ
ト
教
室

日
7
月
22
日
（
水
）
午
前
10
時
20

分
～
11
時
30
分　
場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ 

「
フ

リ
ー
ル
ー
ム
」　

講
荒
木
亜
紀
氏

（
ロ
イ
ヤ
ル
セ
ラ
ピ
ス
ト
協
会
認
定

講
師
）　
定
6
組　
持
カ
メ
ラ
ま
た

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用
具

④�

子
ど
も
の
「
今
」
を
ス
テ
キ

に
残
す
・
手
形
ア
ー
ト
教
室

日
7
月
24
日
（
金
・
祝
）
午
前
10

時
～
11
時
25
分　
場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ 

「
手

作
り
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
」　
講
五
十

嵐
貴
子
氏
（
子
育
ち
応
援
ふ
わ
っ

ち
）　
定
12
組
（
各
4
組
×
3
回
）

⑤�

に
こ
に
こ
な
ん
で
も
お
し
ゃ

べ
り
会　
足
育
編

日
7
月
15
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時
20
分　

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ 

「
に
こ
に
こ
ル
ー
ム
」　

講
佐
々

木
あ
ゆ
み
氏

⑥�

に
こ
に
こ
な
ん
で
も
お
し
ゃ
べ
り
会

日
7
月
9
日
（
木
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分　

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ 

「
に
こ
に
こ
ル
ー
ム
」

◎
共
通
事
項

申
・
問
あ
が
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
こ
に
こ　
☎
62
‐
５
５
８
１

※
申
し
込
み
は
③
・
④
の
み
。

◎
親
子
え
い
ご
塾

（
Ｇ
ｏ
！ 

Ｇ
ｏ
！ 

え
い
ご
）

日
7
月
8
日
（
水
）、26
日
（
日
）

午
前
10
時
～
11
時　

場
あ
が
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に

こ
「
プ
レ
ー
ル
ー
ム
」　
講
ダ
フ

ニ
ー
・
ロ
ッ
ク
氏
（
ス
タ
ー
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
新
潟
）　
問
あ
が

の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ

に
こ　
☎
62
‐
５
５
８
１

水
原
ふ
る
さ
と
農
業
歴
史
資
料
館

そ
ば
打
ち
体
験
会

日
7
月
19
日（
日
）午
前
10
時
～
正

午
（
毎
月
第
3
日
曜
）　
内
そ
ば
打

ち
体
験
と
試
食
会　
￥
１
５
０
０

円　
申
・
問
水
原
ふ
る
さ
と
農
業

歴
史
資
料
館　
☎
63
‐
１
７
２
２

骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
7
月
4
日
（
土
）、
18
日
（
土
）

午
前
10
時
～
正
午　
場
リ
ズ
ム
・

ハ
ウ
ス
瓢
湖　
￥
千
円
（
ラ
ン
チ

代
含
む
）　
持
動
き
や
す
い
服
装
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル　
問
リ
ズ
ム
・

ハ
ウ
ス
瓢
湖　
☎
63
‐
１
０
１
０

糖
尿
病
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
？

日
7
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
～

昼
12
時
30
分　

場
リ
ズ
ム
・
ハ
ウ

ス
瓢
湖
「
大
広
間
」　
内
血
糖
（
自

己
チ
ェ
ッ
ク
）
血
圧
検
査
、
糖
尿
病

と
糖
尿
病
予
防
食
の
お
話
、
健
康

体
操
、
健
康
ラ
ン
チ　

対
糖
尿
病

予
防
に
関
心
の
あ
る
人
（
糖
尿
病
で

治
療
中
の
人
を
除
く
）　
￥
2
千
円

（
ラ
ン
チ
代
含
む
）　
持
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
1
枚
、筆
記
用
具　
問
リ
ズ
ム・

ハ
ウ
ス
瓢
湖　
☎
63
‐
１
０
１
０

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

安 田 支 所  ☎ 68‐3000
安田公民館・体育館  ☎ 68‐3006

京ヶ瀬支所  ☎ 67‐2111
市立図書館  ☎ 67‐2500

阿賀野市役所  ☎ 62‐2510
水原総合体育館  ☎ 62‐0656
水原公民館  ☎ 62‐2028
あがの市民病院  ☎ 62‐2780
上下水道局  ☎ 62‐2159
消 防 本 部  ☎ 62‐2058

笹 神 支 所  ☎ 62‐4141
学 校 教 育 課  ☎ 62‐2790
生 涯 学 習 課  ☎ 62‐5322
農 業 委 員 会  ☎ 62‐2420
笹 神 体 育 館  ☎ 61‐2111
ふれあい会館  ☎ 63‐8019     

お知らせお知らせ
主　
要　
連　
絡　
先

■略字の見方

このマークが付いている記事はあがのポ
イント対象事業です。○ポイントが付与
されます。参加の際はカードを持参してく
ださい。

○

あがのポイント
対象事業

日＝日時・期間 場＝場所・会場 内＝内容
対＝対象　　　 定＝定員　　　　￥＝参加費等
講＝講師　  　　持＝持ち物　　 他＝その他　
申＝申し込み　  問＝問い合わせ
先着…先着順　  抽選…応募多数の場合抽選
※対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要
　の場合は記載なし

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
掲
載
し

た
イ
ベ
ン
ト
や
例
年
実
施
し
て

い
る
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
・
延
期

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
最
新
の
情
報
は
、

問
い
合
わ
せ
先
に

確
認
す
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

絵
手
紙
教
室
を
開
催
し
ま
す

　

次
の
と
お
り
絵
手
紙
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
誰
で
も
気
軽
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
7
月
21
日
（
火
）
午
後
1
時

～　

場
お
ん
こ
茶
屋
「
多
目
的

ス
ペ
ー
ス
」　
対
小
学
生
以
上

持
絵
の
具
、筆（
貸
し
出
し
あ
り
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
ネ
ッ
ト
あ

が
の　
中
村　
☎
62
‐
７
０
３
８

手
続
き・制
度

Procedure･ System

私
人
に
よ
る
公
金
の
収
納
事
務
の
公
表

　

市
で
は
、
使
用
料
・
手
数
料

等
の
収
納
事
務
を
委
託
し
ま
し

た
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
生
活
課 

市
民
係　
☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
０
１
）

（
一
財
）新
潟
ろ
う
き
ん
福
祉
財
団

地
域
社
会
創
造
助
成
事
業

　
（
一
財
）
新
潟
ろ
う
き
ん
福
祉

財
団
で
は
、
地
域
住
民
団
体
等
が

自
ら
の
地
域
で
行
う
活
動
に
対

し
、助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
県
内
に
活
動
拠
点
を
置
き
、
地

域
社
会
創
造
を
推
進
す
る
活
動

を
行
っ
て
い
る
団
体
等　
助
成
金

限
度
額
＝
２
０
０
万
円
ま
た
は
支

出
金
合
計
の
80
％
の
い
ず
れ
か
低

い
金
額　
他
詳
細
は
、

財
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（https://w

w
w

.
zaidan-hukushi.or.jp

）で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。　
申
込
締
切
＝

7
月
20
日
（
月
）
午
後
5
時
必
着

問
（
一
財
）
新
潟
ろ
う
き
ん
福

祉
財
団 

地
域
共
生
推
進
室　
☎

０
２
５
‐
２
８
８
‐
５
２
７
３
、

市
長
政
策
・
市
民
協
働
課 

市
民

協
働
係　
☎
61
‐
２
５
０
２

阿
賀
野
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

　

阿
賀
野
市
議
会
議
員
一
般
選

挙
の
日
程
（
予
定
）
が
決
ま
り
ま

し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

告
示
日
＝
10
月
18
日
（
日
）

選
挙
期
日
＝
10
月
25
日
（
日
）

他
詳
細
は
、
決
ま
り
次
第
広
報

あ
が
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
市
選
挙
管
理
委
員
会 

事
務
局

☎
62
‐
２
５
１
０（
内
線
２
１
０
４
）

　市では、将来にわたって健全な行財政運営を
続けていくことを目的として「第 2 期阿賀野
市子ども・子育て支援事業計画」を策定します。
　これに先立ち、阿賀野市パブリックコメン
ト実施要綱に基づき、ここに計画（案）を公
表し、広く皆さんの意見を募集します。
■募集期間＝ 7 月 8 日（水）～ 8 月 6 日（木）
　※当日消印有効
■�公表資料
　�第 2 期阿賀野市子ども・子育て支援事業計画（案）
■�資料の入手方法
　・�市ホームページからダウンロード
　・�市役所１階社会福祉課、各支所（安田・京

ヶ瀬・笹神）で配布（土・日曜・祝日・休
日を除く午前８時 30 分～午後５時 15 分）

　・�市立図書館（曽郷 1028）で配布［7 月 13
日（月）、16 日（木）20 日（月）、27 日（月）、
8 月 3 日（月）を除く午前 9 時 30 分～午

後 7 時まで（土・日曜・祝日は午後 5 時まで）
■�提出方法＝所定の意見書に、①意見、②住

所、③氏名（団体等の場合は、所在地、名称、
代表者名）、④電話番号、⑤意見提出者の区
分を必ず記入の上、持参、郵送、FAX、電
子メールのいずれかの方法で提出してくだ
さい。所定の意見書は、資料の入手方法と
同様の方法で入手できます。

■�結果の公表＝提出された意見は、原則とし
て、市の考え方と併せて、後日、資料の入
手方法と同様の方法で公表します（個人情
報は非公表）。

申・問〒 959-2092（住所不要）
阿賀野市 民生部 社会福祉課 児童福祉係
☎ 62-2510（内線 2150）　Ⓕ 61‐2036

 shakaifukushi@city.agano.niigata.jp	

広く皆さんの意見を募集します

第 2 期阿賀野市子ども・子育て支援事業計画（案）

パブリックコメント
http://www.city.agano.niigata.jp/site/publiccomment/

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談
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催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

手
続
き・制
度

Procedure･ System
手
続
き
は
お
早
め
に
！

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
・
納
付
猶
予
申
請

　

未
納
の
保
険
料
が
あ
る
と
、
障

害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が

受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
次

の
制
度
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
開
始
日
＝
７
月
１
日
（
水
）

申
請
場
所
＝
市
役
所
1
階
健
康

推
進
課 

国
保
年
金
係
・
各
支
所

対
象
期
間
＝
令
和
2
年
7
月
分
～

令
和
3
年
6
月
分　
※
過
去
2
年

分（
申
請
月
の
2
年
1
か
月
前
の

月
分
）は
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
可
能

対
①
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
い

ず
れ
も
前
年
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
人
（
50
歳
未
満
の
納
付
猶
予

は
本
人
、
配
偶
者
の
み
）、
②
失
業
、

事
業
の
廃
止
、
天
災
な
ど
で
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
人
、③

障
が
い
者
ま
た
は
寡
婦
で
あ
っ
て
、

前
年
の
所
得
が
１
２
５
万
円
以
下

の
人
、
④
生
活
保
護
法
に
よ
る
生

活
扶
助
以
外
の
扶
助
を
受
け
て
い

る
人　
※
生
活
保
護
法
に
よ
る
生

活
扶
助
を
受
け
て
い
る
外
国
人
は

免
除
申
請
が
必
要
、
⑤
特
別
障
害

給
付
金
を
受
け
て
い
る
人　
手
続

き
に
必
要
な
物
＝
①
年
金
手
帳
ま

た
は
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も

の
、
②
印
鑑
、
③
前
年
分
の
所
得
が

分
か
る
も
の（
申
請
者
本
人
、
申

請
者
の
配
偶
者
、世
帯
主
全
て
の
分
）

※
源
泉
徴
収
票
の
発
行
を
受
け
て

い
る
人
、
自
営
業
等
で
確
定
申
告

を
し
て
い
る
人
、
こ
れ
ら
の
扶
養

に
入
っ
て
い
る
人
は
不
要
、
④
雇

用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
の
写
し
、

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
写
し
、

廃
業
届
お
よ
び
各
種
証
明
書
等
の

写
し
の
い
ず
れ
か（
失
業
を
理
由
と

す
る
場
合
）　
他
免
除
期
間
は
通
常

納
付
に
比
べ
て
年
金
額
が
減
額
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
猶
予
期

間
は
年
金
額
に
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

将
来
、
満
額
を
受
給
す
る
た
め
に

免
除
期
間
か
ら
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
で
き
ま
す
。

3
年
度
目
以
降
、
当
時
の
保
険
料

に
加
算
額
が
付
く
の
で
、
早
め
の

納
付
を
お
勧
め
し
ま
す
。　
問
健

康
推
進
課 

国
保
年
金
係　
☎
62
‐

２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
３
）、
新

発
田
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課　

☎
０
２
５
４
‐
23
‐
２
１
２
０

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
の
有

効
期
限
が
7
月
31
日
で
切
れ
る

た
め
、
8
月
1
日
か
ら
有
効
の
新

し
い
保
険
証
を
７
月
20
日
（
月
）

に
発
送
し
ま
す
。
配
達
に
1
週
間

程
度
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

保
険
証
は
普
通
郵
便
で
送
付
し

ま
す
。
た
だ
し
、
希
望
者
に
は
簡

易
書
留
郵
便
で
送
付
し
ま
す
の
で
、

そ
の
場
合
は
７
月
13
日
（
月
）
ま

で
に
電
話
で
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課 

国
保
年
金
係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
１

～
２
１
８
３
）、
後
期
高
齢
係　
☎

62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
０
）

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

■免除の対象となる所得の目安
4人世帯※

（夫婦・子 2 人）
2 人世帯※

（夫婦のみ） 単身世帯
全額免除・
納付猶予 162 万円 92 万円 57 万円

4 分の 3
免除 230 万円 142 万円 93 万円

半額免除 282 万円 195 万円 141万円
4 分の 1

免除 335 万円 247 万円 189 万円

※�夫婦の一方のみに所得がある世帯の目安

寄付月日 寄付者 採納物件 採納目的・場所

10 月 2 日
株式会社大光銀行
取締役頭取　石田幸雄

（株式会社帆苅組との共同寄附）
50,000 円 阿賀野市へ

10 月 7 日 美吟の会　会長　本田幸美 15,000 円 子どもたちの育成目的
10 月 8 日 髙野正道 53,000 円 子どもたちの育成目的

10 月 9 日 阿賀野経営者同友会
会長　帆苅信雄 樹木 結桜 49 本 あがの市民病院へ

10 月 9 日 阿賀野市水原地区
身体障害者福祉協議会

自走式車イス　アルミ製 BAL-1
（メーカー名：ニットー）　2 台

水原公民館へ
シルバーカー　アルミ製 863-381

（メーカー名：スマート介護）　2 台

10 月 23 日 東北電力株式会社新発田電力センター
所長　菊池健

街路灯（LED10VA/ 自動点滅器・
電柱取付バンド・取付金具付） 阿賀野市へ

10 月 31 日 北蒲みなみ農業協同組合
代表理事組合長　小林信正 61,360 円 子どもたちの育成目的

11 月 14 日 株式会社 武田不動産
代表取締役　武田真 500,000 円 子どもたちの育成目的

11 月 22 日 田中三枝子、本間禮子 絵画（本間禮子作）（縦 116.7×横
90.9）「涼響」、「燃える」　各1点 あがの市民病院へ

12 月 6 日 水原ロータリークラブ
会長　小林和也 1,000,000 円

阿賀野市福祉目的資金
として（天朝山公園に
遊具一式設置のため）

12 月 6 日
株式会社第四銀行
営業本部長　牧利幸（共栄エンジニ
アリング株式会社との共同寄附）

暗幕（W10500×H5400、両開き）
1式 神山小学校へ

12 月 9 日 水原アマチュア無線クラブ 30,111 円 子どもたちの育成目的

12 月 10 日 ローム・アンド・ハース電子材料株式会社
笹神工場　工場長　髙橋三明 436,000 円 笹神中学校吹奏楽部

の楽器購入資金として

12 月 18 日 株式会社エスポアール
代表取締役社長　杉山直之 100,000 円 子どもたちの育成目的

1 月 16 日 京ヶ瀬幼稚園　父母と教師の会
代表　会長　本多秀彰

CD ラジカセ
SONY　CFD-S70　2 台 京ヶ瀬幼稚園へ

3 月 23 日 令和元年度修了児保護者
 代表  清野洋之

ポップアップサッカーゴール　
トーエイライト　1 台 安田幼稚園へ

問 管財課 財産管理係　☎ 62‐2510（内線 2363）

令和元年度下半期（令和元年 10 月～令和 2 年 3 月）寄付採納報告
～ご寄付・ご贈呈に感謝申し上げます～（敬称略）

募 

　
集 

阿
賀
野
市
下
水
道
審
議
会

委
員
を
公
募
し
ま
す

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
参
考
と
し
、
下
水
道
事

業
の
計
画
と
適
正
か
つ
円
滑
な

運
営
を
目
的
と
し
て
、
下
水
道

審
議
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

公
募
人
数
＝
8
人
以
内
（
た
だ

し
、
3
人
以
上
は
女
性
）　
応
募

資
格
＝
20
歳
以
上
の
市
民
で
、

下
水
道
審
議
会
に
出
席
可
能
な

人　

委
員
任
期
＝
2
年　

報
酬

＝
会
議
1
回
に
つ
き
４
千
円　

申
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
時
に
、

①
氏
名
、
②
性
別
、
③
生
年
月

日
、
④
住
所
、
⑤
職
業
を
申
し

出
く
だ
さ
い
。　

応
募
期
間
＝

7
月
1
日
（
水
）
～
22
日
（
水
）

問
上
下
水
道
局 

下
水
道
管
理
係

☎
62
‐
２
８
３
３　

Ⓕ
62
‐

２
４
８
９　

gesuido@
city.

agano.niigata.jp

生活福祉資金貸付制度
緊急小口資金（特例貸付）のご案内

　新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、貸付の対象世帯を低所得世帯以外に拡大し、
休業や失業等により生活資金で悩んでいる世帯に向けた、償還免除の特例を設けた緊急小
口資金等の特例貸付を実施しています。受付期限は、当面 9 月末までです。

緊急小口資金
（休業・収入減少した人向け）

対  �新型コロナウイルス感染症の影響を受け、
休業等により収入の減少があり、緊急かつ
一時的な生計維持のための貸付を必要とす
る世帯

◎貸付上限額
・学校等の休業、個人事業主等の特例…20 万円以内
・その他…10 万円以内

総合支援資金
（失業した人向け）

対  �新型コロナウイルス感染症の影響を受け、
収入の減少や失業等により生活に困窮し、
日常生活の維持が困難となっている世帯

◎貸付上限額
・2 人以上…20 万円以内／月
・単身…15 万円以内／月
貸付期間＝原則 3 か月以内

問 市社会福祉協議会　☎ 67‐9203
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募 

　
集 

総
合
計
画
審
議
会
の

委
員
を
公
募
し
ま
す

　

市
で
は
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん

の
意
見
を
取
り
入
れ
、
開
か
れ
た

市
政
を
推
進
す
る
た
め
、
総
合
計

画
審
議
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

内
市
長
の
諮
問
に
応
じ
、
市
の

総
合
計
画
に
関
す
る
事
項
に
つ

い
て
調
査
、
審
議
を
行
い
ま
す
。

募
集
人
員
＝
2
人　
会
議
開
催
回

数
＝
年
数
回
程
度　
応
募
資
格
＝

平
日
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
へ
の

出
席
・
発
言
が
可
能
な
20
歳
以
上

65
歳
未
満
の
市
内
在
住
者
で
、
次

の
全
て
に
該
当
し
な
い

4

4

4

人

・
市
議
会
議
員

・
市
の
一
般
職
の
職
員

・�

す
で
に
市
の
附
属
機
関
（
審

議
会
）
等
の
公
募
委
員
に
選

任
さ
れ
て
い
る
人

・�

総
合
計
画
審
議
会
の
委
員
に
委

嘱
さ
れ
た
場
合
、
4
以
上
の
市

の
附
属
機
関
（
審
議
会
）
等
の

委
員
を
兼
ね
る
こ
と
に
な
る
人

申
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
応

募
用
紙
は
市
役
所
2
階
企
画
財
政

課
に
あ
る
ほ
か
、
郵
送
で
の
送
付

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。　
募
集
期
間

＝
7
月
20
日
（
月
）
必
着　
選
考

方
法
＝
原
則
書
類
選
考
（
必
要
に

応
じ
て
面
接
実
施
）　
問
企
画
財
政

課 

企
画
係　
☎
62‐２
５
１
０
（
内

線
２
２
４
３
）　
Ⓕ
62
‐
０
２
８
１

kikaku@
city.agano.niigata.jp

〒
９
５
９‐２
０
９
２
（
住
所
不
要
）

児
童
ク
ラ
ブ
の
事
業
者
募
集

　
旧
阿
賀
野
市
堀
越
地
区
「
農

業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
」
を
、
児

童
ク
ラ
ブ
と
し
て
運
営
す
る
た

め
の
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

施
設
名
称
＝
旧
阿
賀
野
市
堀
越
地

区
「
農
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
」（
野

地
城
90
番
地
1
）　
開
設
予
定
日
＝

令
和
3
年
4
月
1
日　
申
申
請
書

一
式
（
10
部
）
を
市
役
所
1
階
社

会
福
祉
課 

児
童
福
祉
係
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
と
様
式

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。　
申
込
期
限

＝
7
月
31
日
（
金
）
午
後
5
時
（
必

着
）　
他
詳
細
は
募
集
要
項
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
現
地
見
学
会

日
7
月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
～

申
社
会
福
祉
課 

児
童
福
祉
係
へ
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　
申
込

期
限
＝
7
月
8
日（
水
）午
後
5
時

問
社
会
福
祉
課 

児
童
福
祉
係

☎
62
‐
２
５
１
０（
内
線
２
１
５
０
）

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

認
定
試
験
・
認
定
試
験
受
験
講
習
会

◎
認
定
試
験

日
11
月
15
日
（
日
）　

※
各
地

区
共
通　

場
新
潟
県
建
設
会
館

（
新
潟
市
中
央
区
新
光
町
7
‐

5
）、長
岡
市
み
し
ま
会
館
（
長

岡
市
上
岩
井
１
２
６
０
‐
1
）

￥
３
５
０
０
円
（
税
込
み
）

◎
認
定
試
験
受
験
講
習

日
・
場
9
月
18
日
（
金
）
／
新
潟

県
建
設
会
館
（
新
潟
市
中
央
区
新

光
町
7
‐
5
）、
9
月
17
日
（
木
）

／
長
岡
市
立
劇
場
（
長
岡
市
幸
町

2
‐
1
‐
2
）　
￥
５
５
０
０
円

（
税
込
み
、
テ
キ
ス
ト
代
別
）　
使

用
テ
キ
ス
ト
＝
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
講
習
用
テ
キ
ス
ト

〔
2
千
円
（
税
込
）〕

◎
共
通
事
項

申
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
上
下
水
道
局 

下
水
道
維
持

係
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
提
出
先
に
あ
り
ま
す
。

問
上
下
水
道
局 

下
水
道
維
持
係

☎
62
‐
２
８
３
３

子
育
て・教
育

Parenting･ Education

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

日
毎
週
月
・
金
曜
（
午
前
9
時
～

正
午
）
毎
週
水
曜
（
午
前
9
時
～

午
後
4
時
）、
夜
間
役
所
（
23
ペ
ー

ジ
参
照
）　
※
こ
れ
ら
の
日
時
以
外

に
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
希
望

す
る
場
合
は
、
事
前
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。　
場
水
原
保
健
セ
ン

タ
ー　
持
妊
娠
届
出
書
と
そ
の
書

類
に
記
載
の
あ
る
必
要
書
類　
問

健
康
推
進
課 

子
育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー　
☎
62
‐
２
５
１
０

子
育
て
親
子
カ
フ
ェ

「
花
ど
け
い
」

日
・
内
7
月
13
日
（
月
）
＝
「
お

は
な
し
会
（
共
通
メ
ニ
ュ
ー
）」
7

月
27
日
（
月
）
＝
「
※
お
は
な
し
会
」

各
日
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

※
例
年
開
催
し
て
い
る
夏
祭
り
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
中
止
し
ま
す

が
、
仁
和
加
の
フ
ォ
ト
コ
ー
ナ
ー

や
お
土
産
が
あ
り
ま
す
。　
場
あ

が
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ

に
こ　
対
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者　
持
保
育
に
必
要
な
も
の
（
お

む
つ
な
ど
）　
※
子
ど
も
の
飲
み
物

が
必
要
な
人
は
、
各
自
用
意
し
て

く
だ
さ
い
。
お
や
つ
は
持
参
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。　
主
催
＝
子
育
て

支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

い
ち
ご
み
る

く　
問
あ
が
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
こ
に
こ　
☎
62
‐
５
５
８
１

あ
が
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

フ
リ
ー
ル
ー
ム
を
貸
し
出
し
ま
す

施
設
内
容
＝
洋
室
76
㎡
（
机
・
椅

子
・
畳
の
貸
し
出
し
可
）　
利
用

時
間
＝
午
前
9
時
～
午
後
4
時

（
1
時
間
単
位
）　
休
館
日
＝
月
・

火
曜
、
8
月
12
日
～
16
日
、
12
月

29
日
～
1
月
5
日　
申
あ
が
の
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
に

備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。　
※
利
用
日
の
1
か
月
前
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。　
問
あ
が
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

☎
62
‐
５
５
８
１

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

健
康・福
祉

H
ealth･ W

elfare

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
な
い
で

「
心こ

こ

カ
フ
ェ
絆
」
に

話
し
に
来
ま
せ
ん
か

　
「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
」「
家

か
ら
出
ら
れ
な
い
」「
仕
事
に
就

く
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
や
そ
の
家
族
が
集
ま

り
、
安
心
し
て
気
持
ち
を
語
り
合

え
る
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。

日
7
月
10
日
（
金
）
午
後
7
時
～

9
時
（
都
合
の
付
く
時
間
に
来
て

く
だ
さ
い
）　
※
開
催
日
は
、
偶
数

月
が
第
2
日
曜
の
午
前
10
時
～
正

午
、
奇
数
月
が
第
2
金
曜
の
午
後

7
時
～
9
時
で
す
。　
場
天
朝
山

文
化
交
流
の
家　
￥
１
０
０
円（
茶

菓
代
）　
他
8
月
は
休
み
ま
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
ネ
ッ
ト
あ

が
の 

蛭え
び

子す　
☎
62
‐
０
６
４
９

　日常会話でよく使う手話を毎月 1 単語ずつ紹介
します。
　手話を覚えて聴覚に障がいがある人とコミュニ
ケーションをとってみましょう。

「びっくり」
両手の指先を折り曲げて両目に向け、目玉が飛び出
るイメージで、同時に前に出す。
1 2

　新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、身体的距離の確保、
マスクの着用、手洗いや３密（密閉、密集、密接）を避ける等の「新
しい生活様式」を実践することが引き続き求められています。
　一方で、熱中症予防の観点からは、適宜マスクをはずすことも必要
です。環境省と厚生労働省は次のように呼び掛けています。

新型コロナウイルス感染症について

◎�感染が疑われる人
　次の症状がある人は、すぐに「帰国者・接触者
相談センター」へ相談してください。
①�息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、

高熱等の強い症状のいずれかがある
②��高齢者や基礎疾患のある人、妊婦などの重症化しやす

い人で、発熱や咳などの比較的軽い風邪症状がある
③���発熱や咳など比較的軽い症状が続く（4 日以上

続く場合は必ず相談）

◎�症状がない人、どこに電話したらよいか迷った人

※�聴覚や言語に障がいのある人は、ＦＡＸ・電子
メールを利用してください。

　・Ⓕ 025‐282‐1640
　・ ngt130040@pref.niigata.lg.jp
問 �健康推進課 成人係　☎ 62‐2510（内線 2632）「帰国者・接触者相談センター」（新発田保健所）

☎ 0254‐26‐9651
平日…午前 8 時 30 分～午後 5 時15 分、土・日曜・祝日…午前 9 時～午後
5時　※夜間は警備員室につながり、担当者から折り返し連絡します。

「新潟県新型コロナウイルス感染症コールセンター」
☎ 025‐282‐1754（ダイヤルイン）

平日、午前 8 時 30 分～午後 5 時

▶ 市ホームページ
　 新型コロナウイルス
　 感染症関連情報

・�屋外で人と十分な距離（2 メートル以上）を確保できる場合には、マスクをはずす。

・�マスク着用時は、負荷のかかる作業や運動を避け、周囲の人との距離を十分
にとった上で、適宜マスクをはずして休憩を取りましょう。



21 20令和 2年 7月号 令和 2年 7月号

ス
ポ
ー
ツ

7
月
27
日
（
月
）
プ
レ
ー
ボ
ー
ル

第
16
回
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
大
会

日
7
月
27
日
（
月
）
～
毎
週

月~

金
曜
、
午
後
7
時
30
分
試

合
開
始　

場
水
原
野
球
場　

￥

1
チ
ー
ム
1
万
円　

代
表
者
会

議
＝
7
月
16
日
（
木
）
午
後
7

時
30
分
か
ら
、
水
原
総
合
体
育

館
「
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
」

で
行
い
ま
す
。
参
加
費
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。　

申
所
定
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
水
原
総
合
体
育
館
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
提

出
先
に
あ
り
ま
す
。　

申
込
期

限
＝
7
月
10
日
（
金
）
正
午　

問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

☎
25
‐

７
６
１
３

く
ら
し・相
談

Life･ Consultation

義
援
金
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
国
内
外

で
の
災
害
に
対
す
る
義
援
金
を
受

け
付
け
て
お
り
、
市
役
所
内
に
も

募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
（
平
成
31
）
年
度
に
受

け
付
け
し
た
義
援
金
は
次
の
と
お

り
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の

温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

・�

東
日
本
大
震
災
義
援
金
…

４
７
６
８
円

・�

平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害
義

援
金
…
３
９
１
円

・�

平
成
29
年
7
月
5
日
か
ら
の
大

雨
災
害
義
援
金
…
１
７
２
円

・�

平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害
義

援
金
…
４
４
５
２
円

・�

平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
災
害
義
援
金
…
９
５
１
円

・�

令
和
元
年
8
月
豪
雨
災
害
義

援
金
…
７
６
７
０
円

・�

令
和
元
年
台
風
第
15
号
千
葉
県

災
害
義
援
金
…
３
１
１
８
円

・�

令
和
元
年
台
風
第
15
号
東
京

都
義
援
金
…
９
６
０
円

・�

令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害

義
援
金
…
4
万
８
４
３
３
円

　

市
役
所
で
預
っ
た
義
援
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部
を

通
じ
て
全
額
が
被
災
者
へ
届
け

ら
れ
ま
す
。
引
き
続
き
義
援
金
の

受
け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

市
の
職
員
が
直
接
義
援
金
を

集
め
に
伺
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
詐
欺
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課 

福
祉
企
画
係

☎
62
‐
2
５
１
０（
内
線
２
１
４
５
）

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

射
撃
訓
練
＝
7
月
6
日
（
月
）
～

10
日
（
金
）、
13
日
（
月
）
～
19

日
（
日
）
午
前
8
時
～
午
後
5
時

※�

演
習
場
内
へ
の
立
ち
入
り
は
、

許
可
が
必
要
で
す
。

問
新
発
田
駐
屯
地

☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５
１

航
空
自
衛
隊
新
潟
救
難
隊

落
下
傘
降
下
訓
練
に
伴
う

航
空
機
飛
行
の
お
知
ら
せ

日
7
月
7
日
（
火
）〔
予
備
日
8

日
（
水
）、
9
日
（
木
）〕、
21
日

（
火
）〔
予
備
日
22
日
（
水
）〕
午

前
9
時
～
正
午

場
千
唐
仁
お
よ
び
小
浮
の
地
先

※�

降
下
訓
練
に
よ
り
航
空
機
が
上

空
を
飛
行
し
ま
す
。
降
下
訓
練

場
所
は
公
開
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
航
空
自
衛
隊
新
潟
救
難
隊 

運

用
係　

☎
０
２
５
‐
２
７
３
‐

９
２
１
１

マ
ス
ク
受
付
箱
を

設
置
し
ま
し
た

　

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
防
止
対
策
の
一
環
と
し
て
、

マ
ス
ク
の
受
付
箱
を
6
月
15
日

か
ら
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
善
意
で
頂
い
た
マ
ス

ク
は
、
市
内
の
マ
ス
ク
を
必
要
と

す
る
人
へ
配
布
す
る
予
定
で
す
。

　

家
庭
で
余
っ
た
マ
ス
ク
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
こ
の
機
会
に
検

討
く
だ
さ
い
。

受
付
箱
設
置
場
所
＝
市
役
所
1

階
「
玄
関
ロ
ビ
ー
」、
安
田
支
所

1
階
「
玄
関
ロ
ビ
ー
」、
笹
神
支

所
1
階
「
玄
関
ロ
ビ
ー
」、
社
会

福
祉
協
議
会
（
京
ヶ
瀬
支
所
内
）

受
付
内
容
＝
未
使
用
・
未
開
封

の
布
マ
ス
ク
、
ガ
ー
ゼ
マ
ス
ク
、

不
織
布
マ
ス
ク　

問
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
阿
賀
野
市

社
会
福
祉
協
議
会
）　

☎
67
‐

９
２
０
３

県
民
だ
よ
り
夏
号
の

配
布
に
つ
い
て

　

7
月
12
日
（
日
）
発
行
予
定

の
県
民
だ
よ
り
夏
号
は
、
広
報

あ
が
の
8
月
1
日
号
と
併
せ
、

自
治
会
を
経
由
し
て
各
世
帯
に

配
布
し
ま
す
。

　

そ
れ
よ
り
も
早
く
入
手
し
た

い
人
は
、
県
広
報
広
聴
課
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
新
潟
県 

知
事
政
策
局 

広
報

広
聴
課　
☎ 

０
２
５
‐
２
８
０

‐
５
０
１
４

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

あ
な
た
の
浄
化
槽
は
大
丈
夫
？

　

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
人

は
、
法
定
検
査
の
受
検
と
維
持
管

理
（
保
守
点
検
、
清
掃
）
が
法
律

に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

悪
臭
や
公
共
水
域
の
水
質
悪

化
を
防
ぐ
た
め
、
適
正
な
維
持

管
理
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。　

※�

詳
し
い
内
容
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

問
下
水
道
維
持
係　

☎
62
‐

２
８
３
３

7
月
は
「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
強
調
月
間
で
す

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　

こ
の
運
動
は
、
全
て
の
国
民

が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を

犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立

場
で
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う

と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

地
域
や
家
庭
か
ら
犯
罪
や
非

行
を
出
さ
な
い
た
め
に
、
親
子

の
対
話
や
地
域
住
民
同
士
の
触

れ
合
い
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

新
潟
県
推
進
委
員
会

問
社
会
福
祉
課 

福
祉
企
画
係

☎
62
‐
2
５
１
０（
内
線
２
１
４
５
）

住
民
票
の
写
し
・
印
鑑
登
録
証
明
書

電
話
予
約
で
夜
間
や

休
日
で
も
受
け
取
れ
ま
す

　
「
平
日
の
日
中
、
市
役
所
の
窓

口
に
行
け
な
い
…
」
と
い
う
人

は
、
あ
ら
か
じ
め
電
話
予
約
を

す
る
こ
と
で
、夜
間
や
土・日
曜・

祝
日
・
年
末
年
始
に
、
住
民
票

の
写
し
や
印
鑑
登
録
証
明
書
を

受
け
取
れ
ま
す
。

◎
予
約
で
き
る
人

・�

住
民
票
の
写
し
…
阿
賀
野
市

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
本

人
ま
た
は
同
一
世
帯
の
人

・�

印
鑑
登
録
証
明
書
…
阿
賀
野

市
で
印
鑑
登
録
を
し
て
い
る

人
ま
た
は
代
理
人

予
約
方
法
＝
月
～
金
曜
（
祝

日
・
年
末
年
始
除
く
）
の
午
前

8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分
に

市
民
生
活
課
へ
電
話
を
し
て
く

だ
さ
い
。　

※
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
必
要

な
証
明
書
の
種
類
・
受
取
希
望

日
・
印
鑑
登
録
番
号
（
印
鑑
証

明
書
の
請
求
者
の
み
）
な
ど
を

聞
く
た
め
、
予
約
に
時
間
を
要

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

受

取
時
間
＝
月
～
金
曜
（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）
…
午
後
5

時
15
分
～
午
後
9
時
、
土
・
日

曜
・
祝
祭
日
、
年
末
年
始
…
午

前
8
時
30
分
～
午
後
9
時　

受

取
場
所
＝
市
役
所
１
階 

警
備

員
室
（
正
面
玄
関
に
向
か
っ
て

市
役
所
庁
舎
左
脇
の
南
側
通
用

口
を
入
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
ま

す
）。　
受
け
取
り
に
必
要
な
物

＝
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
健
康
保
険

証
、
介
護
保
険
の
保
険
証
、
年

金
手
帳
な
ど
（
写
真
付
き
以
外

は
2
点
必
要
）、
手
数
料
（
1
通

３
０
０
円
）　
※
お
つ
り
の
な
い

よ
う
に
用
意
し
て
く
だ
さ
い
、

印
鑑
登
録
証
（
印
鑑
登
録
証
明

書
を
請
求
し
た
人
の
み
。
忘
れ

た
場
合
は
証
明
書
を
交
付
で
き

ま
せ
ん
）　

問
市
民
生
活
課 

市

民
係　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内

線
２
１
０
１
～
２
１
０
３
）

安
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
開
館
を
中
止
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
の

安
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
の
開
館
を
中
止
し
ま
す
。

問
安
田
体
育
館
窓
口
（
安
田

交
流
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
68
‐

３
０
０
６

7
月
14
日
か
ら
発
売

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

７
月
14
日
（
火
）
か
ら
８
月

14
日
（
金
）
ま
で
、サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
宝
く
じ
を
発
売
し
ま
す
。

　

県
内
で
購
入
さ
れ
た
宝
く
じ

の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る

く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。
宝
く
じ
は
県

内
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

発
売
宝
く
じ
＝
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
（
1
等
5
億
円
・
前
後

賞
各
1
億
円
合
わ
せ
て
7
億

円
）、
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

（
1
等
1
千
万
円
）
販
売
価
格

＝
３
０
０
円
／
枚　

抽
選
日
＝

8
月
21
日
（
金
）　

問
（
公
財
）

新
潟
県
市
町
村
振
興
協
会　

☎

０
２
５
‐
２
８
４
‐
３
４
３
４

新
潟
運
輸
支
局
か
ら
の
お
願
い

7
月
は
不
正
改
造
車

排
除
強
化
月
間
で
す

　

国
土
交
通
省
で
は
、
車
両
の

安
全
確
保
と
環
境
保
全
を
図
り
、

国
民
の
安
全
と
安
心
を
確
保
し

て
い
く
た
め
、
関
係
省
庁
、
自

動
車
関
係
団
体
等
と
協
力
し
て

「
不
正
改
造
車
を
排
除
す
る
運

動
」
を
全
国
的
に
展
開
し
ま
す
。

ま
た
、
北
陸
信
越
運
輸
局
新
潟

運
輸
支
局
で
は
、
7
月
を
「
不

正
改
造
車
排
除
強
化
月
間
」
と

し
て
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に
不

正
改
造
の
防
止
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
排
除
に
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

こ
の
運
動
の
詳
細

は
「w

w
w

.tenken-
seibi.com

」
を
見

て
く
だ
さ
い
。

問
国
土
交
通
省 

北
陸
信
越
運
輸

局 

新
潟
運
輸
支
局 

検
査
・
整

備
・
保
安
部
門　

☎
０
２
５
‐

２
８
５
‐
３
１
２
５

催
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23 22令和 2年 7月号 令和 2年 7月号

7 月の各種相談
　各種相談所および窓口は、いずれも相談無料で、秘密は固く守られます。一人で悩まず、ご相談くだ
さい。　※記載のないものは祝日実施はありません。

相談名 日時 内容・必要な物 場所 予約・問い合わせ

健
康
・
福
祉

高齢者
相談窓口

一般相談 月～金曜
9：00 ～ 17：00

相談員が高齢者とその
家族の相談に応じます。

新潟県高齢者総合相
談センター内（新潟
市中央区上所 2-2-2 
新潟ユニゾンプラザ
3 階）

☎025-285-4165
（相談・予約）

専門相談
要予約

6 日（月）、13 日（月）、
20 日（月）、27 日（月）

弁護士が法律相談に応
じます。

認知症
コールセンター

月～金曜
9：00 ～ 17：00

相談員が認知症の人とそ
の家族の相談に応じます。

☎025-281-2783
（相談）

保健師による
こころの健康相談 
要予約

毎週水曜
9：00 ～ 16：00

（第 2・4 水曜は予約不要 ）
※相談日以外も随時対応可

保健師がこころの健康に
関する相談に応じます。 水原保健センター

健康推進課 健康
づくり係
☎ 62-2510

子
育
て
・
教
育

教育相談 毎週水曜
9：00 ～ 16：30

教育相談員が教育上の
悩みやいじめなどの相
談に応じます。

教育センター（笹神支所内）
☎ 62-2790

育児相談
毎週月・金曜
9：00 ～ 12：00
毎週水曜
9：00 ～ 16：00

保健師・助産師・栄養
士が育児に関する相談
に応じます。

水原保健センター 健康推進課 子育
て係　☎ 62-2510

にこにこ
なんでも
相談

助産師 30 日（木）
12：00 ～ 16：00 子どもの健康や発達の

ことなど、育児全般に
ついて相談に応じます。

あがの子育て支援センターにこにこ
☎ 62-5581

栄養士 30 日（木）
13：30 ～ 16：00

そ
の
他

消費者相談

月～金曜
9：00 ～ 16：00

消 費 者 生 活 相 談 員 が、
消費生活問題の相談に
応じます。

市民生活課 相談係（内線 2104）

月～金曜
9：00 ～ 17：00
土曜（電話相談のみ）
10：00 ～ 16：30
※来所相談は 要予約

新潟県消費者生活セ
ンター（新潟市中央区
上所 2-2-2 新潟ユニ
ゾンプラザ 1階）

新潟県消費者生
活センター
☎ 0 2 5 - 2 8 5 -
4196

年金相談 要予約 15 日（水）
10：00 ～ 14：30

新発田年金事務所の職
員が相談に応じます。
予約時に氏名、住所、基
礎年金番号、電話番号、
希望の相談開始時間、相
談内容を伝えてください。

水原総合体育館 1階
「ミーティングルーム」

予約＝新発田年金
事務所　☎0254-
23-2128
問い合わせ＝健康
推進課 国保年金
係　☎ 62-2510

弁護士による
「法律相談」 要予約

15 日（水）
13：30 ～ 16：30

（1 人 30 分）

専門業務に特化した相
談を受けることができ
ます。

市役所 1 階「相談室」
市民生活課 相談
係　 ☎ 62-2510

（内線 2104）

労働相談 月～金曜
8：30 ～ 17：15

残業代が支払われないな
ど労働条件の相談や働き
方改革に関する事業主か
らの相談に応じます。

新発田労働基準監督
署（新発田市日渡 96） ☎0254-27-6680

催
　
　
し
手
続
き
・
制
度

募
　
　
集
子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し・相
談

Life･ Consultation

夜
間
役
所

日
7
月
1
日
（
水
）、15
日
（
水
）

午
後
5
時
15
分
～
7
時　

場
市

役
所
1
階
市
民
生
活
課　

※
各

支
所
で
は
開
設
し
ま
せ
ん
。　

内
戸
籍
、
住
民
票
、
印
鑑
登
録
・

証
明
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
の
更
新

手
続
き
、
記
載
事
項
変
更
・
交

付
、
納
税
、
口
座
振
替
手
続
き
、

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
等　

※

パ
ス
ポ
ー
ト
は
交
付
の
み
で
す
。

問
市
民
生
活
課 

市
民
係　
☎
62

‐
２
５
１
０

刈
払
機
（
草
刈
機
）
に
よ
る

事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

　

刈
払
機
（
草
刈
機
）
は
、
便

利
で
身
近
な
農
器
具
で
す
。
し

か
し
、
高
速
で
回
転
す
る
刈
刃

が
露
出
し
て
い
る
た
め
、
安
全

に
留
意
し
て
使
用
し
な
い
と
大

変
危
険
で
す
。

　

刈
刃
へ
の
接
触
や
巻
き
込
ま

れ
に
よ
る
重
大
な
事
故
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
場

を
迎
え
る
に
当
た
り
、
刈
払
機

を
使
用
す
る
際
に
は
、
次
の
点

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�

刈
払
機
を
使
用
す
る
前
に
は

必
ず
取
扱
説
明
書
を
読
む
。

・�

作
業
に
適
し
た
服
装
、
装
備

で
行
う
。

・�

作
業
前
に
各
部
の
点
検
を
す

る
（
特
に
刈
刃
、
飛
散
保
護

カ
バ
ー
、
肩
掛
け
バ
ン
ド
や

ハ
ン
ド
ル
は
正
し
く
装
着
）。

・�

作
業
の
際
は
、
地
面
の
異
物

を
除
去
し
、
15
ｍ
以
内
に
人

が
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
て

か
ら
開
始
す
る
。

・�

回
転
す
る
刈
刃
が
障
害
物
や

地
面
に
当
た
っ
て
跳
ね
返
る

キ
ッ
ク
バ
ッ
ク
に
注
意
す
る
。

・�

刈
刃
に
巻
き
付
い
た
草
や
異
物

を
取
り
除
く
際
は
、
必
ず
エ
ン

ジ
ン
を
止
め
て
か
ら
行
う
。

・�

農
協
お
よ
び
販
売
店
等
が
実

施
す
る
刈
払
機
の
使
用
講
習

会
を
受
講
す
る
。

◎
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
は

　

市
民
生
活
課
で
は
、
消
費
生

活
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。
個
室
相
談
室
が
あ
り
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

　

消
費
生
活
に
関
す
る
情
報

は
、
消
費
者
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w

.
caa.go.jp/

）
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
生
活
課 

相
談
係　

☎

62
‐
２
５
１
０
、
新
潟
県
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
５
‐

２
８
５
‐
４
１
９
６

♥朝ごはん！　あなたの体の目覚まし時計
♥よくかんで　みんなで食べるとおいしいね食育メッセージ

【人の動き】
●人口 41,622 人（－ 47）
　　男 20,187 人（－ 19）
　　女 21,435 人（－ 28）
・出生 21 人　・死亡 53 人　・転入 41 人　・転出 54 人
●世帯数 14,539（－ 6）
　　令和 2 年 6 月 1 日現在（　）は前月比（6 月 1 日～ 15 日届出分、敬称略）

氏名 保護者名 誕生日 住所
小川　　心

こころ

隆 5.25 稲荷町

佐藤　風
ふ う か

花 功 5.25 山口町 2

五十嵐音
お と は

葉 直　行 5.26 新　座

宇鉄　　梛
な ぎ

優　也 5.26 稲荷町

清田　悠
ゆ づ き

月 裕　介 5.28 外城町

島倉　結
ゆ い な

菜 祐　亮 5.28 姥ヶ橋

岩﨑　桜
さ く ら

來 智　樹 5.30 緑　町

木村　駿
しゅんすけ

佑 亮 6.2 百　津

長谷川斗
と う ま

真 勝　彦 6.3 保　田

吉田　　肇
はじめ

唯　人 6.3 姥ヶ橋

福島　唯
ゆ い と

仁 正　仁 6.4 姥ヶ橋

氏名 年齢 死亡日 住所
神田　政二 80 歳 5.29 六野瀬

淺間　政美 89 歳 5.31 保　田

塚原　敬子 72 歳 5.31 緑　岡

渡邊　ミイ 96 歳 6.1 保　田

五十嵐ハツイ 95 歳 6.1 関　屋

比企　正平 93 歳 6.3 小　島

羽田　信夫 94 歳 6.6 小　浮

丸山　賢雄 77 歳 6.9 安野町

山本　ユリ 84 歳 6.10 山　倉

服部　政弘 94 歳 6.11 沖ノ館

塚野　正子 73 歳 6.12 保　田

井上　シケ 97 歳 6.12 新　保

田村トシ子 93 歳 6.12 下山屋

横渡眞里子 71 歳 6.12 笹　岡

庭山　　武 80 歳 6.14 外城町

佐藤　　登 93 歳 6.14 上高田

催
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度

募
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育
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ら
し
・
相
談



巣
ご
も
り

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
緊
急
事

態
宣
言
が
全
国
で
解
除
さ
れ
、
よ
う
や
く

各
地
で
日
常
生
活
を
取
り
戻
す
動
き
が
本

格
化
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
多
く
の
人
を
不
安
に
し
た
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で

す
が
、
感
染
状
況
や
対
策
な
ど
を
伝
え
る
言

葉
に
は
耳
慣
れ
な
い
横
文
字
が
頻
繁
に
使
わ

れ
て
い
ま
す
。
横
文
字
が
好
き
な
日
本
人
で

す
か
ら
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
テ

レ
ワ
ー
ク
」「
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
」は
、

「
在
宅
勤
務
」「
遠
距
離
勤
務
」
よ
り

も
馴
染
ん
で
お
り
、
イ
メ
ー
ジ
し
や

す
さ
も
あ
っ
て
か
、
今
で
は
一
般
化

し
て
い
ま
す
。
で
は
、
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
や
ク
ラ
ス
タ
ー
、オ
ー
バ
ー
シ
ュ
ー

ト
、
ロ
ッ
ク
ダ
ウ
ン
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
な
ど
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。
横
文
字
を
多
用
す
る
小
池

東
京
都
知
事
は
、
５
月
の
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
イ
ー
ク
を
前
に
「
ス
テ
イ
ホ
ー

ム
」
と
い
う
言
葉
を
頻
繁
に
使
い
、
外
出
や
移

動
の
自
粛
を
強
く
訴
え
ま
し
た
。
先
月
に
は
、

緊
急
事
態
宣
言
の
解
除
に
合
わ
せ
、
都
民
に

感
染
状
況
を
的
確
に
知
ら
せ
る
た
め
の
基
準

と
し
て
「
東
京
ア
ラ
ー
ト
」
を
設
け
ま
し
た
。

こ
の
基
準
を
超
え
た
際
に
は
東
京
ア
ラ
ー
ト
を

発
し
、
都
庁
舎
や
レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
を
赤

で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
て
、
ビ
ジ
ュ
ア
ル
的
に
都

民
に
警
戒
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
実
に
巧
み

な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
横
文
字
が
多
く
使
わ
れ
て
い

る
中
で
、
む
し
ろ
横
文
字
よ
り
分
か
り
や

す
い
日
本
語
も
あ
り
ま
す
。
ス
テ
イ
ホ
ー

ム
と
同
義
語
の
「
巣
ご
も
り
」
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
巣
ご
も

り
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
感
染
を
防
ぐ
た
め
と

は
い
え
、
不
要
不
急
の
外
出
や
移
動
は
控
え

て
と
言
わ
れ
、
こ
れ
も
仕
方
な
い
こ
と
と
あ

き
ら
め
て
家
に
い
た
方
も
多
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
運
動
不
足

で
体
調
を
崩
さ
れ
た
と
か
、
家
飲
み

で
酒
量
が
増
え
た
と
か
、
生
活
リ
ズ

ム
が
狂
っ
た
と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ

ま
す
が
、
今
は
と
に
か
く
感
染
防
止

を
図
り
な
が
ら
も
、
元
の
日
常
を
早

く
取
り
戻
す
た
め
、
巣
ご
も
り
を
止

め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
巣
ご
も
り
が
自
発
的
で
あ
っ
た
か
、

強
制
的
で
あ
っ
た
か
、
自
ら
の
意
思
で

巣
ご
も
り
し
た
場
合
は
元
に
戻
る
に

は
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
自
ら
の
意
思
に
反

し
て
巣
ご
も
り
し
た
場
合
は
す
ぐ
に
元
に
戻

り
ま
す
。
辛
く
て
も
、
苦
し
く
て
も
前
を
向
い

て
頑
張
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。
ま
さ
に
ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
、
ポ
ス
ト
コ
ロ

ナ
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
言
葉
に
は
思

い
が
乗
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
市
民
の
た
め
に
、

地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

田 

中 

清 

善

国
が
配
布
す
る
布
マ
ス
ク

は
使
わ
な
い
の
で
、
寄
付

箱
を
置
い
て
く
だ
さ
い
。

マ
ス
ク
に
つ
い
て
は
、
市

内
の
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
で

も
購
入
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
国
か
ら
配
布
さ
れ

る
布
マ
ス
ク
を
使
う
予
定
が
な
い
方

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
に

お
い
て
、
６
月
15
日
か
ら
、
不
要
な

マ
ス
ク
を
寄
付
い
た
だ
く
「
マ
ス
ク
受

付
箱
」
を
市
役
所
及
び
各
支
所
等
に

設
置
し
ま
す
（
20
ペ
ー
ジ
を
参
照
）。　

　
た
だ
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

再
流
行
し
た
時
に
備
え
、
保
有
し
て

お
く
こ
と
を
検
討
い
た
だ
い
た
上
で
、

寄
付
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
市
長
へ
の
た
よ
り
を
送
る
に
は

◎
専
用
は
が
き
（
切
手
不
要
）

　
次
の
施
設
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
安
田
地
区
…�

安
田
交
流
セ
ン
タ
ー

「
風
と
ぴ
あ
」、
吉
田
東
伍
記
念
博
物
館
、

宝
珠
温
泉
保
養
セ
ン
タ
ー
あ
か
ま
つ
荘

○
京
ヶ
瀬
地
区
…
京
ヶ
瀬
支
所
、
市
立

図
書
館
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

○
水
原
地
区
…
市
役
所
、水
原
公
民
館
、

水
原
中
学
校
市
民
図
書
室
、
水
原
総

合
体
育
館
、
福
祉
会
館
、
水
原
保
健
セ

ン
タ
ー
、
リ
ズ
ム
・
ハ
ウ
ス
瓢
湖

○
笹
神
地
区
…
笹
神
支
所
、
ふ
れ
あ

い
会
館
、
笹
神
体
育
館
、
五
頭
山
麓

う
ら
ら
の
森 

◎
電
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