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歳出

民生費民生費
7474億億6,7706,770万円万円

総務費総務費
2323億億9,2219,221万円万円

土木費土木費
3232億億0,125125万円万円

公債費公債費
2424億億3,6433,643万円万円

教育費教育費
2323億億3,0413,041万円万円

衛生費衛生費
2424億億7,6817,681万円万円

令和令和 33 年度年度　決算報告決算報告
　市議会９月定例会で令和3年度の決算が認定されました。皆さんからの税金や、国や県からの交付金
などがどのように使われたのかを報告します。

一般会計
　一般会計は、教育や福祉、道路整備、
除雪など、市の基本サービスを行うため
の会計です。
　令和3年度の一般会計決算額は、歳入
が247億61万円（前年度比23億7,850
万円、8.8％減）、歳出が 233 億 3,332
万円（前年度比 25億 6,601 万円、9.9％
減）となりました。
　歳入の主な内訳は、市税が約45億円と、
おおむね前年並みとなる一方で、普通
交付税の追加交付等（5億 9,807 万円）
により、地方交付税は約 6億円（前年
度比 8.2％増）の増加となりました。
　歳出の主な内訳は、子育て世帯臨時特
別給付金（5億6,070万円）や住民税非
課税世帯等臨時特別給付金（2億 5,430
万円）などにより、民生費が約11億円（前
年度比14.7％増）の増加となりました。
　また、新型コロナウイルス感染症対
策事業およびワクチン接種事業などに
より、衛生費が約 6.7 億円（前年度比
27.0％増）の増加となりました。
　上記の増加要因があったものの、令和
2年度に実施した 1人当たり 10万円を
支給する特別定額給付金（41億 6,590
万円）が減額となったため全体では、歳
入・歳出ともに減少しました。
　歳入から歳出を差し引いた 13 億
6,729 万円は令和４年度に繰り越しま
した。このうち約2.4億円は令和4年度
に繰越事業として実施するための財源
に充てられます。

※ 市民１人当たりの金額は、令和4年３月末
現在の人口40,639人で計算しています。

市民１人当たりの市税
11万 908円

歳入 247億 61万円

市民１人当たりに使ったお金
57万4,161円

歳出 233億3,332万円

特別会計
特別会計は、特定の事業を行うために一般会計とお金の管理を別にしている会計です。

会計名 歳入 歳出
国民健康保険特別会計 43億 7,422 万円 43億 2,443 万円
後期高齢者医療特別会計 8億 7,656 万円 8億 6,806 万円
介護保険特別会計 54億 3,520 万円 52億 7,634 万円
押切外四ヶ大字財産区特別会計 587万円 472万円
少年自然の家特別会計 8,066 万円 7,914 万円

企業会計
企業会計は、住民の福祉の増進を目的として市が経営する企業の会計です。

※収益的収支は消費税抜き、資本的収支は消費税込みで表示しています。

会計名 収益的収入 収益的支出 資本的収入 資本的支出
水道事業会計 11億 8,968 万円 10億 5,760 万円 3億 7,922 万円 10億 861万円
下水道事業会計 17億 9,844 万円 17億 7,066 万円 12億 8,968 万円 17億 1,168 万円
病院事業会計 5億 3,310 万円 7億 9,755 万円 9,594 万円 1億 9,187 万円

会計名 令和3年度末残高 前年度比
一般会計 89億 9,243 万円 12.2％
特別会計 3億 9,186 万円 90.1％
企業会計 2億 8,191 万円 2.1％
合　　計 96億 6,620 万円 13.7％

■基金残高

市債（借入金）と基金（貯金）の残高

会計名 令和3年度末残高 前年度比
一般会計 207億 2,938 万円 △ 4.6％
特別会計 0 －
企業会計 273億 816万円 △ 2.6％
合　　計 480億 3,754 万円 △ 3.5％

■市債残高

　令和 3年度末の市債残高は、前年度比で 17億 3,515 万円減少し、基金残高は、11億 6,714 万円
増加しました。残高増減の主な要因として、市債残高は、計画的な借り入れと返済によって減少した
もので、基金残高は、一般会計で将来の財政需要に備えるため、財政調整基金やあがの市民病院整備
基金、ごみ処理施設整備基金などに積み立てたことによって増加したものです。

公有財産
　不動産、有価証券、出資による
権利など、地方自治法第 238 条
に規定される公有財産の令和3年
度末現在の面積や金額は、右表の
とおりです。
※「 公共用財産」には、道路・水路・
橋は含まれていません。

区分 土地 建物 現金など
公用財産（本庁舎など） 8万6,263m2 2万6,987m2 －

公
共
用
財
産

学校 30万6,294m2 7万7,888m2 －
公営住宅 １万5,704m2 3,894m2 －
公園 56万9,943m2 1,072m2 －
その他の施設 52万1,540m2 7万7,809m2 －

山林 15万5,631m2 － －
その他の土地・建物 33万7,613m2 1万3,334m2 －
有価証券 － － 350万円
出資による権利 － － 2,057万円
合計 199万2,988m2 20万 984m2 2,407万円

歳入

地方交付税
79億8,138万円

国庫支出金
49億1,917万円

市債
13億2,333万円

県支出金
21億 842万円

地方消費税交付金
9億9,778万円

財産収入財産収入
2,4992,499万円万円

自主財源自主財源
27.727.7%%

依存財源依存財源
72.372.3%%

市税
45億 719万円

繰越金繰越金
1111億億7,9787,978万円万円

使用料・手数料
1億1,630万円

分担金・負担金・
寄附金

3億3,642万円

諸収入
4億9,205万円

繰入金
1億9,540万円

その他
2億8,651万円

地方譲与税
2億3,189万円

その他その他
1,1311,131万円万円

労働費労働費
2,0002,000万円万円

議会費議会費
11億億4,4754,475万円万円

商工費商工費
99億億0,07272万円万円

消防費消防費
88億億1,3341,334万円万円

農林水産業費農林水産業費
1111億億3,8393,839万円万円
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比率名 左の内容説明 市の指標 早期健全化基準 財政再生基準

① 実質赤字比率 赤字額が標準財政規模に占める比率 赤字なし 12.91％ 20％

②  連結実質赤字
比較

全ての会計を合算した赤字額が標準財
政規模に占める比率 赤字なし 17.91％ 30％

③ 実質公債費
比率

公営企業、一部事務組合などを含めた
実質的な借入金の元利償還金が標準財
政規模に占める比率

8.5% 25％ 35％

④ 将来負担比率 公営企業、出資法人などを含めた実質
的負債が標準財政規模に占める比率 96.5% 350％ －

⑤ 資金不足比率 公営企業の資金不足の状況を事業の規
模と比較した比率

資金不足
なし

経営健全化基準
20％

　市は、実質的な赤字や将来負担などを表す指標（健全化判断比率 ①～④）と、公営企業ごとの資金
不足額を表す指標（資金不足比率 ⑤）を議会に報告し、公表しています。
　令和 3年度決算に基づく各比率は、次のとおりです。

※標準財政規模とは、地方公共団体の標準的な状態で通常収入されるであろう経常的一般財源の規模です。
※ 各比率が早期健全化基準や財政再生基準、経営健全化基準を上回った場合、外部監査の実施や財政健
全化計画、財政再生計画などの策定を行い、財政の健全化に取り組むことになります。

※ 実質公債費比率は「その年に返した（償還した）地方債」を対象としていますが、将来負担比率は「年度末
の地方債残高」を対象としています。

実質公債費率　8.5
（令和元年度～令和3年度の３カ年度平均）

実質公債費比率の推移
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将来負担比率　96.5
（令和3年度）

将来負担比率の推移
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問
い
合
わ
せ

一般会計・特別会計、財政の健全化比率…企画財政課 財政係　☎62‐2510（内線2251・2252）

水道事業会計…上下水道局 庶務係　☎ 62‐2159（内線 218）

下水道事業会計…上下水道局 下水道管理係　☎ 62‐2833（内線 223）

病院事業会計…健康推進課 病院管理係　☎ 62‐2510（内線 2263・2264）

健全化判断比率と資金不足比率

主要な指標の5カ年の推移

8.5

96.5

　市では「元気で 明るく 活力のある 魅力的なまち」の実現に向け、最上位計画である『阿賀野市
総合計画』に基づき、行政運営を行っています。
　このたび、令和 3年度における総合計画の進み具合や施策・基本事業の成果などをまとめた『ま
ちづくり報告書』を作成しました。
　詳しい内容は、市ホームページに掲載しています。　ホームページ ID=ID=2441

阿賀野市まちづくり報告書阿賀野市まちづくり報告書
～ 阿賀野市総合計画の進捗状況 ～～ 阿賀野市総合計画の進捗状況 ～

■ この記事に関する問い合わせ　企画財政課 企画係　☎ 62‐2510（内線 2243）

令和3年度の施策・基本事業の動向（基準値との比較）
　下のグラフは、令和 3年度の施策と基本事業の成果指標について、基準値（令和元年度）と比較
し動向をまとめたものです。
　施策・基本事業ともに、向上が半数以上を占めています。
　基本事業においては、新型コロナウイルス感染症の影響などにより低下した指標も多く、向上に
次いで低下が約 2割を占めています。
　計画体系上位の政策と施策を実現させるため、引き続き基本事業や事務事業をより効率的かつ効
果的に実施するとともに、必要に応じて事業の見直しやスクラップ＆ビルドなどの対策を講じます。

■ 施策の成果指標（対基準値）

向上向上
2727指標指標
5050％％横ばい横ばい

1616指標指標
3030％％

低下低下
1111指標指標
2020％％

■ 基本事業の成果指標（対基準値）

比較不可
21指標
9％

向上向上
119119指標指標
5151％％

横ばい横ばい
3737指標指標
1616％％

低下低下
5656指標指標
2424％％

どうやって総合計画の進み具合や成果を評価しているの？
　総合計画は、下図のように体系化されており、施策、基本事業、事務事業の一つ一つに目標達成
度を測る成果指標を設定しています。この指標の実績値を毎年把握することで評価を行っています。

■ 総合計画の体系図と行政評価のイメージ

人口1万人当たり
の犯罪発生件数

28.8 件
（30.7 件） 向上↑

防犯灯の LED化
実施率

70.9%
（49.9%） 向上↑

自治会管理 LED
灯整備数（累計）

3,444 灯
（2,202 灯） 向上↑

施策体系 成果指標 R3
（基準値:R元） 評価

安全・安心な暮らしの実現

防犯対策の充実防犯対策の充実

防犯設備の整備防犯設備の整備
充実充実

防犯灯維持・防犯灯維持・
整備事業整備事業

政策（7）政策（7）

施策（27）施策（27）
政策実現のための手段政策実現のための手段

基本事業（112）基本事業（112）
施策実現のための手段施策実現のための手段

事務事業事務事業
基本事業実現のための手段基本事業実現のための手段

基本基本構想構想
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1. 職員数
職員数（令和4年 4月 1日現在） 458 人

3. 特別職の報酬等
市長 副市長 教育長 議長 副議長 議員

給料・報酬月額 829,000 円 635,000 円 560,000 円 383,600 円 312,700 円 287,800 円
期末手当 3.25 月分

退職手当 市長：829,000 円×在職月数× 44％、副市長：635,000 円×在職月数× 26％、
教育長：560,000 円×在職月数× 20％

4. 職員の分限・懲戒処分
（1）分限処分

処分事由 降任 休職
心身の故障 0人 延べ 7人（実質 4人）

（2）懲戒処分
なし

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

ホームページが閲覧できない場合は、総務課 人事係
まで問い合わせてください。
■総務課 人事係　☎ 62‐2510（内線 2283）

阿賀野市　人事

2. 職員の人件費等
（1）人件費（令和 3年度普通会計決算）

歳出額 A 人件費 B 人件費率 B/A （参考）令和2年度の人件費率
232 億 7,995 万円 34億 2,369 万円 14.7％ 13.2％

（2）職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与額
（令和 4年 4月 1日現在）

平均年齢 平均給料月額 平均給与額
一般行政職 43.3 歳 300,101 円 333,985 円
技能労務職 56.2 歳 274,594 円 287,796 円
消防職 38.1 歳 302,440 円 342,047 円

（3）職員の初任給（令和 4年 4月 1日現在）
大学卒 高校卒

一般行政職 182,200 円 150,600 円
消防職 211,400 円 169,900 円

（4）主な職員手当
内容・支給単価 国制度との異動

扶養手当 配偶者：月額 6,500 円、父母：月額 6,500 円、子：月額 10,000 円～
15,000 円 　※年齢などの区分に応じて支給 同じ

住居手当 借家：月額 16,000 円以上の家賃を支払っている職員に対し、家賃に応じ
て最高月額 28,000 円まで支給 同じ

通勤手当
交通機関（電車・バス）利用者：運賃の額に応じて最高月額 55,000 円ま
で支給、自家用車等利用者：片道の使用距離に応じて月額 2,000 円（2km
以上～ 5km未満）から 31,600 円（60km以上）まで支給

同じ

期末勤勉
手当

期末手当：2.45 月分（1.35 月分）、勤勉手当：1.85 月分（0.9 月分）　※（　）
は再任用職員の割合
その他の加算措置：職制上の段階、職務の級による加算：5～ 15％

異なる

退職手当 その他の加算措置：定年
前早期加算 2～ 20％ 異なる

自己都合 推奨・定年
勤続20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

◆◇阿賀野市人事行政の運営状況阿賀野市人事行政の運営状況◇◆

■この記事に関する問い合わせ　建設課 庶務係　☎ 62‐2510（内線 2316）

国道49号 水原バイパス開通記念

日　時

　12月 4日の水原バイパス（百津～下黒瀬）開通に先立ち、開通前のバイパスを歩く
ウォーキングイベントを開催します。
　参加賞もありますので、ぜひ参加してください！

11月12日　　午前 9時～正午（受付：午前 8時 50分～ 11時）土

対　象

受付場所 水原バイパス 土橋交差点脇（バイパス敷地内）

市民

内　容 ・ ・ 水原バイパス土橋交差点～月崎（往復約
3km、約 50分）をウォーキング（徒歩）
※途中で折り返し可
・・バイパス概要説明図の展示
・・除雪車などの展示や試乗
・・五頭山をバックにごずっちょと記念撮影

参加賞 ・ ・ エコバック引換券（1家族につき 1個、500個限定）
・・道の駅「あがの」ソフトクリーム引換券（小学生以下）

駐車場 ①水原屋内運動場（土橋 135‐1）
②水原野球場（土橋 56‐1）
③ＪＡ新潟かがやき あがの支店（土橋297）
④ ＪＡ新潟かがやき あがのアグリセンター
（百津 280）

※ 駐車台数に限りがあるため、できる
だけ乗り合わせて来場ください。

主　催 国道 49号整備促進期成同盟会、阿賀野市、新潟国道事務所

大野交差点

受付場所

水原バイパス

その他 小雨決行（荒天時中止）。中止の場合、当日朝7時までに市ホームページ（ID=10896）
に掲載するほか、市公式 LINE で配信します。



9 令和 4年 11月号 8令和 4年 11月号

■ この記事に関する問い合わせ　消防本部 予防課　☎ 62‐2058

11月 9日 水  ～ 15日 火
　市消防本部では、少しでも火災の被害を減らすため、119 番の日である 11月 9日（水）
から 1週間、火災予防運動を実施し、広報活動を行います。
　ストーブを使用するこれからの時期は、特に火災に対する注意が必要です。大切な家族や
財産を守るため、火災予防のポイントを押さえ実行しましょう！

火災予防運動火災予防運動秋
の

火災発生の状況と原因

　昨年、県内では 529 件の火災が発生しており、
そのうち住宅火災は 207件と、2日に 1件以上の
頻度で住宅火災が発生していることになります。
　新潟県は、寒冷地という土地柄もあり、住宅火災
の出火原因は、ストーブ、こんろが最も多く、20
件となっています。
　ストーブ火災の原因を見ると、「衣類に灯油がか
かり着火」や「使用方法を間違える」「布団などが
触れる」など、ほとんどが不注意によるものである
ことが分かります。
　市内でも、ストーブによる住宅火災が実際に発生
しており、他人事ではありません。
　これから冬になり、ストーブの使用が増えます。
次のページの注意事項をしっかりと読み、自宅のス
トーブの使用が火災の原因にならないよう、安全な
使用を心掛けましょう。

■令和3年度 住宅火災の出火原因トップ5

出火原因 件数
ストーブ 20件
こんろ 20件
電灯・電話等の配線 19件
たばこ 15件
電気機器 12件

■令和3年度 ストーブ火災の原因

全国統一防火標語全国統一防火標語

「お出かけは マスク戸締り 火の用心」「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

燃えやすいものを近くに置かない

　カーテンや雑誌などが近くにあると、ちょっ
としたはずみによる接触や、輻射熱で発火
する恐れがあります。
　スプレー缶などは熱で
破裂し、漏れたガスに引
火することがあるため危
険です。

ストーブ使用の注意事項

洗濯物を近くで干さない

　ストーブの上や近くに洗濯物を干すと、
ストーブに触れ、火災になる恐れがあります。

給油時には必ず消火しよう

　給油時に、カートリッジタンクのキャッ
プの閉め忘れやゆるみなどで灯油が漏れ、
ストーブに引火することがあります。給油
時にはストーブの火を
消し、キャップが確実
に閉まっていることを
確認しましょう。

火を消す習慣をつけよう

　寝ているときやその場を離れるときには
ストーブの火を消しましょう。寝返りなど
で布団がストーブに触れ、火災になる恐れ
があります。
　ストーブ火災に限らず、火の元の確認や
消火は火災予防の基本です。

ストーブ使用の注意事項チェックリスト

□ストーブの近くに紙類や衣類、布団など燃えやすいものを置かない
□ストーブの近くにスプレー缶やカセットボンベを置かない
□ストーブの上や近くで洗濯物を干さない
□カーテンや家具の近くにストーブを置かない
□給油前に必ずストーブを消火する
□カートリッジタンクのキャップを確実に閉める
□灯油は冷暗所で保管し、来期に持ち越さず使い切る
□ストーブにほこりがたまっていないか点検する

消防本部
ホームページは
こちらから

11月 9日（水）に、消防署と消防団
が市内を巡回し、防火広報を行います。
火災予防運動の詳細は、消防本部の
ホームページを確認してください。

その他
38%

衣類に灯油が
かかり着火
23%

スプレー缶・
灯油等に引火
11%

使用方法の誤り
10%

布団などが触れる
9%

輻射熱で布団などが発火
5%

灯油が漏れる
4%

消防署からの
お知らせ
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■■この記事に関する問い合わせ　子育て世代包括支援センター　☎ 62‐2510（内線 2142）

　市内の児童虐待に関する相談対応件数は、年々増加しており、一時保護（子どもを家庭から引き離
すため、一時保護施設などに短期入所させること）が必要になるケースもあります。
　児童虐待は、特定の人や家庭で起こるものではなく、どの家庭でも起こりうる身近な問題です。地
域全体で子育て家庭を温かく見守り、さりげなく声を掛けるなどのちょっとした優しさや心遣いが保
護者の支えや励みになり、児童虐待を防ぐことに繋がります。

11月は
児童虐待防止
推進月間
です

■児童虐待のサイン

○ 表情が乏しい
○   触られること、近づくことを
ひどく嫌がる

○ 乱暴な言葉遣い
○ 極端に無口
○ 家に帰りたがらない
○ 性的に逸脱した言動
○ 異常な食行動
○ 衣服が汚れている など

子どもについて
○  感情や態度が変化しやすい
○ イライラしている
○ 余裕がないように見える
○  子どもへの近づき方や距離
感が不自然

○  人前で子どもを厳しく叱る・
叩く

○ 家の様子が見えない など

保護者について
○  説明できない不自然なけが、
繰り返すけが

○  親子でいるときは親の態度を
うかがったり、表情が乏し
かったりするが、親がいなく
なると表情が晴れやかになる

○  その家庭に対する近隣から
の苦情や悪いうわさが多い 
など

状況について

◎「もしかして」「おかしいな」と思ったら「もしかして」「おかしいな」と思ったら
　虐待が疑われる子どもを発見した場合、園、学校など子どもに関わる全ての機関や地域住民は、市
や児童相談所への通報が法律によって義務付けられています。
　子どもは、自ら「助けて」とはなかなか言えません。「虐待の現場を見ていない」「勘違いかもしれない」
「できれば関わりたくない」などと相談や通報をためらわず、下記に電話をしてください（匿名の通
告でも受け付けます）。あなたの気付きと勇気ある行動が、子どもたちの笑顔を守ります。

子育て世代包括支援センター
こども若者相談支援係 ☎25‐7197

～ 子どもたちの安全安心を守るために ～
見逃さないで！子どもたちの SOS

表 彰

特
殊
詐
欺
被
害
を
未
然
に
防
止

●
第
四
北
越
銀
行
水
原
支
店

9
月
1
日
午
後
5
時
18
分
こ
ろ
、
第
四
北
越
銀

行
水
原
支
店
で
、
行
員
の
関
川
陽
子
さ
ん
と
窪
田

日
和
さ
ん
の
対
応
に
よ
り
、
特
殊
詐
欺
被
害
が
未

然
に
防
止
さ
れ
ま
し
た
。
同
支
店
で
詐
欺
被
害
が

防
止
さ
れ
た
の
は
、
今
年
1
月
に
続
き
2
度
目
。

　

こ
れ
を
受
け
、
市
防
犯
協
会
と
阿
賀
野
警
察
署

は
、
10
月
4
日
に
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
同
支
店
の
高
津
支
店
長
は
「
私
た
ち
金
融
機
関
は
、

お
客
様
の
財
産
を
守
る
最
後
の
と
り
で
。
支
店
全
体

で
普
段
か
ら
実
践
し
て
い
る
『
気
配
り
』『
目
配
り
』

『
心
配
り
』
そ
し
て
『
耳
配
り
』
の
接
客
が
、
今
回

詐
欺
被
害
を
未
然
に
防
止
す
る
こ
と
が
で
き
た
要
因

で
は
な
い
か
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
9
月
末
現
在
、

市
内
の
特
殊
詐
欺
被
害
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。

長
年
の
交
通
安
全
活
動
を
表
彰

●
功
労
者
15
人
・
6
事
業
所

　

９
月
21
日
〜
30
日
の
10
日
間
、
秋
の
全
国
交
通

安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

運
動
初
日
の
21
日
は
、
長
年
、
交
通
安
全
活
動

に
尽
力
さ
れ
た
功
労
者
15
人
、
6
事
業
所
の
表
彰
伝

達
式
が
開
催
さ
れ
、
次
の
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

○
全
日
本
交
通
安
全
協
会
の
交
通
栄
誉
章「
緑
十
字
銅
章
」

　
〈
交
通
安
全
功
労
者
〉

・・
田
村　

一
房
さ
ん　

・・
井
上
キ
ミ
子
さ
ん

・
小
野
里
マ
キ
子
さ
ん　
・・
阿
部　
　

佶
さ
ん

・・
酒
井　

春
枝
さ
ん

〈
優
良
安
全
運
転
管
理
者
〉

・・
渡
邉　

敏
江
さ
ん

〈
優
良
運
転
者
〉

・・
市
川
久
美
子
さ
ん

○
関
東
管
区
警
察
局
長
・
関
東
交
通
安
全
協
会
連
合
会
会
長
の
連
名
表
彰

・・
鈴
木　

康
寛
さ
ん

○
新
潟
県
警
察
本
部
長
・
新
潟
県
交
通
安
全
協
会
長
の
連
名
表
彰

　
〈
交
通
安
全
功
労
者
〉

・・
阿
部　

友
也
さ
ん　

・・
髙
橋　

綾
子
さ
ん

・・
高
野　

昭
一
さ
ん　

・・
米
山
由
美
子
さ
ん

・・
金
巻　

良
夫
さ
ん　

・・
加
藤
美
奈
子
さ
ん

○
阿
賀
野
警
察
署
長
・
阿
賀
野
市
交
通
安
全
協
会
長
の
連
名
表
彰

〈
功
労
者
・
功
労
事
業
所
〉

・
丸
運
建
設
株
式
会
社

・
笹
神
五
頭
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

・・
水
原
自
動
車
学
校　

・・
㈱
田
中
組

・・
イ
オ
カ
電
子　
　
　

・・
御
神
楽
温
泉
小
会
瀬

・
新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ
Ｂ
ラ
ビ
ッ
ツ　
金
沢
み
ど
り
さ
ん

全
国
大
会
出
場
権
を
獲
得

●
笹
神
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

笹
神
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
９
月

10
日
に
長
岡
市
み
し
ま
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
県
大

会
で
見
事
初
優
勝
し
、
県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
へ

の
出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

９
月
29
日
、
同
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
選
手
と
田

中
監
督
、
下
條
コ
ー
チ
、
相
澤
コ
ー
チ
が
市
役
所

を
訪
れ
、
市
長
に
優
勝
の
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

小
林
世
奈
キ
ャ
プ
テ
ン(

神
山
小
6
年)

は
「
み

ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
、
全
国
で
勝
て
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
」
と
全
国
大
会
へ
の
意
気
込
み
を
語
り

ま
し
た
。

　

全
国
大
会
は
、
来
年
３
月
に
静
岡
県
で
開
催
さ

れ
ま
す
。

左から、田中市長、高津支店長、関川さん、
窪田さん、稲田阿賀野警察署長

◎半数以上が心理的虐待半数以上が心理的虐待
　市では、児童虐待に関する相談が年間 70件程度寄せられており、その中でも、心理的虐待が半数
以上を占めています。心理的虐待とは、子どもの前で夫婦げんかをする面前ＤＶや、しつけのつもり
で大人の都合や期待を押し付けたり、叩いたり、言葉で責めたてて従わせたりすることをいいます。
　児童虐待には、「心理的虐待」「身体的虐待」「性的虐待」「ネグレクト」があります。どのような理
由であれ、子どもにとって苦痛を感じることであれば虐待になり、それらの行為が正当化されること
はありません。

■児童虐待の種類

子どもを家に残して外
出する、食事を与えない、
自動車の中に放置する
など

ネグレクト

殴る、蹴る、叩く、投げ
落とす、激しく揺さぶ
る、家の外に閉め出す
など

身体的虐待

子どもへの性的行為、
性的行為を見せる、ポ
ルノグラフィの被写体
にする など

性的虐待

言葉で脅かす、無視す
る、兄弟間で差別、子ど
もの前での夫婦げんか
など

心理的虐待
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① サバの皮に十字の切れ目を入れる。
ショウガは皮をむいて薄切りに、
長ネギは3～4㎝の長さに切る。

② フライパンにⒶの調味料と長ネギ、
ショウガを入れて中火にかけ、
沸騰したら①のサバを皮を上に
して入れ、約 5分煮る。

③ ②にみそを加え、煮汁で溶く。
アルミの落としぶたをして弱火で 4～ 5分煮る。

④ 器に③を盛り、長ネギを添えて煮汁をかける。

※煮魚は、 煮汁が沸騰してから魚を入れましょう。

クックパッド　阿賀野市 検索サバのみそ煮 (157kcal　塩分 1.2g)サバのみそ煮 (157kcal　塩分 1.2g)

サバは晩秋から脂がのっておいしくなります。　
定番のみそ煮を作ってみませんか？

【材料】（2人分）
サバ 2切れ（1切れ 70ｇ）
ショウガ 1かけ

長ネギ 1/4 本

Ⓐ酒 大さじ 1

Ⓐ水 3/4 カップ

Ⓐ砂糖 大さじ 1

Ⓐしょうゆ 小さじ 1/2

みそ 大さじ 1

第 4回　「 登山に行くときは 」第 4回　「 登山に行くときは 」

　五頭山は、経験や年代を問わず、たくさんの人に親しまれている山ですが、けがや遭難など、
事故が毎年起きています。
　安全に登山を楽しめるよう、しっかりと準備して行きましょう。

問い合わせ　消防本部　☎ 62‐2058

 登山前の準備

　登山に行くときは、以下のチェックリストを参考にしましょう。

消防本部消防本部からのお知らせです

不安を感じたら迷わず110番または119番通報を！

　道に迷ったり、体調に不安を感じたりしたら、迷わず通報しましょう。

登山に行くときは
準備をしっかり
するっちょ！

□ 体調が優れない場合は、中止や延期しましょう
□ できるだけ複数人で行きましょう
□ 天気が良くても、雨具を必ず持ちましょう
□ 日暮れに備え、ヘッドライトを必ず持ちましょう
□ 携帯電話を充電し、予備のモバイルバッテリーを持ちましょう
□ 水分・食料は多めに持っていきましょう
□ 登山届は、詳しくしっかり記入しましょう

110番・119番
通報

位置を特定 地上から救助隊、
空から航空隊が捜索

位置情報（GPS）を
ONにすると
精度アップ！

関係機関と
情報共有

戦没者追悼式を行いました戦没者追悼式を行いました
　10月8日、市民ホールあがので戦没者追悼式を行いました。
　昨年と同様に、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
参列者を限定し、感染対策を徹底して実施しました。
　参列者は祭壇に白菊を捧げ、戦没者の冥福と世界平和を
祈りました。市内の各中学校、阿賀野高校の代表生徒も出
席し、安田中学校生徒会長の加藤佑理さんが不戦の誓いを
述べました。

　市は、令和 4年度中に 100 歳になる皆さん（大
正11年4月1日～大正12年3月31日生まれ）に、
祝状・記念品を贈りました。

　内閣総理大臣と新潟県知事の祝状・記念品も併
せて贈られました。

※承諾者のみ掲載、行政区名を記載

新規百歳者表彰新規百歳者表彰

着任

地
域
お
こ
し
協
力
隊

●
小
寺
雄
吉
さ
ん

　

移
住
検
討
者
向
け
の
情
報
発
信
や
移
住
相
談

な
ど
を
行
う
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
に
、
小
寺

雄
吉
さ
ん
（
前
住
所
地
：
東
京
都
足
立
区
）
が

10
月
1
日
付
け
で
着
任
し
、
10
月
3
日
、
市
役

所
で
市
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

小
寺
さ
ん
は
「
親
し
み
や
す
い
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
、
地
域
の
人
と
積
極
的
に
関
わ

り
、
人
と
人
と
の
橋
渡
し
を
し
て
い
き
た
い
」

と
、
意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
市
の
Ｐ
Ｒ
と
、

道
の
駅
「
あ
が
の
」
で
移
住
相
談
な
ど
の
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
業
務
を
行
い
ま
す
。

相田ノブヱさん（あがの八雲苑） 酒井　キヨさん（出　湯） 長谷川ツルミさん（あがの八雲苑）
五十嵐ヒデさん（堰　場） 佐々木ミツエさん（白鳥荘） 長谷川　操さん（分田８）
五十嵐フミさん（コスモスの里） 佐竹ハルノさん（市野山） 帆苅　春美さん（片　町）
遠藤　シヰさん（はぐろの里） 白井　英輔さん（本　町） 町田　アキさん（土　橋）
落合ミノルさん（上江端１） 立川　モトさん（羽多屋） 見原アキミさん（はぐろの里）
神田　リカさん（六野瀬北） 田中モトメさん（上草水） 渡邉　クニさん（白鳥荘）
暮井　チヨさん（コスモスの里） 谷　　節夫さん（六野瀬二の下） 渡邉　マサさん（かがやき苑）
齋藤　ミサさん（新　保） 土岐　ユシさん（坂　町）
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一般書『円 劉慈欣短編集』
劉慈欣 著　大森望ほか 訳（早川書房）

円周率の無限に続く数字の中に不老
不死の秘密がある―秦の始皇帝暗殺未
遂の罪を許された学者の荊

けいか

軻は10万桁
まで円周率を求めよという始皇帝の命
をうけ、秦300万の兵を動員して前代
未聞の人体コンピューターを起動した！
表題作「円」のほか、貧村で村人の無理解に苦し
められながら子どもたちを教える教師の最後の授業
がもたらす信じられない結果とは。知識を伝える意味
を考えさせる「郷村教師」、もうひとつのオリンピック
「栄光と夢」など全 13篇。秋の読書にじっくり SF
はいかがですか。　※市立図書館にあります。

星野 ことせちゃん（1歳 1カ月）

林さん宅のルナくん（左）、ソルくん（右）

　ことちゃんは なまえをよばれると げんきに
「はい！」っておへんじできるんだよ。
　すきなあそびは がっきを たたくことと おと
のでるおもちゃで あそぶこと！どんなおとが 
でるのかなって わくわくするの！
ほかにはね ママがすきなおんがくにあわせ

て おどるのも すきだよ！にこにこえがおで 
たのしく おどるよ！

◎おはなしのじかん◎おはなしのじかん
日毎週土曜、午前 10時 30分～
場・問市立図書館　☎ 67‐2500
◎おはなしこんにちは◎おはなしこんにちは
日11月13日（日）午前10時30分～（毎月第2日曜）
場・問 水原中学校市民図書室　☎ 47‐8068

 今月の本 

が休館（室）日です。

　僕たち仲良し兄弟のルナとソル。8歳の男の
子だよ。ルナは、小心者のおっとりさん。ソルは、
甘えん坊のやんちゃな性格だよ。
　生まれてすぐに保護された僕たちは、飼い主
さんに引き取られてからずっと一緒。お互いに
毛づくろいをし合うくらい仲良しだけど、とき
どき、けんかになっちゃうんだ。
　天気のいい日は、飼い主さんに抱っこされな
がら朝と夕方に散歩に行くよ。小さい頃からの
習慣で、今でも抱っこしてもらっているんだ。
　散歩が好き
なソルは、連
れて行っても
らえるまで鳴
き続けて飼い
主さんを困ら
せちゃうとき
もあるよ。

中学２年生の爽子は、素敵な洋館
『十一月荘』でクリスマスまでの２カ月
間下宿することになる。十一月荘で出
会う人々やそこでの暮らしは、爽子に
とって新鮮なことばかりで、短い下宿
期間にさまざまなことを経験していく。
初めての家族と離れた生活の中で、新しいことへの挑

戦や十一月荘での暮らしを通し、爽子の気持ちが変化し
ていく様子が丁寧に描写されています。明るく素直な爽
子を、思わず応援したくなります。　※市立図書館・水
原中学校市民図書室・安田図書館・笹神図書館にあります。

児童書『十一月の扉』
高楼方子 著（リブリオ出版）

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

《市立図書館》《市立図書館》
11月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

《水原中学校市民図書室》《水原中学校市民図書室》

●
市
外
に
住
む
知
り
合
い
が
道

の
駅
に
遊
び
に
来
て
く
れ
ま

し
た
。
市
外
の
人
が
遊
び
に

来
て
く
れ
る
と
、
自
分
の
こ

と
の
よ
う
に
嬉
し
く
な
り
ま

す
。　
　
　
　
（
30
歳
・
女
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●
道
の
駅
あ
が
の
、
行
っ
て
み

た
い
で
す
。
行
け
る
日
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。　
　

　
　
　
　
　
　
（
40
代
・
女
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●
今
年
も
瓢
湖
に
白
鳥
が
飛
来

し
ま
し
た
ね
。
嬉
し
い
反
面
、

こ
れ
か
ら
寒
い
時
期
が
や
っ

て
く
る
と
思
う
と
少
し
気
が

重
い
で
す
。　
（
30
代
・
男
性
）

☆
市
役
所
か
ら
の
帰
り
道
、
白

鳥
の
鳴
き
声
が
聞
こ
え
る
季

節
に
な
り
ま
し
た
。
も
う
冬

が
近
づ
い
て
い
ま
す
ね
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し

始
め
る
前
に
、
し
っ
か
り
と

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
し
て
、

感
染
し
な
い
よ
う
に
予
防
に

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
（
70
代
・
男
性
）

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●
道
の
駅
の
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
、
阿
賀
野
市
を

全
国
に
発
信
、
ア
ピ
ー
ル
し

て
い
け
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
（
50
代
・
男
性
）

☆
つ
い
に
食
の
広
場
の
3
店
舗
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
ね
。
あ
が

の
食
堂
握
り
ま
ん
ま
の
お
に
ぎ

り
、
食
べ
て
ほ
し
い
で
す
！

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

●
3
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
あ

が
の
市
民
ま
つ
り
。
会
場
に

は
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
屋
台
が

た
く
さ
ん
並
ん
で
、
久
し
ぶ

り
に
お
祭
り
の
雰
囲
気
を
楽

し
め
ま
し
た
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
（
50
代
・
女
性
）

☆
露
店
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
砲
術
隊
の

演
武
な
ど
大
盛
り
上
が
り
の
お

祭
り
に
な
り
ま
し
た
ね
！

☆応募の方法など☆

　上の2つの写真で、違うところが5カ所あり
ます。①クイズの答え、②広報紙や市政への意
見、③郵便番号・住所、④氏名、⑤年齢、⑥電
話番号を記入し、はがきや電子メール、ＦＡＸ
で11月 17日（木）必着で応募してください。
送付先：〒959-2092　阿賀野市役所　広報あがの行
電子メール：shiminkyodo@city.agano.niigata.jp
ＦＡＸ：62-0281
※正解者の中から抽選で 5人に、ごずっちょ
グッズをプレゼントします。発表は、賞品の発
送をもって代えさせていただきます。

問題 1：「8月 23日」
問題 2：「ナマケモノ」

☆ 10月号の正解は次のとおりです。☆

★今月のプレゼント★★今月のプレゼント★

広
報
あ
が
の
行

阿
賀
野
市
役
所

9 5 9 2 0 9 2①クイズの答え
切り抜いて貼り付ける
と簡単です。ホームペー
ジにも応募用紙があり
ます。
②広報紙や市政への意見
③郵便番号・住所
④氏名
⑤年齢
⑥電話番号

紙面紙面
あなたに挑戦

「写真クイズ」

　10月11日、市役所庁舎前で青色回転灯装備車防犯パトロール出発式が行われ、市内を巡回したほか、全国地域安
全運動期間内には、特殊詐欺被害防止や かけなどの各種防犯PR活動を実施しました。　※左側が実際の写真です。

ごずっちょシール＆ごずっちょシール＆
マグネットマグネット

（デザインは選べません）（デザインは選べません）
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阿
賀
野
市
地
域
支

阿
賀
野
市
地
域
支
え
合
い

え
合
い 

市
民
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

フ
ォ
ー
ラ
ム

コ
ロ
ナ
禍
で
も
つ
な
が
ろ
う
！

誰
も
が
笑
顔
に
な
れ
る
地
域

日
11
月
22
日
（
火
）
午
後
1
時

30
分
〜
3
時　

場
水
原
保
健
セ

ン
タ
ー
2
階
「
研
修
室
」　

内
落

語
（
高
座
）「
伝
わ
る
コ
ト
バ
、

響
く
コ
ト
バ
」　

講
三
遊
亭
楽
生

氏
（
六
代
目
三
遊
亭
円
楽
師
匠

の
総
領
弟
子
）

定
１
２
０
人
先
着

申
・
問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
阿
賀

野　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
１
３
３
、２
１
３
５
）、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
笹
神　
☎
62
‐

４
１
４
３　

申
し
込
み
開
始

申
し
込
み
開
始
＝
11

月
4
日
（
金
）
IDID
＝
１
０
８
６
６

ゆ
う
き
ふ
れ
あ
い
即
売
所

ゆ
う
き
ふ
れ
あ
い
即
売
所

秋
の
大
感
謝
祭

　

収
穫
の
秋
、
日
ご
ろ
の
ご
愛

顧
に
感
謝
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
11
月
20
日
（
日
）
午
前
8
時

〜　

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

場
五
頭
山
麓
う
ら
ら
の
森
ゆ

う
き
ふ
れ
あ
い
即
売
所
（
村
杉

３
９
４
６
‐
１
６
３
）　

内
大

く
じ
引
き
（
5
０
０
円
以
上
の

購
入
で
1
人
1
回
の
み
。
景
品

は
白
米
2
㎏
、
サ
ト
イ
モ
1
㎏
、

サ
ツ
マ
イ
モ
1
㎏
、
各
20
口
）、

５
０
０
円
以
上
の
購
入
で
豆
腐

1
パ
ッ
ク
を
進
呈
（
2
パ
ッ
ク

上
限
）、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト　

問
ゆ
う
き
ふ
れ
あ
い
即
売
所　

☎
66
‐
２
２
９
９

税
を
考
え
る
週
間

税
を
考
え
る
週
間

作
文
等
の
優
秀
作
品
を
展
示

し
て
い
ま
す

　

国
税
庁
で
は
、
租
税
の
意
義

や
役
割
、
税
務
行
政
に
対
す
る

知
識
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
、
毎
年
11
月
11
日
〜
17
日

を
「
税
を
考
え
る
週
間
」
と
し

て
い
ま
す
。

　

新
発
田
税
務
署
で
は
、
阿
賀
野

市
・
新
発
田
市
・
胎
内
市
・
聖

籠
町
の
中
高
校
生
か
ら
応
募
が

あ
っ
た
税
に
関
す
る
作
文
等
の

優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
暮
ら
し
と
税
の
関

わ
り
に
触
れ
る
き
っ
か
け
と
し

て
、
ぜ
ひ
来
場
く
だ
さ
い
。

日
11
月
11
日
（
金
）
〜
17
日
（
木
）

場
イ
オ
ン
モ
ー
ル
新
発
田
2
階

フ
ロ
ア
（
新
発
田
市
住
吉
町
5

‐
11
‐
5
）　

問
新
発
田
税
務
署

総
務
課　

☎
０
２
５
４
‐
22
‐

３
１
６
１

絵
手
紙
教
室
を
開
催
し
ま
す

　

次
の
と
お
り
絵
手
紙
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
誰
で
も
気
軽
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
11
月
16
日
（
水
）
午
後
1
時
〜

場
お
ん
こ
茶
屋
「
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
」　

対
小
学
生
以
上　

￥
２
０
０
円
（
教
材
費
）　

持
絵

の
具
、
筆
（
貸
し
出
し
あ
り
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
ネ
ッ
ト
あ

が
の　

中
村　

☎
62
‐
７
０
３
８

水
原
水
原
ふ
る
さ
と

ふ
る
さ
と
農
業
歴
史
資
料

農
業
歴
史
資
料
館

そ
ば
打
ち
体
験
会
を

中
止
し
ま
す

11
月
20
日
（
日
）
に
予
定
し

て
い
た
そ
ば
打
ち
体
験
会
は
、

都
合
に
よ
り
中
止
し
ま
す
。

問
木
村　

☎
０
９
０
‐
１
６
５
３

‐
１
３
１
２

催　
　

し

催　
　

し

全
て
無
料
で
参
加
で
き
ま
す

全
て
無
料
で
参
加
で
き
ま
す

塾
の
コ
ン
ビ
ニ

◎
親
子
あ
そ
び
塾

① 

に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

に
こ
に
こ
リ
ト
ミ
ッ
ク

日
11
月
11
日
（
金
）
午
前
10
時

〜
10
時
30
分　

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

「
プ
レ
ー
ル
ー
ム
」　

講
前
田
美

菜
子
氏
（
音
楽
教
室
主
宰
・
リ

ト
ピ
ュ
ア
式
指
導
・
資
格
者
）

②
に
こ
に
こ
木
育
広
場

②
に
こ
に
こ
木
育
広
場

日
11
月
13
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
正
午

場
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ「
プ
レ
ー

ル
ー
ム
」　

講
岡
田
真
弓
氏
（
お

も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ
ス

タ
ー
）

③ 

マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ

マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
エ
ク
サ

サ
イ
ズ

サ
イ
ズ

日
11
月
18
日
（
金
）
午
前
10
時

〜
11
時

場
あ
が
の
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
プ

レ
ー
ル
ー
ム
」　

講
下
間
千
加
子

氏
（
保
健
師
・
カ
イ
ロ
プ
ラ
ク

タ
ー
）　

定
8
組　

他
運
動
の
で

き
る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

④ 
な
ん
で
も
お
し
ゃ
べ
り
会

な
ん
で
も
お
し
ゃ
べ
り
会

日
11
月
24
日
（
木
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

「
に
こ
に
こ
ル
ー
ム
」

⑤ 

ハ
ッ
ピ
ー
子
育
て
講
座

ハ
ッ
ピ
ー
子
育
て
講
座 
〜
自
己

〜
自
己

肯
定
感
を
育
む
子
育
て
「
し
つ
け

肯
定
感
を
育
む
子
育
て
「
し
つ
け

よ
り
勉
強
よ
り
大
切
な
こ
と
」
〜

よ
り
勉
強
よ
り
大
切
な
こ
と
」
〜

日
11
月
30
日
（
水
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

場
あ
が
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ
「
に

こ
に
こ
ル
ー
ム
」　

講
酒
井
田
恵

子
氏
（
認
定
子
育
て
Ｈ
Ａ
Ｔ
マ
イ

ス
タ
ー
・
子
育
て
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
・
Ｎ
Ｐ
‐Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
・

Ｂ
Ｐ
‐
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
認
定
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
タ
ー
）

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

申
・
問
あ
が
の
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ　

☎
62
‐

５
５
８
１　

※
申
し
込
み
は
③

の
み
。　

IDID
＝
１
４
５
４

◎
親
子
え
い
ご
塾

（
Ｇ
ｏ
！
Ｇ
ｏ
！
え
い
ご
）

日
11
月
9
日
（
水
）、27
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
11
時　

場
あ
が
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に

こ
「
プ
レ
ー
ル
ー
ム
」　

講
ダ
フ

ニ
ー
・
ロ
ッ
ク
氏
（
ス
タ
ー
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
新
潟
）　

問
あ
が

の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ

に
こ　

☎
62
‐
５
５
８
１

IDID
＝
１
４
５
４

◎
ま
ち
づ
く
り
塾
か
ら
だ
の

中
か
ら
元
気
に
す
る
糀
講
座

糀こ
う
じ

に
含
ま
れ
る
酵
素
は
、
消

化
や
吸
収
を
促
進
し
た
り
、
腸

の
善
玉
菌
を
増
や
し
た
り
、
腸

内
環
境
を
整
え
て
く
れ
る
働
き

が
あ
り
ま
す
。

　

腸
は
美
容
と
健
康
の

を
に

ぎ
る
臓
器
。
体
の
中
か
ら
元
気

に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日
11
月
26
日
（
土
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
（
午
前
9
時
45
分

〜
受
付
）
場
水
原
公
民
館
3
階

「
大
会
議
室
」　

内
糀
に
つ
い
て

学
ぶ
、
塩
糀
・
醤
油
糀
を
作
る
、

甘
酒
の
作
り
方
紹
介
（
試
飲
あ

り
）、
糀
を
使
っ
た
料
理
の
試
食

対
市
内
在
住
・
在
勤

の
成
人　

講
月
岡
尚

洋
氏
（
月
岡
糀
屋
）

定
20
人
先
着

￥
５
０
０
円　

申
・
問
水
原
公
民
館　

☎
62
‐

２
０
２
８

申
込
期
間

申
込
期
間
＝
11
月
7

日
（
月
）
〜
18
日
（
金
）　

IDID
＝

１
０
８
５
６

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
掲
載
し

た
イ
ベ
ン
ト
や
例
年
実
施
し

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
・
延

期
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

最
新
の
情
報
は
、
問
い
合

わ
せ
先
に
確
認
す
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

IDID
＝
３
１
８
９

　

催
し
や
講
座

等
に
参
加
す
る

人
は
、
マ
ス
ク

の
着
用
や
当
日
の
検
温
な

ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

安 田 支 所  ☎ 68‐3000
安田公民館・体育館  ☎ 68‐3006

京ヶ瀬支所  ☎ 67‐2111
市立図書館  ☎ 67‐2500

阿賀野市役所  ☎ 62‐2510
水原総合体育館  ☎ 62‐0656
水原公民館  ☎ 62‐2028
あがの市民病院  ☎ 62‐2780
上下水道局  ☎ 62‐2159
消 防 本 部  ☎ 62‐2058

笹 神 支 所  ☎ 62‐4141
学校教育課  ☎ 62‐2790
生涯学習課  ☎ 62‐5322
農業委員会  ☎ 62‐2420
笹神体育館  ☎ 61‐2111
ふれあい会館  ☎ 63‐8019     

お知らせお知らせ
主　

要　

連　

絡　

先

■略字の見方

◀このマークが付いている記事は、参加すると
あがのポイントが○ポイント付与されます。
参加の際はカードを持参してください。

日＝日時・期間 場＝場所・会場 内＝内容
対＝対象   定＝定員　　　    ￥＝参加費等
講＝講師　  　  持＝持ち物　　   他＝その他　
申＝申し込み  　 問＝問い合わせ
先着…先着順　 抽選…応募多数の場合抽選
※対誰でも、定なし、￥無料、申不要の場合は記載なし

（例）（例）
IDID=1234

◀ 記事の最後に記載されているIDを市ホーム
ページのページID検索欄に入力すると、簡
単に該当ページを見つけることができます。

あがのポイント
対象事業

50

あがのポイント
対象事業

阿賀野市歴史民俗資料館

収蔵庫収蔵庫 を特別公開特別公開します
普段一般公開していない、2・3階の収蔵庫を、特別公開

します。普段見ることができない貴重な資料です。この機
会に、ぜひご覧ください（12～ 3月は冬季休館）。

展示期間 11月26日（土）、27日（日）
午前９時 30分～午後４時 30分

会　　場 阿賀野市歴史民俗資料館（福永910番地）

内　　容 １階の常設展示スペースにはない民具や絵画、
生活用品、陶器など

問い合わせ 生涯学習課 文化行政係　☎ 62‐5322

ID ＝ 9110

三遊亭楽生 氏



19 18令和 4年 11月号 令和 4年 11月号

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

手
続
き

手
続
き
・
制
度
制
度

Procedure･ System
1111
月
は
国
民
健
康
保
険
適
用
適
正
化
強
化
月
間

月
は
国
民
健
康
保
険
適
用
適
正
化
強
化
月
間

医
療
保
険
の
変
更
手
続
き

は
お
早
め
に

職
場
な
ど
の
健
康
保
険
を
脱
退

し
た
場
合
は
、
自
動
的
に
国
民
健

康
保
険
（
以
下
「
国
保
」）
に
切
り

替
わ
る
の
で
は
な
く
、
市
役
所
ま

た
は
各
支
所
で
保
険
加
入
手
続
き

が
必
要
で
す
。

手
続
き
を
行
う
ま
で
の
間
は
医

療
保
険
未
加
入
と
な
り
、
重
い
病

気
や
け
が
な
ど
で
医
療
費
が
高
額

に
な
っ
た
場
合
、
費
用
の
全
額
を

負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

職
場
な
ど
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
場
合
や
被
扶
養
者
に

な
っ
た
場
合
は
、
国
保
の
脱
退

手
続
き
が
必
要
で
す
。
新
し
い

保
険
証
が
届
き
次
第
、
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
手
続
き
に
必
要
な
も
の

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・・
国
保
加
入
時
…
健
康
保
険
資

格
喪
失
連
絡
票

・・
国
保
脱
退
時
…
国
保
以
外
の
新

し
い
保
険
証
ま
た
は
健
康
保
険

資
格
取
得
連
絡
票
、
国
保
被
保

険
者
証

・・
共
通
…
本
人
確
認
書
類
（
顔
写

真
付
き
の
も
の
は
1
点
、
な
い

も
の
は
2
点
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

問
健
康
推
進
課
国
保
年
金
係

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
１

〜
２
１
８
３
）　
IDID
＝
2
2
7
6

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　

新
発
田
税
務
署
で
は
、
個
人

事
業
者
を
対
象
に
、
令
和
5
年

10
月
1
日
か
ら
導
入
さ
れ
る
消
費

税
の
適
格
請
求
書
等
保
存
方
式

「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
」
の
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
11
月
21
日
（
月
）、22
日
（
火
）、

24
日
（
木
）、
25
日
（
金
）
午
前

10
時
30
分
〜
正
午
、
午
後
1
時
30

分
〜
3
時　
※
各
日
2
回
開
催

場
新
発
田
税
務
署
「
第
二
会
議
室
」

（
新
発
田
市
諏
訪
町
1
‐
12
‐
24
）

定
各
回
12
人　

他
来
場
の
際
は
、

な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。　

申
・
問
新
発

田
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門　

☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
６
２　

申
込
期
限

申
込
期
限
＝＝
希
望
日
の
前
日

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

納
付
証
明
書
を
交
付
し
ま
す

　

確
定
申
告
な
ど
で
使
用
す
る

令
和
4
年
分
の
国
民
健
康
保
険

税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、

介
護
保
険
料
の
納
付
証
明
書
を
、

1
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

年
末
調
整
等
で
、
そ
れ
よ
り
早

く
必
要
な
場
合
は
、
窓
口
で
交
付

し
ま
す
の
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
年
金
か
ら
特
別
徴
収（
天
引
き
）

さ
れ
た
納
付
証
明
書
は
発
行

で
き
ま
せ
ん
（
遺
族
年
金
や

障
害
年
金
な
ど
の
非
課
税
年

金
は
除
く
）。

申
請
・
交
付
窓
口
＝

申
請
・
交
付
窓
口
＝
市
役
所
1

階
健
康
推
進
課
国
保
年
金
係
、

健
康
推
進
課
後
期
高
齢
係
、
高

齢
福
祉
課
介
護
保
険
係
、
各
支

所　

必
要
書
類
＝

必
要
書
類
＝
本
人
確
認
書

類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
な
ど
）　

※
本
人
、

同
一
世
帯
員
以
外
の
場
合
は
委

任
状
が
必
要
で
す
。

問
健
康
推
進
課
国
保
年
金
係　
☎

62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
２
）、

健
康
推
進
課
後
期
高
齢
係　

☎

62
‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
８
０
）、

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係　
☎
62

‐
２
５
１
０
（
内
線
２
１
２
２
）　

IDID
＝
９
２
２
６

問市民生活課 マイナンバーカード担当　☎62‐2510（内線2199）

日
時
・
予
約
方
法
等

夜間
〔予約不要〕

日 11月 2日（水）、9日（水）※、16日（水）午後 5時 15分～ 7時
　 ※ 9日（水）は、申請のみ。

休日
〔要予約〕

日 11月 6日（日）※、13日（日）午前 9時～正午
　 ※ 11月 6日（日）は申請のみ。
申    希望日の 4日前までに市民生活課 マイナンバーカード担当に電話〔☎
62‐2510（内線 2199）〕で予約してください。

場所 市役所 1階「第 1多目的ホール」

夜間・休日のマイナンバーカード申請・交付 　　      　　　　　　

〈マイナンバーカード申請に必要なもの〉

・・本人確認書類（運転免許証、保険証など 2点）
・・通知カードまたは個人番号通知書
・・マイナンバーカード交付申請書　※持っている人
・・顔写真（縦 4.5cm×横 3.5cm、最近 6カ月以内に撮影、正面・無背景のもの）
　※市役所・各支所で申請する場合は、無料で写真を撮影します。

日
時
・
予
約
方
法
等

夜間
〔予約不要〕

日 11月 2日（水）、16日（水）午後 5時 15分～ 7時

休日
〔要予約〕

日 11月 13日（日）午前 9時～正午
申    4 日前までに市民生活課 マイナンバーカード担当に電話〔☎ 62‐2510
（内線 2199）〕で予約してください。

場所 市役所 1階「第 1多目的ホール」

夜間・休日のマイナポイント申し込み支援　　      　　       　　　　

〈マイナポイントの申し込みに必要なもの〉

・・マイナンバーカード
・・マイナポイントを付与するキャッシュレス決済サービスの ID、セキュリティコード
・・マイナンバーカードの暗証番号（数字 4桁）
・・本人確認書類（運転免許証、保険証など）　※マイナンバーカードの暗証番号を覚えていない人
・・本人名義の銀行口座の通帳またはキャッシュカード　※公金受取口座の登録を希望する人

住民税非課税世帯・家計急変世帯に

臨時特別給付金を支給します臨時特別給付金を支給します
電気やガス、食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民税

非課税世帯などに対し、給付金を支給します。

ID ＝ 10852

 支  給  額 1 世帯当たり一律 5万円

 問い合わせ 社会福祉課 福祉企画係　☎62‐2510（内線2146、2144、2145）

 申 請 期 限 1 月 31日（火）

① 住民税非課税世帯
　世帯全員の令和 4年度分の住民税均
等割が非課税かつ、住民税課税者から
の扶養を受けていない世帯

➡
市から送付される確認書の記載内容に誤りが
ないか確認し、必要事項を記入の上、返信用
封筒で返送してください。　※一部申請が必
要な人には、申請書を送付します。

②家計急変世帯
予期せず令和4年1月以降の収入が減

少したこと（会社から解雇や仕入れ価格
高騰による売り上げの低下等）により、
世帯全員の令和4年中の収入が①と同様
の状況にあると認められる世帯　※詳し
くは、市ホームページをご覧ください。

➡

市役所 1階  社会福祉課 福祉企画係に収入
額が確認できる書類（給与明細等）と振込先
口座が分かるものを持参の上、申請してくだ
さい。申請書は申請先にあるほか、市ホーム
ページからダウンロードできます。

 対象世帯・申請方法
9 月 30日現在、市内に住所があり、次の①・②のいずれかに該当する世帯
※これまでの非課税世帯等に対する臨時特別給付金とは別の給付金です



21 20令和 4年 11月号 令和 4年 11月号

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

手
続
き

手
続
き
・
制
度
制
度

Procedure･ System

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支
援
事
業

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支
援
事
業

あ
な
た
の
住
宅
は

安
全
で
す
か
？

　

市
で
は
、
地
震
に
よ
る
建
物

の
倒
壊
等
か
ら
住
民
の
生
命
と

財
産
を
守
る
た
め
、
耐
震
診
断

費
用
と
耐
震
設
計
・
耐
震
改
修

等
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

◎
耐
震
診
断
（
無
料
）

◎
耐
震
診
断
（
無
料
）

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
住
宅

①
市
内
に
あ
り
、
所
有
者
ま
た

は
3
親
等
以
内
の
親
族
が
居
住

す
る
住
宅
、
②
昭
和
56
年
5
月

31
日
以
前
に
建
築
ま
た
は
工
事

が
着
手
さ
れ
た
木
造
住
宅
、
③

一
戸
建
て
の
住
宅
（
店
舗
・
事

務
所
併
用
住
宅
の
場
合
は
、
住

宅
部
分
の
延
べ
床
面
積
が
２
分

の
１
以
上
）、
④
地
上
２
階
建
て

以
下
の
住
宅
、
⑤
特
定
工
法
に

よ
り
建
築
さ
れ
て
い
な
い
住
宅
、

⑥
補
助
を
受
け
て
耐
震
診
断
を

行
っ
て
い
な
い
住
宅　

募
集
予

募
集
予

定
戸
数
＝

定
戸
数
＝
6
戸
程
度　

受
付
期

受
付
期

間
＝
間
＝
第
3
回
…
11
月
14
日
（
月
）

〜
21
日
（
月
）　

※
予
定
戸
数
に

達
し
次
第
、
受
け
付
け
を
終
了

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
耐
震
設
計

◎
耐
震
設
計

対
本
事
業
を
利
用
し
て
耐
震
診

断
を
行
い
、
評
点
が
1
・
0
未

満
の
建
物
の
所
有
者　

補
助
金

補
助
金

額
＝
額
＝
耐
震
設
計
費
の
２
分
の
１

以
内
（
上
限
10
万
円
）　

募
集
予

募
集
予

定
戸
数
＝

定
戸
数
＝
1
戸
程
度　

申
請
期

申
請
期

限
＝
限
＝
11
月
24
日
（
木
）

◎
耐
震
改
修
等

◎
耐
震
改
修
等

対
本
事
業
を
利
用
し
て
耐
震
診

断
ま
た
は
耐
震
設
計
を
行
っ
た

住
宅
の
所
有
者
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申

請
期
限
＝

請
期
限
＝
11
月
24
日
（
木
）

◎
共
通
事
項

共
通
事
項

申
請
申
請
方
法
＝

方
法
＝
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
市
役
所
3
階
建

設
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
書
は
建
設
課
に
あ
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。　
問
建
設
課
都
市

計
画
建
築
係　

☎
62
‐
２
５
１
０

（
内
線
２
３
２
２
、２
３
２
３
）　

IDID
＝
１
３
８
０

1
人
で
も
雇
っ
た
ら

人
で
も
雇
っ
た
ら

労
働
保
険（
労
災
保
険・雇
用
保
険
）

の
加
入
手
続
き
が
必
要
で
す

厚
生
労
働
省
で
は
、
11
月
を

「
労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
期

間
」
と
定
め
、
関
係
機
関
な
ど

と
連
携
し
、
労
働
保
険
の
加
入

促
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

事
業
主
は
、労
働
者（
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）
を
1
人

で
も
雇
用
し
て
い
れ
ば
、
業
種
・

規
模
を
問
わ
ず
、
労
働
保
険
の

加
入
手
続
き
を
行
わ
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。

加
入
手
続
き
を
し
て
い
な
い

事
業
主
は
、
新
潟
労
働
局
、
新

発
田
労
働
基
準
監
督
署
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
新
発
田
の
い
ず
れ
か
で

加
入
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
厚
生
労
働
省
労
働
基
準
局
保

険
徴
収
課　

☎
03
‐
５
２
５
３

‐
１
１
１
１

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

募 　

集

　

集 

令
和
令
和
5
年
度
年
度

「
優
秀
運
転
者
」
表
彰
受
付
開
始

申
請
期
間
＝

申
請
期
間
＝
11
月
14
日
（
月
）
〜

12
月
15
日
（
木
）
申
請
場
所
＝

申
請
場
所
＝

（
公
財
）
阿
賀
野
市
交
通
安
全
協

会
（
阿
賀
野
警
察
署
隣
）　

表
彰
表
彰

の
種
別
＝

の
種
別
＝
20
年
、
30
年
、
40
年
、

50
年　

表
彰
要
件
＝

表
彰
要
件
＝
各
表
彰
年

数
以
上
の
運
転
経
験
が
あ
り
、

継
続
し
て
交
通
事
故
お
よ
び
交

通
法
令
違
反
が
な
い
、
次
の
条

件
に
当
て
は
ま
る
市
内
在
住
者
。

①
受
賞
歴
が
あ
る
場
合
は
、
過
去

５
年
以
内
に
軽
微
な
違
反
点

数
（
３
点
以
下
）
の
違
反
１
回

に
限
り
、
無
事
故
無
違
反
者
と

み
な
し
、表
彰
申
請
で
き
ま
す
。

②
20
・
30
年
表
彰
は
、
受
賞
歴

が
な
い
人
で
も
申
請
で
き
ま

す
。
こ
の
場
合
、
運
転
記
録

証
明
書
添
付
の
Ｓ
Ｄ
カ
ー
ド

裏
面
で
、
そ
の
間
の
無
事
故
・

無
違
反
の
証
明
が
必
要
で
す
。

③
40
・
50
年
表
彰
は
、
段
階
を

経
た
受
賞
歴
（
30
・
40
年
表

彰
受
賞
済
み
）
が
あ
る
人
の

み
申
請
で
き
ま
す
。

※
運
転
歴
の
年
数
は
令
和
5
年

5
月
11
日
現
在
で
計
算
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の
＝

申
請
に
必
要
な
も
の
＝
運
転
免

許
証
、
印
鑑
、
運
転
記
録
証
明
書

交
付
手
数
料
６
７
０
円　

他
表

彰
は
、
令
和
5
年
「
春
の
全
国

交
通
安
全
運
動
」
の
初
日
に
実

施
予
定
で
す
（
該
当
者
に
は
は

が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

問
（
公
財
）
阿
賀
野
市
交
通
安
全

協
会　

☎
62
‐
０
５
３
６

子
育
て

子
育
て
・
教
育
教
育

Parenting･ Education

子
育
て
親
子
カ
フ
ェ

「
花
ど
け
い
」

日
11
月
21
日
（
月
）
午
前
9
時
30

分
〜
11
時
30
分　
内
マ
マ
と
楽
し

む
音
楽
会

場
あ
が
の
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ　
対
未
就

園
児
と
そ
の
保
護
者　
持
保
育
に

必
要
な
も
の
（
お
む
つ
な
ど
）　

※
子
ど
も
の
飲
み
物
が
必
要
な
人

は
、
各
自
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

お
や
つ
は
持
参
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。　

主
催
＝

主
催
＝
子
育
て
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
い
ち
ご
み
る
く　

問

あ
が
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に

こ
に
こ　

☎
62
‐
５
５
８
１　

IDID

＝
１
４
５
８健

康
健
康
・
福
祉
福
祉

H
ealth･ W

elfare

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

今
年
度
の
高
齢
者
肺
炎
球
菌

感
染
症
予
防
接
種
の
助
成
対
象

期
限
は
令
和
5
年
3
月
31
日
ま

で
で
す
。

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
期

限
内
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と

の
な
い
人
で
、
①
・
②
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人

①
今
年
度
中
に
65
歳
、
70
歳
、

75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、

95
歳
、
１
０
０
歳
に
な
る
人

②
60
〜
64
歳
で
、
身
体
障
害
者

手
帳
１
級
相
当
の
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
の
障
が

い
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

の
障
が
い
の
あ
る
人

※
①
の
対
象
者
に
は
、
接
種
券

な
ど
の
必
要
書
類
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

接
種
回
数
＝

接
種
回
数
＝
1
回　

接
種
費
用

接
種
費
用

（
自
己
負
担
額
）
＝

（
自
己
負
担
額
）
＝
４
７
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

問
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り

係　

☎
62
‐
２
５
１
０
（
内
線

２
６
2
３
）　

IDID
＝
２
３
８
５

あ
が
の
市
民
病
院

あ
が
の
市
民
病
院

11
月
糖
尿
病
教
室

　

糖
尿
病
に
関
心
の
あ
る
人
な

ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
糖

尿
病
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

◎
第
１
回

◎
第
１
回

日
11
月
10
日
（
木
）
午
後
2
時
〜

3
時　

場
あ
が
の
市
民
病
院
2

階
「
講
堂
」　

内
糖
尿
病
の
診
断

と
治
療
、
糖
尿
病
の
臨
床
検
査

講
北
川
め
ぐ
み
氏
（
あ
が
の
市

民
病
院
糖
尿
病
・
生
活
習
慣
病

予
防
治
療
セ
ン
タ
ー
医
師
）、
検

査
技
師

◎
第
２
回

◎
第
２
回

日
11
月
17
日
（
木
）
午
後
2
時
〜

３
時　

場
あ
が
の
市
民
病
院
２

階
「
講
堂
」　

内
バ
ラ
ン
ス
良
い

食
事
に
つ
い
て
、
糖
尿
病
の
薬
の

話　
講
管
理
栄
養
士
、
薬
剤
師

◎
第
３
回

◎
第
３
回

日
11
月
24
日
（
木
）
午
後
2
時

〜
3
時　

場
あ
が
の
市
民
病
院

2
階
「
講
堂
」　

内
糖
尿
病
の
た

め
の
運
動
療
法
、
シ
ッ
ク
デ
イ
・

フ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て　

講
理

学
療
法
士
、
看
護
師

◎
共
通
事
項

◎
共
通
事
項

他
7
、
9
月
に
行
っ
た
教
室
と
同

じ
内
容
で
す
。

定
各
回
20
人
程

度　
申
・
問
あ
が
の
市
民
病
院　

☎
62
‐
２
９
０
０
（
平
日
、
午
後

2
時
30
分
〜
4
時
30
分
）　

申
し
申
し

込
み
開
始

込
み
開
始
＝
11
月
2
日
（
水
）
〜

茶
話
会
に
足
を
運
ん
で

み
ま
せ
ん
か

阿
賀
野
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成

会
は
、
知
的
障
が
い
者
（
児
）
と

そ
の
家
族
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

日
頃
の
思
い
や
悩
み
事
を
話

し
に
き
ま
せ
ん
か
？
誰
で
も
気

軽
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
11
月
20
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
正
午　

場
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
瓢
湖
憩
の
家　

持

飲
み
物   

問
阿
賀
野
市
手
を
つ

な
ぐ
育
成
会
会
長　

清
野　

☎

０
７
０
‐
２
１
８
７
‐
６
０
６
５

安田瓦安田瓦をを利用利用してみませんか？してみませんか？
～ これまでに本事業を利用し、補助金の交付を受けた人も利用できます！ ～

市では、地場産業の活性化や景気・雇用回復
を図るため、安田瓦の補助事業を実施しています。
対以下の全てに該当する人（法人・団体は対象外）
・・市内に住所がある人（予定者を含む）
・・市税、下水道受益者負担金などを滞納して
いない人
・工事で発生した廃棄物などを適正に処理できる人
・・令和5年3月31日までに工事が完了する人
対象瓦＝対象瓦＝市内での新築やリフォームする住
宅、併用店舗、作業場、車庫等で使用された
瓦代金。ただし、市内で製造・販売された安
田瓦で代金が税込み20万円以上であること。

補助金額＝ 補助金額＝ 使用した瓦の代金の 10 分の 1　
（上限 10万円）

他  事前申請が必要です。申請時点で既に着
手している工事や交付決定前に着手する
工事は対象外。申請が予算枠に達した場
合は、受付を終了します。募集要項や申
請書等は商工観光課にあるほか、市ホー
ムページからもダウンロードできます。

申・問  商工観光課 商工振興係　☎62‐2510
（内線2342）

IDID ＝ 1381



23 22令和 4年 11月号 令和 4年 11月号

健
康
健
康
・
福
祉
福
祉

H
ealth･ W

elfare
健
康
教
室
参
加
者
募
集

　

体
の
し
び
れ
や
痛
み
と
の
付

き
合
い
方
や
、
日
常
生
活
に
役

立
つ
運
動
療
法
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
。

日
11
月
27
日
（
日
）
午
前
10
時

〜
11
時
30
分　

場
安
田
交
流
セ

ン
タ
ー
1
階
「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

内
・
講
①
し
び
れ
な
ど
の
神
経

症
状
に
関
す
る
講
話
／
近
藤
浩

氏
（
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
阿
賀
野

病
院
院
長
）、
②
日
常
生
活
で

役
立
つ
ケ
ア
の
実
際
／
脳
神
経

セ
ン
タ
ー
阿
賀
野
病
院
理
学
療

法
士
、
③
新
潟
医
療
福
祉
大
学

生
に
よ
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

定
20
人  

申
・
問
新
潟
医
療
福

祉
大
学
社
会
福
祉
学
科
合
同

研
究
室　

☎
０
２
５
‐
２
５
７

‐
４
４
０
７
（
平
日
、
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
）　

申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝

11
月
21
日
（
月
）

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
な
い
で

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
な
い
で

「
心こ

こ

カ
フ
ェ
絆
」
に

話
し
に
来
ま
せ
ん
か

「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
」「
家

か
ら
出
ら
れ
な
い
」「
仕
事
に
就

く
気
に
な
れ
な
い
」
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
や
そ
の
家
族
が
集
ま

り
、
安
心
し
て
気
持
ち
を
語
り
合

え
る
お
し
ゃ
べ
り
の
場
で
す
。

日
11
月
11
日
（
金
）
午
後
7
時

〜
9
時
（
都
合
の
付
く
時
間
に

来
て
く
だ
さ
い
）　

※
開
催
日

は
、
偶
数
月
が
第
2
日
曜
の
午

前
10
時
〜
正
午
、
奇
数
月
が
第

2
金
曜
の
午
後
7
時
〜
9
時　

場
天
朝
山
文
化
交
流
の
家

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
ネ
ッ
ト
あ

が
の
蛭え

び

子す

☎
62
‐
０
６
４
９

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

第
3
回
市
民
ふ
れ
あ
い

ミ
ニ
テ
ニ
ス
教
室

日
11
月
20
日
（
日
）
午
前
9
時

〜
11
時
30
分　

場
水
原
総
合
体

育
館　

対
小
学
生
以
上

持
飲

み
物
、
上
履
き　

※
運
動
で
き

る
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。　

他
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

申
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
水
原
総
合
体
育
館
窓
口

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

用
紙
は
提
出
先
に
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
11
月
10
日
（
木
）

問
新
潟
ミ
ニ
テ
ニ
ス
連
盟
佐

藤　

☎
０
８
０
‐
１
１
１
２
‐

５
６
７
３
、
鈴
木　

☎
０
９
０
‐

５
３
９
９
‐
７
７
１
８

令
和
4
年
度

市
民
卓
球
教
室

日
11
月
12
日
（
土
）
〜
12
月
10

日
（
土
）
の
毎
週
土
曜
、
午
後

7
時
30
分
〜
9
時
（
全
5
回
）　

場
水
原
総
合
体
育
館　

対
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
親
子

も
歓
迎
）　

￥
３
０
０
円　

持
上

履
き
、
運
動
の
で
き
る
服
装　

申
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
水
原
総
合
体
育

館
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申

込
用
紙
は
水
原
総
合
体
育
館
に

あ
る
ほ
か
、ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。　

申
込
期
限
＝

申
込
期
限
＝
11

月
4
日
（
金
）　

問
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会　

☎
25
‐
７
６
１
３

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

（広 告）

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

く
ら
し

く
ら
し
・
相
談
相
談

Life･ Consultation

消
防
本
部
の
代
表
番
号
が

変
わ
り
ま
す

11
月
9
日
（
水
）
か
ら
、
消

防
本
部
の
代
表
番
号
が
変
わ
り

ま
す
。
変
更
前
の
番
号
も
使
用

で
き
ま
す
。

変
更
前
＝

変
更
前
＝
☎
62
‐
２
０
５
８

変
更
後
＝

変
更
後
＝
☎
62
‐
０
１
１
９

問
消
防
本
部　
☎
62
‐
２
０
５
８

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
試
験

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
試
験

防
災
行
政
無
線
や
安
全
安

心
メ
ー
ル
が
流
れ
ま
す

　

地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な

ど
の
発
生
時
に
備
え
、
消
防
庁

が
全
国
の
市
町
村
を
対
象
に
今

年
度
3
回
目
の
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
の
情

報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
試
験
に
伴
い
、Ｊ
ア
ラ
ー

ト
が
作
動
し
、
防
災
行
政
無
線

や
安
全
安
心
メ
ー
ル
で
情
報
が

配
信
さ
れ
ま
す
。

日
11
月
16
日
（
水
）
午
前
11
時

◎
防
災
行
政
無
線

◎
防
災
行
政
無
線

　

市
内
全
て
の
防
災
行
政
無
線

か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

内
容
＝

内
容
＝
①
上
り
チ
ャ
イ
ム
音
、

②
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」（
3
回
繰
り
返
し
）、

③
「
こ
ち
ら
は
、阿
賀
野
市
で
す
」、

④
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

◎
安
全
安
心
メ
ー
ル

◎
安
全
安
心
メ
ー
ル

　

安
全
安
心
メ
ー
ル
を
登
録
し

て
い
る
人
に
次
の
内
容
の
メ
ー

ル
が
送
信
さ
れ
ま
す
。

内
容
＝

内
容
＝
「
件
名
…
国
民
保
護
情

報
」、「
本
文
…
こ
れ
は
、
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」

問
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

☎
25
‐
７
１
９
４

IDID
＝
７
４
６
３

夜
間
役
所

日
11
月
2
日
（
水
）、16
日
（
水
）

午
後
5
時
15
分
〜
7
時　

内
・

場
戸
籍
、
住
民
票
、
印
鑑
登

録
・
証
明
、
納
税
、
口
座
振
替

手
続
き
、
母
子
健
康
手
帳
の
交

付
等
／
市
役
所
1
階
市
民
生
活

課
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
・
更
新
手
続
き
・
記
載
事

項
変
更
・
交
付
、
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
申
し
込
み
／
市
役
所
1
階

「
第
1
多
目
的
ホ
ー
ル
」　

※
各

支
所
で
は
開
設
し
ま
せ
ん
。　

問
市
民
生
活
課
市
民
係　

☎
62

‐
２
５
１
０　

IDID
＝
４
８
０
７

11
月
30
日
は

「
年
金
の
日
」
で
す

厚
生
労
働
省
で
は
、
11
月
30
日

（
い
い
み
ら
い
）
を
年
金
の
日
と

定
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
ね
ん
き
ん
ネ

ッ
ト
で
自
身
の
年
金
記
録
と
年

金
受
給
見
込
額
を
確
認
し
、
未

来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
い
つ

で
も
自
分
の
年
金
記
録
を
確
認

で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受

給
見
込
額
に
つ
い
て
、
自
身
の

年
金
記
録
を
基
に
さ
ま
ざ
ま
な

パ
タ
ー
ン
の
試
算
が
で
き
ま
す
。

　

詳
細
は
、
日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
s://w

w
w
.

nenkin.go.jp/n_
net/

）
で
確
認
す
る
か
新
発
田

年
金
事
務
所
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
新
発
田
年
金
事
務
所

☎
０
２
５
４
‐
23
‐
２
１
２
８

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

射
撃
訓
練
＝

射
撃
訓
練
＝
11
月
1
日
（
火
）

〜
4
日
（
金
）、
14
日
（
月
）、

15
日
（
火
）
午
前
8
時
〜
午
後

5
時
、
11
月
7
日
（
月
）
〜
11

日
（
金
）
午
前
8
時
〜
午
後
9

時　

空
包
等
訓
練
＝

空
包
等
訓
練
＝
11
月
14
日

（
月
）、
15
日
（
火
）
午
前
8
時

〜
午
後
5
時

※
演
習
場
内
へ
の
立
ち
入
り
は
、

許
可
が
必
要
で
す
。
訓
練
中

は
、
演
習
場
か
ら
離
れ
た
地

域
ま
で
大
き
な
音
や
振
動
が

届
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
新
発
田
駐
屯
地　

☎
０
２
５
４

‐
22
‐
３
１
５
１

落
下
傘
降
下
訓
練
に
伴
う

航
空
機
飛
行
の
お
知
ら
せ

降
下
訓
練
に
よ
り
、
航
空
機
が

上
空
を
飛
行
し
ま
す
。

日
11
月
14
日
（
月
）〔
予
備
日
15

日
（
火
）
〜
18
日
（
金
）〕
午

前
９
時
〜
正
午　

場
千
唐
仁
お

よ
び
小
浮
の
地
先

問
航
空
自

衛
隊
新
潟
救
難
隊
運
用
係　

☎

０
２
５
‐
２
７
３
‐
９
２
１
１

最新情報は、市ホームページ新型
コロナウイルス感染症関連情報で
確認してください。

最新情報は市ホームページで確認できます！

新型新型コロナウイルスコロナウイルス関連情報関連情報

新潟県新型コロナ受診・相談センター
　☎ 025‐256‐8275
　☎ 025‐385‐7541
　☎ 025‐385‐7634

かかりつけ医や新潟県新型コロナ受診・相談
センター（毎日24時間対応）に電話してください。

発熱などの症状がある場合の相談窓口

（広 告）

新潟県交通災害共済新潟県交通災害共済
交通災害共済に加入している人が、交通事故に

遭い、けがをした場合、7 日以上の入院通院で見舞金
が支払われます。
　見舞金の請求期間は、交通事故に遭った日から起算
して「1 年以内」です。
　事故に遭った場合は、早めの手続きをお願いします。

阿賀野市 総務課 庶務係

☎ 0250‐６２‐２５１０（内線 2271）
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11月の各種相談

　各種相談所および窓口は、いずれも相談無料で、秘密は固く守られます。一人で悩まず、ご相談くだ
さい。　※日時に祝日についての記載がないものは、祝日は実施されません。

相談名 日時 内容・必要な物 場所 予約・問い合わせ

健
康
・
福
祉

認知症
コールセンター

月～金曜
9：00～ 17：00

相談員が認知症の人と
その家族の相談に応じ
ます。

新潟県認知症コール
センター（新潟市中央
区上所2-2-2 新潟ユニ
ゾンプラザ3階）

☎025-281-2783
（相談）

保健師による
こころの健康相談 
要予約

毎週水曜
9：00～ 16：00
（第2・4水曜は予約不要 ）
※ 相談日以外も随時　
対応可

保健師がこころの健康に
関する相談に応じます。 水原保健センター

健康推進課
健康づくり係
☎ 62-2510

子
育
て
・
教
育

教育相談 毎週水曜
9：00～ 16：30

教育相談員が教育上の
悩みやいじめなどの相
談に応じます。

教育センター（笹神支所内）
☎ 62-2790

育児相談

毎週月・金曜
9：00～ 12：00
毎週水曜
9：00～ 16：00

保健師・助産師・栄養
士が育児に関する相談
に応じます。

水原保健センター
健康推進課
子育て係
☎ 62-2510

にこにこ
なんでも
相談

助産師 2日（水）、17日（木）
9：30～ 13：00

子どもの食事や健康、
発達など育児に関する
こと、不妊や妊娠、出
産に関することについ
て相談に応じます。

あがの子育て支援センターにこにこ
☎ 62-5581

栄養士 2日（水）、17日（木）
10：00～ 12：00

そ
の
他

消費者相談

月～金曜
9：00～ 17：00
土曜（電話相談のみ）
10：00～ 16：30
※来所相談は 要予約

消費生活相談員が、消
費生活問題の相談に応
じます。

新潟県消費生活セン
ター（新潟市中央区上
所2-2-2 新潟ユニゾ
ンプラザ1階）

新潟県消費生活
センター
☎025-285-4196

年金相談 要予約 16 日（水）
10：00～ 14：30

新発田年金事務所の職
員が年金相談に応じま
す。予約時に氏名、住所、
基礎年金番号、電話番
号、希望の相談開始時
間、相談内容を伝えて
ください。

水原総合体育館1階
「ミーティングルーム」

新発田年金事務所
☎0254-23-2128

弁護士による無料
法律相談 要予約

2 日（水）、16日（水）
13：30～ 16：30
（1人 30分）

それぞれの専門業務に
特化した相談を受ける
ことができます。司法
書士相談では、相続や
登記などの相談を受け
られます。

市役所1階「相談室」 市民生活課 相談係
☎ 62‐2510
（内線 2109）

司法書士による
無料相談 要予約

24 日（木）
13：30～ 16：30
（1人 30分）

労働相談 月～金曜
8：30～ 17：15

残業代が支払われない
など労働条件の相談や
働き方改革に関する事
業主からの相談に応じ
ます。

新発田労働基準監督署
（新発田市日渡 96） ☎0254-27-6680

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

♥朝ごはん！　あなたの体の目覚まし時計
♥よくかんで　みんなで食べるとおいしいね食育メッセージ

（10月 1日～ 15日届出分、敬称略）

氏名 保護者名 誕生日 住所

伊藤　望
み は な

華 満 9.23 姥ヶ橋

石川　采
こ と な

奈 貴　英 9.25 保　田

松川　伊
い お り

織 朗 10.6 西　岡

桑野　　樹
いつき

佑　介 10.13 下　里

氏名 年齢 死亡日 住所

矢田部正希 75歳 9.28 下一分

長谷川　治 81歳 9.30 水　原

井上　敏雄 89歳 10.1 保　田

石井　壯平 84歳 10.1 前　山

瀨野　芳美 85歳 10.2 緑　町

澁谷マスミ 93歳 10.3 上高関

木村美榮子 86歳 10.4 寺　社

齋藤　サト 107歳 10.4 京ヶ島

木滑　友之 75歳 10.5 法　柳

坂井ミツ子 84歳 10.7 本　明

伊 トクノ 94歳 10.7 法柳新田

菅井　幸一 82歳 10.7 嘉瀬島

米山　範子 75歳 10.8 月　崎

菅井　慶輔 87歳 10.9 外城町

羽賀万壽雄 88歳 10.10 山　崎

長谷川　操 100歳 10.11 分　田

齋藤　貞夫 73歳 10.11 久　保

相田ノブヱ 99歳 10.11 寺　社

遠山　ミツ 102歳 10.13 分　田

関川　廣治 78歳 10.14 船　居

佐藤　タケ 84歳 10.14 関　屋

小黒　富夫 88歳 10.14 中ノ通

催　
　

し

催　
　

し
手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募　
　

集

募　
　

集
子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
く
ら
し
・
相
談

く
ら
し
・
相
談

●人口　40,479 人（－ 37）
　　男　19,659 人（－ 19）　　女　20,820 人（－ 18）
　・・出生17人　・・死亡51人　・・転入60人　・・転出63人
●世帯数　14,803 世帯（＋ 19）

令和 4年 10月 1日現在（　）は前月比

人の動き

家庭用フィットネス器具
楽そうに見えても体に負担

● 相談事例 1 相談事例 1
足を置くだけで振動により足腰の筋肉が鍛えら
れるという運動器具を通信販売で購入した。使
用したところ、10分も経たずに頭が痛くなり気
分も悪くなった。
● 相談事例 2 相談事例 2
テレビショッピングで、通電して筋肉に刺激を
与える運動器具を購入した。使ったところ足首
が痛くなるなどの症状が現れた。説明書を読む
と、糖尿病などの持病がある人は使用しないよ
うに書かれており、糖尿病である私には使えな
い商品だった。

● アドバイス アドバイス
・・ テレビショッピングなどの通信販売や店舗購
入では、クーリング・オフができません。不
明点は購入前に確認しましょう。
・・  間違った使い方により体調を崩す場合があり
ます。説明書をよく読み、正しく使用しまし
ょう。
・・  体調に合わせて無理のない程度に使用し、異常
を感じたらすぐに使用をやめましょう。体調
不良が続くときは医療機関を受診しましょう。

他   消費生活に関するさまざまな情報は、消
費者庁のホームページ (https://www.
caa.go.jp/) で確認できます。

問  市民生活課 相談係　☎62‐2510、新潟県消費生
活センター　☎ 025‐285‐4196



　

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
で
コ
メ
が
人

気
と
な
っ
て
い
ま
す
。
寄
付
を
受
け
た
自

治
体
が
コ
メ
を
返
礼
品
に
す
る
事
例
が
増

え
て
お
り
、
例
え
ば
、
2
万
5
千
円
の
寄

付
に
対
し
コ
メ
15
㎏
送
る
と
か
、
コ
メ
を
毎

月
届
く
定
期
便
に
し
て
6
カ
月
送
る
と
か
、

各
自
治
体
は
、
あ
の
手
こ
の
手
で
工
夫
し

な
が
ら
、
制
度
を
上
手
に
使
っ
て
、
地
元
の

特
産
品
を
売
り
込
ん
で
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
は
、
個
人
が
自

治
体
に
寄
付
す
る
と
、
2
千
円
を

除
く
分
の
所
得
税
と
住
民
税
が
控

除
さ
れ
る
仕
組
み
で
す
。
今
ほ
ど
の

例
で
す
と
、
コ
メ
15
㎏
が
2
千
円

で
手
に
入
る
計
算
に
な
り
、
大
変

お
得
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
魚
沼
コ
シ
ヒ
カ
リ

の
産
地
が
人
気
上
位
に
あ
り
ま
す

が
、
有
名
神
社
の
名
を
冠
し
た
コ

メ
や
、
山
水
で
栽
培
さ
れ
た
特
別
栽
培
米
な

ど
も
人
気
が
高
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

農
水
省
に
よ
る
と
、
ふ
る
さ
と
納
税
の

返
礼
品
と
し
て
提
供
さ
れ
た
コ
メ
の
量
は
、

２
０
１
９
年
度
は
1
万
３
３
０
０
ト
ン
で

し
た
が
、
20
年
度
は
前
年
度
比
60
％
増
の

2
万
１
３
０
０
ト
ン
と
な
り
、
21
年
度
は
同

18
％
増
の
2
万
５
２
０
０
ト
ン
と
増
加
し
て

い
ま
す
。
国
内
の
年
間
需
要
量
は
約
７
０
０
万

ト
ン
で
す
の
で
、
そ
の
約
０・４
％
に
相
当
し

ま
す
。
コ
メ
の
消
費
が
落
ち
、
米
価
が
低
迷

す
る
中
、
新
た
な
需
要
と
し
て
農
家
の
救
い

に
な
る
と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
ま
す
。

　

総
務
省
の
発
表
で
は
、
２
０
２
１
年
度
の

寄
付
総
額
は
８
３
０
２
億
４
千
万
円
で
過
去

最
高
を
更
新
し
た
と
の
こ
と
で
す
。
制
度
が

始
ま
っ
た
２
０
０
８
年
度
が
81
億
円
だ
っ
た

の
で
１
０
０
倍
超
と
な
っ
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。
寄
付
件
数
は
４
４
４
７
万
3
千
件
で
、

平
均
寄
付
額
は
１・
９
万
円
で
す
が
、
本
県

の
1
件
当
た
り
の
寄
付
額
は
、
お
お

よ
そ
３
万
円
程
度
で
す
。

　

本
県
Ｔ
市
の
２
０
２
１
年
度

の
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
額
は

24
億
５
０
４
９
万
円
で
、
20
年
度
の

約
２
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。
返
礼
品

は
コ
メ
が
約
9
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

18
年
度
の
寄
付
額
は
５
７
５
８
万
円

だ
っ
た
の
が
、
こ
こ
数
年
で
飛
躍
的

に
額
が
増
え
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

食
生
活
の
多
様
化
で
コ
メ
離
れ
が

進
ん
で
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
消
費
量
か
ら
見

る
と
1
人
年
間
50
キ
ロ
く
ら
い
は
食
べ
て
い
ま

す
。
な
ん
で
も
ネ
ッ
ト
で
注
文
し
、
宅
配
便
で

届
け
て
も
ら
う
時
代
で
す
。
お
米
も
、
ふ
る
さ

と
納
税
で
毎
月
届
く
定
期
便
を
申
し
込
め
ば
、

便
利
に
、
お
得
に
、
お
い
し
い
ご
飯
が
食
べ
ら

れ
ま
す
。
本
市
で
も
積
極
的
に
工
夫
し
Ｐ
Ｒ

に
努
め
、
納
税
額
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
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市
役
所
を
利
用
す
る
た

び
、
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が

狭
い
た
め
、
駐
車
す
る

際
に
ド
ア
を
開
け
る
と
隣
の
車
に
ぶ

つ
か
り
そ
う
で
、
と
て
も
危
な
い
と

感
じ
る
。
1
台
当
た
り
の
ス
ペ
ー
ス

（
幅
）
を
も
う
少
し
広
げ
て
も
ら
い

た
い
。

現
在
、
市
役
所
の
来
庁

者
用
駐
車
場
と
し
て
、

約
１
５
０
台
分
の
駐
車

ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

通
常
時
で
あ
れ
ば
満
車
に
な
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
大
規
模
な
会

議
や
健
康
診
断
、市
民
税
（
所
得
税
）

の
申
告
相
談
な
ど
が
あ
る
際
は
、
大

変
混
雑
す
る
こ
と
か
ら
、
限
ら
れ
た

敷
地
の
中
で
、
で
き
る
だ
け
多
く
駐

車
で
き
る
よ
う
に
区
画
を
設
定
し
て

い
る
も
の
で
す
。

　

駐
車
区
画
が
狭
く
、
来
庁
者
の
皆

様
に
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
い
る
こ

と
は
承
知
し
て
お
り
、
今
後
、
駐
車

場
の
修
繕
な
ど
行
う
際
に
併
せ
て
対

応
で
き
る
よ
う
駐
車
し
や
す
い
区
画

の
設
定
に
つ
い
て
検
討
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
何
卒
ご
理
解
く
だ
さ
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
市
長
へ
の
た
よ
り
を
送
る
に
は

◎
専
用
は
が
き
（
切
手
不
要
）

　

次
の
施
設
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

○
安
田
地
区
… 

安
田
交
流
セ
ン
タ
ー

「
風
と
ぴ
あ
」、
吉
田
東
伍
記
念
博
物
館

○
京
ヶ
瀬
地
区
…
京
ヶ
瀬
支
所
、
市
立

図
書
館
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
京
和
荘

○
水
原
地
区
…
市
役
所
、
水
原
保
健

セ
ン
タ
ー
、
水
原
総
合
体
育
館
、
水
原

公
民
館
、
水
原
中
学
校
市
民
図
書
室
、

福
祉
会
館
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

瓢
湖
憩
の
家
、
瓢
湖
白
鳥
観
察
舎

○
笹
神
地
区
…
笹
神
支
所
、
ふ
れ
あ

い
会
館
、
笹
神
体
育
館
、
五
頭
山
麓

う
ら
ら
の
森 

◎
電
子
メ
ー
ル

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
市
長
の
部
屋
」
に
入
力

フ
ォ
ー
ム
が
あ
り
ま
す
。

■ 

送
付
先
・
問
い
合
わ
せ

　

市
長
政
策
・
市
民
協
働
課 

秘
書

広
報
広
聴
係　

☎
61
‐
２
５
０
２

ＱＡ


