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パパ・ママが作った「あがの父子手帳～ 

ＰＡＰＡパパぱぱん～」の配布を開始しました！ 
 

 「父親をエンジョイする！」がコンセプトの、父親向けの子育てハンドブック「あ

がの父子手帳～ＰＡＰＡパパぱぱん～」を下記のとおり配布しています。 

子ども・ママとの接し方や子育ての中で気を付けること、子どもとのお出掛けに役

立つ情報など「パパ入門編」として、育児の先輩から新米パパへ伝えたい内容が盛り

込まれたハンドブックです。 

また、オムツを替える、ほめる、しかるなど、10個のミッションを設定し、ロール

プレーイングゲームのようにパパ力（りょく）をレベルアップできる構成としていま

す。 

 

１ 配布場所   あがの子育て支援センターにこにこ（阿賀野市岡山町13-23） 

         阿賀野市社会福祉課児童福祉係および各支所福祉担当 

 

２ 対  象   妊娠中～未就学の子どもを持つパパ・ママ 

 

３ そ の 他   ハンドブックは無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ】 

担当：あがの子育て支援センターにこにこ 中島 

電話：0250-62-5581 

mail：kosodate-nikoniko@city.agano.niigata.jp 阿賀野市イメージキャラクター 

「ごずっちょ」  

 


