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平成30年10月23日 

社 会 福 祉 課 

 

孫育てセミナー開催 

 

 孫育て中または、これから孫が生まれる祖父母の皆さんから、「自分の時間が取れない」、

「体力的にきつい」、「ケガや病気にならないか神経を使う」、「今の子育てがわからない」

といった声が多く聞かれます。 

 そこで、市では、子育てハッピーアドバイザーから「孫が幸せに育つ」ためのポイント

を伝授してもらうため「孫育てセミナー」を開催します。 

 

１ 日 時   平成30年10月31日（水）午前10時～正午 

 

２ テーマ   孫育てで若返り！孫育てセミナー 

 

３ 講 師   ＮＰＯ法人ヒューマン・エイド22代表 

新津子育て支援センター育ちの森館長  

笑い療法士 

椎谷照美氏 

 

４ 場 所   あがの子育て支援センターにこにこ「フリールーム」 

（阿賀野市岡山町13-23） 

 

５ 定 員   20人 

 

６ その他   参加者には、昨年度発行した「あがの孫育て手帳」をプレゼントします。 

 

 

 

【問い合わせ】 

担当：あがの子育て支援センターにこにこ 中島 

電話：0250-62-5581 

mail：kosodate-nikoniko@city.agano.niigata.jp 阿賀野市イメージキャラクター 

「ごずっちょ」  

 


