
※下記スケジュールは、大会・行事の進捗状況、施設の整備・点検等により急きょ変更となる場合があります。予めご了承ください。

受付開始時間
①9:00～
11:00

②11:00～
13:00

③13:00～
15:00

②15:00～
17:00

③17:00～
19:00

④19:00～
21:00

1 土 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ✕ ✕ 1 土

2 日 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2 日

3 月 ○ ○ 3 月

4 火 △19：00まで利用不可 ○ ｂｊカップ 4 火

5 水 △18：00まで利用不可 ○ × ｂｊカップ/ラビッツサマーキャンプ 5 水

6 木 △18：00まで利用不可 ○ ラビッツサマーキャンプ 6 木

7 金 △17：00まで利用不可 ○ ラビッツサマーキャンプ 7 金

8 土 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ✕ ✕ 8 土

9 日 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 日

10 月 ○ △19:30以降利用不可 トレーニング機器利用説明会【要予約】 10 月

11 火 ○ ○ 11 火

12 水 ○ ○ 18：30～ ○半面のみ 12 水

13 木 ○ ○ 13 木

14 金 ○ ○ 14 金

15 土 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ✕ ✕ 15 土

16 日 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 16 日

17 月 ○ ○ 17 月

18 火 ○ ○ 18 火

19 水 ○ ○ ○半面のみ 19 水

20 木 ○ ○ 20 木

21 金 ○ ○ 21 金

22 土 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ✕ ✕ 22 土

23 日 ○ ○ 8：30～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 23 日

24 月 ○ ○ 24 月

25 火 ○ ○ 25 火

26 水 ○ ○ ○半面のみ 26 水

27 木 ○ ○ 27 木

28 金 ○ ○ 28 金

29 土 △18：00まで利用不可 ○ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ バスケットボール大会 29 土

30 日 △18：00まで利用不可 ○ 18：30～ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ○ バスケットボール大会 30 日

31 月 ○ ○ 31 月

笹神体育館 スケジュール  

曜日

○＝使用可能　　✕＝使用不可　　△＝使用不可の時間帯あり

日8月
トレーニング

ルーム
備考（大会・行事などの予定）

ランニング
コース

アリーナ 一般開放

４月よりアリーナ一般開放は「1枠2時間の完全入替制」（下記①～⑥）が導入されます
詳しくは館内掲示のご案内、阿賀野市ホームページをご確認ください。


