
日常屋内
清掃

エアコン
掃除

洗濯
大型寝具
等物干し

日常ゴミ
出し

大型・大量
ゴミ処分

電球
交換

障子貼り 写真撮影
引っ越し
（家具・家
電の移動）

安田 ㈱五頭クリーンサービス 保田4439 68-5757 〇 〇 〇 〇 〇 〇

京ヶ瀬 オフィスありがとう 関屋677-4 090-1437-3874 〇 〇 〇 〇 〇 〇

水原 ㈲諒建ホーム 緑町19-14 62-0926 〇 要相談

水原 （公）阿賀野市シルバー人材センター 外城町10-5 62-1365 〇 〇 〇 〇

水原 伊藤　節子（午後からの支援） 緑町26-5
62-0754

携帯090-4015-0400
〇 〇 〇

五泉 便利屋ぼーちゃん 村松甲4876番地 080-1146-0534（植木） 〇 〇 〇

五泉 明治けんこう宅配　阿賀野店 論瀬5904-5 0250-41-1230 〇 〇 〇

屋敷
除草

・
草刈

樹木
伐採

整枝
・

剪定
雪下
ろし

屋敷
除排雪

畑作業
支援

休耕作
畑管理

電気工事
・

修繕

家屋、
付帯建物
修繕、解体

・
手すりなど
取り付け

空き家管理
・

不動産処分
等の相談

タイヤ
交換

お墓
掃除

安田 安田建設㈱ 保田4225 68-3388 〇 〇 〇 〇 〇

安田 ㈲安田土木 草水97 68-3626 〇 〇 〇 〇

安田 ㈱齋藤工務店 保田2906-1 68-3703 〇 〇 〇 〇

京ヶ瀬 黒瀬園芸 下黒瀬1878-2 67-2728 ○ 〇 〇 〇

京ヶ瀬 ㈱小林組 曽郷302 67-2341 〇 〇 〇 〇 〇

京ヶ瀬 オフィスありがとう 関屋677-4 090-1437-3874 〇 〇 〇 〇

京ヶ瀬 民蔵ふぁーむ 金渕甲4682 090-1044-3317 〇 〇 〇

京ヶ瀬 （株）架設工事佐々木組 下黒瀬1827 67-2228 地域限定〇 〇

京ヶ瀬 吉成興業 法柳新田765 67-3479 〇 〇 〇

水原 ㈱ライズビルド 中島町7-13 62-7351 〇 〇 〇

水原 ㈲諒建ホーム 緑町19-14 62-0926 〇 〇 〇 〇 〇

水原 （公）阿賀野市シルバー人材センター 外城町10-5 62-1365 〇 〇 〇 〇 空き家管理 〇

水原 ㈱若月商店 北園町1-39 62-0790 〇 〇 〇 〇 〇 〇

水原 ㈲韮澤建設 中島町14-14 62-3858 〇 〇 要相談

笹神 小菅建設興業㈱ 福井905-45 62-0505 〇 〇 〇 〇

笹神 栄光電気 赤水351 62-4057 〇 〇

笹神 （株）カラーズ 笹岡39 62-4063

五泉市 便利屋ぼーちゃん 村松甲4876番地 080-1146-0534（植木） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

五泉市 明治けんこう宅配　阿賀野店 論瀬5904-5 0250-41-1230 〇 〇
＊配達時
   5～10分のお手伝い

電話番号

支援内容

備　考サービス種別 地区 登録事業者他

　　💛　「あがの支え愛隊」登録者一覧表　💛
サービス種別 地区 登録事業者他 住所 電話番号

支援内容 備考

　　　　屋内　（家事）
　      　サービス

＊主に屋内清掃やゴミ出しな
ど日常生活に欠かせない困
り事に対応したサービス

＊配達時：5～10分の家事全般のお手伝い

         屋外サービス

＊主に建築・土木・電気・庭木
等の会社で、重機を利用した
除雪や、高所作業など会社の
得意を活かして対応するサー
ビス

住所

＊屋敷内の除排雪をご希
望の際には、降雪前の11
月頃までに希望する業者
へ直接申し込みをお願いし
ます

★建物内外塗装工事

≪問合せ先≫ 阿賀野市地域包括支援センター阿賀野 ☎62-2510（内線2665）



家電の取
り扱い

（操作方法
含む）

家電等
修繕

移動
販売

宅配弁当
宅配

（弁当以
外）

カタログ
買い物
代行

訪問
理美容

訪問看護
・

通院介助

訪問
マッサージ

話し相手・
郵便物等
代読

見守り
・

声がけ

安田 ㈱五頭クリーンサービス 保田4439 68-5757 〇 ○ 〇 〇

安田 訪問マッサージふうしゃ治療院 沢田 080-9507-9606 〇 〇

京ヶ瀬 オフィスありがとう 関屋677-4 090-1437-3874 〇 〇

水原 JA新潟かがやき あがのアグリセンター 百津280 62-2235 〇 〇

水原 JA新潟かがやき あがの支店 土橋297 62-1000 〇

水原 加藤商店 分田1336 62-2603 〇

水原 新発田ヤクルト販売㈱水原センター 山口町1-2-3 62-4255 〇 〇

水原 サンポウ福祉タクシー 安野町17-54県営住宅335号室 070-4128-1234 〇

水原 伊藤 節子（午後からの支援） 緑町26-5
62-0754

携帯090-4015-0400
〇

水原 訪問看護ステーションふくいく 里883 47-3133 〇 〇

笹神 JA新潟かがやき ささかみアグリセンター 山崎58 25-7252 〇 〇

笹神 酒田屋 笹岡282 62-3534 〇

笹神 栄光電気 赤水351 62-4057 〇 〇

新潟市 まごころ弁当　秋葉江南店 秋葉区中野1－19－16 0250-27-3856 〇 〇

新潟市 株式会社にいつフード とくし丸 秋葉区新津山谷南4558 0250-23-2188 〇 〇 〇

五泉市 （株）こころばかり ライフデリ下越店 五泉市佐取3049-1 0250-47-3802 〇 〇

五泉市 便利屋ぼーちゃん 村松甲4876番地 080-1146-0534（植木） 〇

五泉市 明治けんこう宅配　阿賀野店 論瀬5904-5 0250-41-1230
明治

乳製品他
〇

＊配達時
   5～10分のお手伝い

新発田
市

訪問美容室ALO・ALO（アロ・アロ） 新発田市切梅251-1 070-8458-0780 〇

目的地
送迎

送迎あり
付き添い

送迎なし
現地付き添い

安田 ㈱五頭クリーンサービス 保田4439 68-5757 〇 備考

安田 介護タクシーゆい 保田2944-5 090-7193-8359 〇

京ヶ瀬 オフィスありがとう 関屋677-4 090-1437-3874 〇

水原 五頭タクシー㈱ 下条町1-16 62-4444 〇

水原 白鳥タクシー㈲ 中央町1-6-8 62-2840 〇

水原 あがのタクシー㈱ 下条町1-7 62-3333 〇

水原 はくらくタクシー 学校町4-12
62-2897

携帯070-2172-8989 〇

水原 サンポウ福祉タクシー 安野町17-54県営住宅335号室 070-4128-1234 〇

水原 伊藤　節子（午後からの支援） 緑町26-5
62-0754

携帯090-4015-0400 〇

水原 （公）阿賀野市シルバー人材センター 外城町10-5 62-1365 〇

五泉市 福祉タクシー こもどケア 五泉市村松1291番地16 080-7800-8294 〇

五泉市 便利屋ぼーちゃん 村松甲4876番地 080-1146-0534（植木） 〇

五泉市 明治けんこう宅配　阿賀野店 論瀬5904-5 0250-41-1230

その他サービス

救急医療情報キット配布事業

＊お問い合わせは阿賀野市役
所地域包括支援センター阿賀野
まで

緊急通報装置貸与事業

高齢者訪問理美容サービス助成事業

高齢者等玄関先除雪支援事業助成金

AIオンデマンドバス（市営バス）

≪注意事項≫
　◎料金や対応時間は事前に必ず確認してください。
　◎支援内容の問合せ、申し込みは直接事業者へお願いします。
　◎項目にない支援は地域包括支援センター阿賀野までご相談ください。
　◎項目に記載されていても諸事情により対応が難しい場合があります。その際に
　　　は地域包括支援センター阿賀野にご相談ください。

電話番号
支援内容

備　考

サービス種別 事業

        安心サポート
　　　       　①

＊主に家電製品の取り扱い
や食事、健康面、心理面の困
り事に対応したサービス

サービス種別 地区 登録事業者他 住所

　      安心サポート
　　　       　②

＊外出の困り事に対応した
サービス

＊宅配利用者限定：配達業務の中で5～10分の範囲内の送り

サービス種別 地区 登録事業者他 住所 電話番号

支援内容　

備考

◆市の個人向け・自治会向け支援


