
 

もう年だから…とあきらめない！ 

～いつする？ 今する！ つながりを！～ 

  令和７年８月２日（土） 

 ふれあい会館  多目的ホール 

                                                                                  

     ～・～プログラム～・～ 

                                
電話での申し込みは      

地域包括支援センター阿賀野 ☎ ６２-２５１０（代）    

地域包括支援センター笹神  ☎ ６２-４１４３（直通）     

（Webでの申し込みはこちらから）→ 

 

 

 

日時 

場所 

阿賀野市地域支え合い市民フォーラム 

誰もが住み慣れた地域で自分

らしく安心して暮らし続けら

れるような、共に支え合いの

ある地域を目指しましょう！ 

 

ラジオパーソナリティ、CMナレーター 

YouTubeｒ としても活動中！  

阿賀野市出身 

歌あり🎤踊りあり💃の 

楽しい講演です(^^♪ 

どうぞお楽しみに‼ 

 


