
≪健康な生活について≫  

○規則正しい生活を心がけましょう。 

(起床時間、就寝時間をあらかじめ決めておくことをお勧めします) 

○洗顔、歯みがき、手洗い、うがいなどの今までの良い習慣を続けましょう。  

○食事をしっかり摂りましょう。おやつの時間を決めることも大切です。 

(アイスクリームなどの冷たい物の摂りすぎに注意しましょう)  

○体力の消耗の激しい時季です。午睡などを上手に活用しましょう。 

○テレビやゲームは時間(番組)を決めて与えるようにしていきましょう。 

 ≪安全な生活について≫ 

○遊びに行くときは保護者の方も一緒に行くなど、子どもから目を離さないようにしましょう。 

(友だちの家に行くときは、先方の了解を得てから行くようにしましょう) 

○『知らない人にはついて行かない』ことをよく教えましょう。 

○『用水路や川など危険な場所に行かない』『道路で遊ばない』ように注意しましょう。 

○花火や水遊び、自転車乗り等は楽しい反面、危険が伴います。 

保護者の方の責任の元で遊ぶようにしましょう。 

≪お手伝いについて≫ 

○年齢で出来る事をお子さんと話し合って決めていきましょう。    

お家の方がやり方を見せてあげ、子どもたちが出来た時には、おおいに褒めてあげましょう。 

(例えば、新聞をもってくる・お茶碗を並べる・洗濯物をたたむ・玄関を掃く・廊下をモップがけする等、 

できるお手伝いから始めてみましょう) 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月２４日 阿賀野市立認定こども園京ヶ瀬幼稚園 

入園・進級から４ヶ月が過ぎ、１学期の終業式を迎えました。不安でいっぱいの４月、新しい環境の中、お家に帰

りたくて涙を流した子もいました。進級したことで嬉しさを感じる反面、緊張や不安を感じる子もいました。しかし、

今ではどのクラスからも、子どもたちの元気な声が聞こえてきます。先生や友達に、自分の思いを伝え、受け止め

てもらい、うれしい気持ちをたくさん感じてまた伝えようとしています。そんなかかわりを積み重ねて信頼関係が

築かれ、園生活への安心と自信につながっていることが感じられます。 

さて、3，4，5歳児は、明日から夏休みです。家庭で過ごすお子さんも、預かり保育を利用するお子さんも、夏な

らではの体験をして、元気に過ごしましょう。0，1，2 歳児は暑さ対策を行いながら、水に触れる機会を作りなが

ら気持ちよく過ごせるようにしていきます。 

１学期の間、保護者の皆さまからは、円滑な園運営にご理解とご協力をいただきましたことを感謝申し上げます。

大変ありがとうございました。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

えんだより 
 

夏休み中のお約束 

夏休み期間 ７月２５日（土）～８月３１日（月） 

夏休み明けの保育について 

○９月１日(火)・・・２学期始業式(11時降園) 

○９月２日(水)・・・通常保育開始 

夏休み中に何かありましたら、 

Tetoru または 電話で園に連絡をお願いします。 

（事故・けが・感染症などは電話でご連絡ください） 

幼稚園  TEL ６７－２０３３  

夏休み号 

「夏まつり楽しかったね！」 

９日（木）に、父母と教師の会共催で行いました。子どもたちを楽しませたいと、父母と教師の会三役

と保健部の皆さんが話し合い、企画・準備・運営をしてくださいました。ご協力ありがとうございまし

た。夏まつりでは、どの子も目を輝かせて参加し、楽しんでいました。そら組の“たこ神輿”が登場する

と、みんなで声を合わせて「わっしょい！」と元気な声がみんなのひろばいっぱいに響き、大盛り上がり

しました。 

そして先日、そら組さんからうさぎ組さんへ「一緒にお神輿を担ぎましょう！」とお誘いがあり、たん

ぽぽ組さんが応援してくれる中、一緒に“たこ神輿”を担ぎました。 

うさぎ「おもたい おもたい！」「そらさんって、やっぱりすごいね」 

そら（持ち方の手の向きを教えながら）「こうやって持つんだよ」「おもいけど がんばって！」 

なつまつりでの体験が、年上の子たちに対して憧れの気持ちをもって交流する場となりました。 

☆プール遊び楽しかったね！☆ 

 水原スイミングスクール、B＆G プール、園庭でのビニールプール等での水遊びを

楽しみました。５歳児は水に潜れる子も増え、３，４歳児は安心して水にかかわること

ができました。夏季預かり保育では、猛暑で戸外遊びを制限せざるを得ない日もあ

るかと思いますが、熱中症対策をし、夏ならではの体験をしていきたいと思います。 
２学期の行事につきましては、裏面をご覧ください 

たんぽぽ組も一緒に「わっしょい！」 

そら組とうさぎ組が

一緒にたこ神輿を担

ぎました 

「かまえ!」ポーズかっこいい 

Ｂ＆Ｇプール楽しかったね☺ 
そら組は「水辺の安全教室」を体

験しました。大きいプールで 

「大人になった～」気分でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度、新潟県教育委員会において教育広報誌「かけはし」７１号が作成されましたので、御高覧い

ただきますようお願いします。 

 ※データは新潟県 HPに掲載しておりますので、下記 URL又は QRコードからご確認ください。 

 

 

 

 

１学期中はたくさんのご協力をいただきまして、ありがとうございました。 

２学期も子どもたちが主体的に遊べる活動を取り入れ、教育活動を進めていきたいと思います。 

保護者の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。 

 ２学期の保護者の参加行事  

８月３０日（日） おやじ会による園庭整備 

9月１１日（金） 引き渡し訓練（幼・こ合同） 

９月２６日（土） 

 

９月２８日（月） 

 

運動会（3.4.5歳児対象） 

（0，1，2歳児の土曜保育はありません） 

運動会代休（3.4.5歳児対象） 

※家庭保育協力日ですので申請が必要です 

（0，1，2歳児は通常保育です） 

１０月２４日（土） 

 

１０月２６日（月） 

京幼ふれあいまつり（3.4.5 歳児対象） 

（0，1，2歳児の土曜保育はありません） 

京幼ふれあいまつり代休（3.4.5歳児対象） 

※家庭保育協力日ですので申請が必要です 

（0，1，2歳児は通常保育です） 

１２月 ３日（木） 4.5歳児保育参観、クラス懇談会 

 

 

おしらせ 

◎本日、郵便局からいただきました「ラジオ体操カード」を配付しました。 

夏休み中、地域のラジオ体操に参加するときに、ご活用ください。 

 

◎JA グループ新潟企画の「シャカシャカおにぎりづくり」に今年も年長組が参加できること

になりました。『ごはんぢゃワンくん』のキャラクターシールをいただきましたので、ご家庭

でご活用ください。（３，４，５歳児に配付します） 


