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 新緑がまぶしい季節を迎えました。晴れの日は心地よいですが、季節外れの暑さになる

日もあったり、肌寒い日もあったりで体調管理が難しいです。衣服の調節や水分補給など

しながら体調には十分に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

～６月のおてつだい おねがいします！～ 
 

＊にこにこティータイム（足育編）  ６月 ５日（木）１０：００～１１：３０ 

＊ボランティアさんの工作日     ６月２０日（金）１０：３０～１１：３０ 

＊なんでもおしゃべり会       ６月２６日（木）１０：００～１１：３０ 

＊ママのための骨盤エクササイズ   ６月２７日（金）１０：００～１１：２０ 

  

 ★毎回、子どもさんを見ていただきありがとうございます。 

★工作のお手伝い、ありがとうございます。 

 

 

                    ⇒       ⇒ 

 

 

 

都合の良い日においでいただくと助かります。よろしくお願いします。 

  道中、お気を付けてお越しください。  

上記の日以外も遊びにおいでください。  

６月２８日（土）９時～正午は、にこにこの「アーリーサマーフェア」です。 

ボランティアの皆様も、どうぞ遊びにおいでください。 

先月の工作日で作

った花びらは素敵

なアジサイの花に

なりました 


