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朝晩と冷え込みむようになり、雨の日は、より冷えを感じます。皆様、体調はいかがで

しょうか。先週は新潟県にインフルエンザの注意報が発令されました。手洗い・うがい、

人混みではマスクを着用するなどして、体調を崩さないよう気をつけてお過ごしください。 

 

 

 

 

 

    １２月のおてつだい おねがいします！ 

 

＊にこにこティータイム（子育て編）  １２月 ４日（木）１０：００～１１：３０ 

＊ママのための骨盤エクササイズ    １２月１９日（金）１０：００～１１：２０ 
＊なんでもおしゃべり会        １２月２５日（木）１０：００～１１：３０ 

＊ボランティアさんの工作会はお休みです 

 

★毎回、子どもさんを見ていただきありがとうございます。 

★都合の良い日においでいただくと助かります。よろしくお願いします。 

 道中、お気を付けてお越しください。  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 “イチョウ並木のスポット”  

10 月の工作会では、小さく切ったお花紙

の一部をよじってイチョウの葉を作って

いただきました。室内にいながら紅葉を

楽しめるスポットです。 

 

おしゃべりしながら、お茶を飲みながら

工作会を楽しみませんか・・・お待ちし

ています。(１２月はお休みです) 


