
【５月の予定】 

 

  

 

 

２０１８年 ５月号 

                             あがの子育て支援センターにこにこ 

                   阿賀野市岡山町１３－２３ ☎０２５０－６２－５５８１ 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日   月   火   水   木   金   土 

 

 

 

 

 

１ 

お休み 

２ 

 

３ ４ ５ 

 

 

６ 

 

 

 

７ 

 お休み 

 

 

８ 

 お休み 

９ 

GO!GO!えいご 

１０：００～ 

１１：００ 

１０ 

にこにこ 

おはなし会 

１１：００～ 

 

大きくなったかな 

週間 

１１ 

※ベビーフォト 

教室 

 

１２ 

 

 

 

  （12日まで） 

１３ 

にこにこ 

  木育広場 

１０：００～ 

   １２：００ 

１４ 

 お休み 

※花どけい 

(おはなし会) 

１５ 

 お休み 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

ママのための 

エクササイズ 

１０：００～ 

１１：００ 

１９ 

にこにこ 

元気っ子くらぶ 
１０：００～ 

１１：００ 

２０ 

にこにこ 

工作ランド 
１０：００～ 

１１：００ 

２１ 

 お休み 

 

 

 

２２ 

 お休み 

２３ 

おたのしみ 

   タイム 

１１：００～ 

２４ 

にこにこティータイム

（アラフォーママの 

おしゃべり会） 

１０：３０～ 

     １１：３０ 

 

手形アート教室 

13：30～15：00 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

GO!GO!えいご 

１０：００～ 

     １１：００ 

 

 

２８ 

お休み 

※花どけい 

（ふれあいあそび） 

 

２９ 

 お休み 

３０ 

育児相談日 
９：３０～ 

１１：３０ 

（要事前予約） 

 

こいのぼり作り 

３１ 

 

 

 

   （31日まで） 

  

 

✿※はフリールームでおこないます。 

今年も「こいのぼり大作戦」に参加します！ 

こいのぼり作り日は、汚れても良い服装でお

越し下さい。 

※こいのぼり大作戦 6 月１０日（日） 

 瓢湖でオープニングセレモニーがあります。 

 

・１０日（木）にこにこおはなし会 

         スタッフによる絵本の読み聞かせ。 

・１０日（木）～１２日（土） 

         おおきくなったかな週間 

          3 日間発育測定をします。 

・１８日（金）ママのためのエクササイズ 

         骨盤体操でリフレッシュ！ 

・２３日（水）おたのしみタイム 

         風船のペープサート、体操他。 

・３０日（水）育児相談日（※要事前予約） 

        保健師・助産師・栄養士・歯科衛生士 

        に相談ができる日です。 

 

こいのぼり作り 30日（水）、３１日（木） 



【受付】あがの子育て支援センター 

    にこにこスタッフまで 

    0250-62-5581 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                         

  

 

 

 

 

阿賀野市『塾のコンビニ！市民総活躍のまちづくり』事業 

カメラで親子コミュニケーション・ 

             ベビーフォト教室 
 

11 日（金）１０：２０～１１：３０ 

 
 ◆定 員：６組（初参加の人、優先） 

      ※5月２日（水）より予約受付開始。 

 ◆持ち物：カメラまたはスマートフォン、 

      筆記用具 

 ◆講 師：荒木 亜紀さん 

     （ロイヤルセラピスト協会認定講師） 

    にこにこ 

        元気っ子くらぶ 
 

19 日（土）１０：００～１１：００ 

 

 幼児期の成長に必要な色々な動きを取り入れ

て、親子で楽しく遊びましょう。 

 

◆講 師：土岐 一希さん 

    （ＮＰＯ法人阿賀野市総合型クラブ） 

 運動遊びを楽しもう！ 

    にこにこティータイム 
     ～アラフォーママのおしゃべり会～ 
 

 ２４日（木）１０：３０～１１：３０ 

 
おおむね３５歳以上の妊娠中、または子育て

中の方を対象としたおしゃべり会をします。 

 日々のこと、不安や悩み、高齢出産と現実・・・

等々、同年代の方で気兼ねなくおしゃべりしま

せんか？ 

 親子で楽しむ☆手形アート教室 

 

 24日（木）１３：３０～１５：００ 
 

① １３：３０～１３：５０ 

② １４：００～１４：２０ 

③ １４：３０～１４：５０ 
◆定 員：各回先着４組（※要事前予約） 

     ※５月２日（水）より予約受付開始。 

◆対 象：一人でお座りできる、～１歳半くらい

の赤ちゃんとママのペア 

◆講 師：熊島 利恵さん 

    （（一社）日本ベビーサイン認定講師） 

ＧＯ！ＧＯ！えいご 

 ９日（水）、２７日（日） 

      １０：００～１１：００ 

 

 遊びをとおして親子で英語に親しみ、学びま

す。基本のＡＢＣと毎月変わるテーマで、親子で

遊びながら、楽しく英語に触れることができま

す。 

  

講 師：Daphne Locke（ダフニー）先生 

   （スターイングリッシュ新潟） 

  

    にこにこ木育広場 

   １３日（日）１０：００～１２：００ 

 

 幼児期に自然素材に多く触れることは、子ども

の豊かな心の成長に良い効果があると言われて

います。木のおもちゃを通して見えてくるものを

親子で感じてみませんか？ 

 

◆講 師：岡田 真弓氏 

    （おもちゃコンサルタントマスター） 

    にこにこ工作ランド 
「手づくりリングウェーブ」 

  

２０日（日）１０：００～１１：００ 

 

リングを使った楽しいおもちゃです。 

※材料が無くなり次第終了。 

 

 ◆講師：岡田 真弓さん 

    （おもちゃコンサルタントマスター） 


