
パブリックコメント実施結果の公表 
 

阿賀野市みんなで支えよう｢こころ｣と｢いのち｣を守る行動計画(案)に 

ついての市民からの提出意見(要旨)とその意見に対する市の考え方 

 

●募集結果 

【担当課】    健康推進課 

【意見募集期間】 平成 27 年 7 月 22 日(水)から平成 27 年 8 月 11 日(火)まで 

【意見提出者数】 １人 

【提出方法】   持ち込み(1) 

【意見数内訳】  １件 
 

●市民からの提出意見(要旨)とその意見に対する市の考え方 

番号 提出意見(要旨) 意見に対する市の考え方 

１ 様々な相談機関があるから利用しなさ

いという上から目線の計画に感じる。 

 死にたいと思う人は相談するだろう

か。健康問題や経済、生活面の問題が重

症化した時に相談することをためらい、

思い余って死を選ぶと考えられる。 

 行動計画は出歩くことのできる人を対

象としており、出れない人に目を向けた

活動はほとんどなされていない。 

 問題が発生したらためらわず相談しな

さいではなく、日常的に気軽に交わり言

葉を掛け合う地域形成こそが悩みを打ち

明けられる環境ではないか。 

 現在の自治会は支え合う環境であると

は言い難い。自治会あるいは集落単位で

日頃支え合う環境整備こそ自殺要因を少

しでも解消する大きな予防策になると考

える。 

そこで、「自治会の役割」を明確に打ち

出すべきと考える。具体的には、 
 

○自治会の役割 

 日頃のあいさつ、言葉の掛け合いは頼

れる信頼関係を築くものであり、自殺願

望を未然に防ぐ支えともなります。 

 町内活動に消極的な方や、参加できな

い方に対して近隣の方や役員がきめ細か

な訪問で様子を把握したり気軽に相談で

きる地域の絆を深めていくことが何より

も望まれます。 
 
または、｢地域の役割｣(11P)の中にこの

様な主旨を加えてもいいのではないか。

ご意見にあるとおり、死にたいと思い

つめた状態で相談に来られる方は少ない

かもしれません。そこで、悩みが深刻化

する前に悩みを話せる相談の場があるこ

とを本人・家族・周囲の方に知っていた

だき、自殺予防を図りたいと考えました。

また、相談事業の他にも、自殺予防に

向けた正しい知識の普及啓発、ボランテ

ィアやゲートキーパーの養成、こころの

病気の早期発見のためのうつスクリーニ

ング、関係機関との連携強化等の事業も

重要と考え、計画に盛り込んでいます。
 
ご意見のとおり自治会を核とした支え

合う地域形成は重要であると考えます。

「関係者の役割」(11P)の「地域の役割」

に追加して自治会の役割について、次の

とおり記載します。 
 
「中でも、自治会は最も身近な組織であ

り、日頃のあいさつ等は地域の信頼関係

を築き、心の支えにもなります。自治会

活動に参加できない方に対しても、近隣

の方や役員の連携により様子を把握し、

地域の絆を深め支え合う環境づくりが望

まれます。」 

【計画内容一部追加】

 



 

阿賀野市みんなで支えよう｢こころ｣と｢いのち｣を守る行動計画（11 ページ・関係者の役割） 新旧対照表 

 新 （パブリックコメント後・内容一部追加） 旧 （パブリックコメント・素案） 

 

３ 関係者の役割 

 ○市民の役割 

（略） 
 

 ○家庭の役割 

   （略） 
 

 ○地域の役割 

地域には、民生委員や市役所、保健センターなどの身近な相談窓口があ

り、それぞれの関係機関が連携することにより、自殺の危険性の高い人への

早期介入が期待されます。 

また、家庭や学校、職場など地域の様々な関係機関が連携することにより

地域の特性を活かした支援をすることも重要となります。 

地域の中で、共に支え合い協力し合いながら、地域住民を支えていくこと

が大切となります。 

中でも、自治会は最も身近な組織であり、日頃のあいさつ等は地域の信頼

関係を築き、心の支えにもなります。自治会活動に参加できない方に対して

も、近隣の方や役員の連携により様子を把握し、地域の絆を深め支え合う環

境づくりが望まれます。 
 

○学校の役割 

 

（以下省略） 
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