
京ヶ瀬支所  ☎ 67ー2111
市立図書館  ☎ 67ー2500

阿賀野市役所  ☎ 62ー2510
水原総合体育館  ☎ 62ー0656
水原公民館  ☎ 62ー2028
水原郷病院  ☎ 62ー2780
上下水道局  ☎ 62ー2159
消 防 本 部  ☎ 62ー2058

安 田 支 所  ☎ 68ー3000
農業委員会  ☎ 68ー3238
安田公民館・体育館  ☎ 68ー3006

笹 神 支 所  ☎ 62ー4141
学校教育課  ☎ 62ー2790
生涯学習課  ☎ 62ー5322
笹神体育館  ☎ 61ー2111
ふれあい会館  ☎ 63ー8019    

主　

要　

連　

絡　

先

広報あがの

お知らせ版
2015（平成27年）4.15号広報あがの

お知らせ版
No.
169

催　
　

し

5
月
3
日
（
憲
法
記
念
日
）

五
頭
連
峰
山
開
き

　

ス
ミ
レ
、
マ
ン
サ
ク
、
イ
ワ
カ
ガ
ミ
咲

く
早
春
の
五
頭
山
・
宝
珠
山
へ
登
ろ
う
。

▼
日
時
＝
5
月
3
日
（
日
・
祝
）
午
前

7
時
30
分
〜
受
付

▼
登
山
口
（
受
付
場
所
）

・ 

出
湯
（
砂
郷
沢
第
2
駐
車
場
）

・ 

村
杉
（
ス
キ
ー
場
ロ
ッ
ジ
跡
地
）

・ 

赤
松
山
（
赤
松
山
森
林
公
園
駐
車
場
）

※ 

宝
珠
山
は
、
赤
松
山
コ
ー
ス
だ
け
と

な
り
ま
す
。

▼
そ
の
他

・ 

先
着
２
０
０
０
人
に
記
念
品
を
進
呈 

・ 

温
泉
入
浴
券
を
割
引
販
売
（
数
量
限
定
）

・ 

五
頭
連
峰
「
山
岳
観
光
マ
ッ
プ
」
を

販
売

▼
問
い
合
わ
せ
＝
商
工
観
光
課
（
内
線

３
４
１
・
３
４
３
）

本
格
的
な
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

阿
賀
野
ク
リ
テ
リ
ウ
ム

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す

▼
日
時
＝
5
月
10
日
（
日
）
午
前
9
時

〜
午
後
2
時
30
分
▼
会
場
＝
新
潟
県
東

部
産
業
団
地
「
周
回
コ
ー
ス
」

▼
内
容
＝
自
転
車
を
使
用
し
て
行
う
競

技
大
会
で
す
。男
子（
3
カ
テ
ゴ
リ
ー
）、

女
子
、
マ
マ
チ
ャ
リ
、
小
学
生
の
各
部

に
分
か
れ
、周
回
コ
ー
ス
を
走
り
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
１
５
０
０
円
〜
５
０
０
０
円

▼
応
募
期
限
＝
4
月
30
日
（
木
）

▼
そ
の
他
＝
申
込
方
法
や
内
容
な
ど
詳

し
く
は
、
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ 

Ｔ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
Ｋ
Ｕ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w
w
w
.lin
k-

to
h
o
ku
.co
m
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
後
援
＝
阿
賀
野
市

▼
問
い
合
わ
せ
＝
阿
賀
野
ク
リ
テ
リ
ウ

ム
実
行
委
員
会　

石
川
・
鵜
沼　

☎
０
５
０
‐
５
８
４
９
‐
０
２
４
６

宝
珠
温
泉

あ
か
ま
つ
荘
催
し

◎ 

生
バ
ン
ド
に
よ
る
演
奏
・
歌
・
踊
り

▼
日
時
＝
4
月
26
日
（
日
）
正
午
〜

▼
出
演
＝
ザ
・
ニ
ュ
ー
コ
モ
ー
ド
（
新

潟
市
江
南
区
）

▼
問
い
合
わ
せ
＝
宝
珠
温
泉 

あ
か
ま

つ
荘　

☎
68
‐
５
７
２
６

五頭山

大蛇山
799

宝珠山
559

避難小屋

（小倉）
913

二ノ峰

三ノ峰

鳥帽子岩

五頭高原
スキー場奥村杉

キャンプ場

扇山分岐

どんぐりの森
キャンプ場
どんぐりの森
キャンプ場

扇山

一ノ峰

野須張

鉄塔 赤松山
370城山

337

胎内くぐり大山

八咫柄山

立石神社

赤松山コース

出湯コース

スキー場コース

三ノ峰コース

五ノ峰

▼山開き当日のスケジュール

〔午前 6時 59 分〕

　 BSN ラジオおよび FM ポートで開催ま

たは中止のお知らせ

〔午前 7時 30 分～〕

　受付開始（各登山口）

〔正午～〕

　・ トン汁等の無料サービス開始

　　（各登山口で下山者を対象）

　・ 五頭山五ノ峰山頂で安全祈願祭

体調と登山装備は万全に！

登山コース
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市
役
所
・
各
支
所
・
公
民
館
等
の
連
絡
先
は
、
お
知
ら
せ
版
の
最
初
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

催　
　

し

平
成
27
年
春

阿
賀
北
の
食
堪
能
会

　

阿
賀
北
地
域
に
は
、
か
つ
て
の
城
下

町
、
宿
場
町
、
港
町
の
繁
栄
を
今
に
伝

え
る
歴
史
的
・
文
化
的
な
建
物
・
庭
園

な
ど
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
料
理
人
た
ち
が
腕
を
振
る
う

料
理
を
、
歴
史
や
文
化
と
共
に
味
わ
う

4
つ
の
企
画
を
用
意
し
ま
し
た
。
阿
賀

北
地
域
の
魅
力
を
存
分
に
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

◎  

静
か
な
森
と
美
し
い
庭
園「
環
翠
楼
」

で
味
わ
う
阿
賀
北
の
食（
阿
賀
野
市
）

▼
日
時
＝
6
月
9
日
（
火
）
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
3
時

▼
会
場
＝
環
翠
楼
（
村
杉
４
５
２
７
）

▼
料
金
＝
５
０
０
０
円
（
税
込
み
）

※
飲
み
物
代
は
別
料
金
。

▼
食
事
提
供
＝
環
翠
楼

▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
商
工
観

光
課 

観
光
係
（
内
線
３
４
１
）

◎  

豪
農
の
館
「
二
宮
邸
」
で
味
わ
う
阿

賀
北
の
食
（
聖
籠
町
）

▼
開
催
日
＝
5
月
16
日
（
土
）
午
前
11

時
〜
▼
会
場
＝
二
宮
邸
（
聖
籠
町
蓮
野

１
０
８
７
）

▼
料
金
＝
４
０
０
０
円
（
税
込
み
）

※
飲
み
物
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
食
事
提
供
＝
割
烹
亀
城
（
聖
籠
町
）

▼
定
員
＝
先
着
16
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
聖
籠

町
観
光
協
会　

☎
０
２
５
４
‐
27
‐

２
１
１
１

◎  

新
緑
と
温
泉
の
「
胎
内
リ
ゾ
ー
ト
」

で
味
わ
う
阿
賀
北
の
食
（
胎
内
市
）

▼
開
催
日
＝
6
月
28
日
（
日
）
午
前
10

時
〜
▼
会
場
＝
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク

ホ
テ
ル
（
胎
内
市
夏
井
１
１
９
１
‐
3
）

▼
料
金
＝
４
０
０
０
円
（
税
込
み
）

※
飲
み
物
代
は
別
料
金
。

▼
食
事
提
供
＝
ロ
イ
ヤ
ル
胎
内
パ
ー
ク

ホ
テ
ル

▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
胎
内

市 

商
工
観
光
課　

☎
０
２
５
４
‐
43

‐
６
１
１
２

◎  

県
政
の
歴
史
を
伝
え
る
明
治
建
築
で

味
わ
う
阿
賀
北
の
食
（
新
発
田
市
）

▼
日
時

①
7
月
2
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分
〜

②
7
月
5
日
（
日
）
午
後
1
時
30
分
〜

▼
会
場
＝
旧
県
知
事
公
舎
記
念
館
（
新

発
田
市
五
十
公
野
４
９
２
６
）

▼
料
金
＝
５
０
０
０
円
（
税
込
み
）

※  

食
事
は
「
特
製
野
点
弁
当
」
で
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
付
き
ま
す
。

▼
食
事
提
供
＝
新
発
田
食
探
訪
実
行
委

員
会
（
魚
松
、
魚
喜
久
、
金
子
屋
別
館
、

さ
ゞ
波
、
志
ま
や
、
末
廣
、
多
奈
可
や
、

は
ま
や
、
圓
山
）

▼
定
員
＝
①
・
②
共
に
先
着
20
人

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
新
発
田

市 

観
光
振
興
課　

☎
０
２
５
４
‐
22

‐
３
１
０
１

お
知
ら
せ

今
月
の
納
税
（
4
月
）

▼
税
目
＝
固
定
資
産
税
（
1
期
）、
国

民
健
康
保
険
税
（
1
期
）

▼
納
期
限
＝
4
月
30
日
（
木
）

　

市
役
所
・
各
支
所
、
取
扱
金
融
機
関

等
の
ほ
か
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
市
税
を
納
税
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

た
だ
し
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵
便

局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
場
合

は
、
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
納
め
ら
れ
ま

せ
ん
。

　

口
座
振
替
の
人
は
、
納
期
限
の
前
日

ま
で
に
通
帳
残
高
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　

納
税
に
は
確
実
・
便
利
な
「
口
座
振

替
」
を
お
勧
め
し
ま
す
。
口
座
振
替
は

納
税
義
務
者
ご
と
、
税
目
ご
と
に
申
し

込
み
が
可
能
で
す
。
納
税
通
知
書
・
金

融
機
関
の
通
帳
・
届
出
印
を
お
持
ち
の

上
、
市
役
所
・
各
支
所
、
取
扱
金
融
機

関
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み

を
し
た
翌
月
以
降
の
納
期
分
か
ら
口
座

振
替
と
な
り
ま
す
。

　

日
中
に
市
役
所
・
各
支
所
、
取
扱
金

融
機
関
に
行
け
な
い
人
は
、
夜
間
役
所

を
利
用
く
だ
さ
い
。
納
税
に
つ
い
て
の

相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

▼
夜
間
役
所
＝
4
月
15
日
（
水
）、
5

月
20
日
（
水
）
午
後
7
時
ま
で

▼
場
所
＝
市
役
所 

市
民
生
活
課

※ 

所
得
証
明
書
・
納
税
証
明
書
等
の
税

関
係
の
証
明
書
は
、
夜
間
役
所
で
は

発
行
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
了
承
願
い

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
税
務
課 

収
税
係
（
内

線
６
６
７
〜
６
６
９
）

　五頭温泉郷旅館協同組合加盟旅館で使える「五頭温泉

郷旅行券」を発行します。ぜひ、お買い求めください！

■ 販売開始日＝ 5 月 1 日（金）

■ 販売方法

　① 五頭山麓うららの森「情報発信館」で代金と引き換え。

　② 五頭温泉郷旅館協同組合のホームページまたは電話、

ＦＡＸで申し込みの上、代金を指定口座へ振り込み。

入金確認後、五頭温泉郷旅行券を簡易書留で郵送。

■ 販売時間

　午前 9時～午後 5時（五頭山麓うららの森の開館時間）

　※なくなり次第、販売終了。

■ 販売価格＝１枚 5,000 円（1万円の金券として使用でき

ます）

■ 購入限度額＝ 1 人 5 枚まで

■ 利用限度額＝宿泊・日帰り共に 1人 1枚／回

■ 有効期間＝ 5 月 11 日（月）～ 9月 30 日（水）

　※期限後は無効。

■ 利用旅館等

　五頭温泉郷旅館協同組合加盟旅館

　※ 詳しくは、新聞折り込みチラシ等でお知らせします。

■ 問い合わせ

　 五頭温泉郷旅館協同組合（五頭山麓うららの森「情報

発信館」内）　☎ 61-3003　Ⓕ 61-3006

発行総額発行総額 1,8001,800 万円！万円！

 五頭温泉郷旅行券 五頭温泉郷旅行券をを
発行発行します  します  



3 広報あがの「お知らせ版」平成 27年 4月 15 日号

　市では、地域で自主的に取り組む社会貢献活動や講座等に参加することを通

じて、人と人とが出会いやつながりを持つことにより、活動への喜びを感じ、

心身共に健康となる機会を提供することを目的に、次の 2つの事業を行います。

◎いきいき健康応援
　市民が「いきいき健康応援」の対象と

なる市主催の講座や講習会等に参加する

と、ポイント（シール）を付与します。

　シール 3枚で商品が当たる抽選に応募

できます。

◎いきいきボランティア応援
　市民が市ボランティアセンター（市社会福祉協議

会内）に登録し、市内で行われる「いきいきボランティ

ア応援」の対象となるボランティア活動に参加する

と、ポイント（スタンプ）を付与します。

　一定のポイントがたまると、市内の指定小売店等

で使える引換券と交換できます。

※市民とは、市内在住・在勤で、事業参加時の年齢が 19 歳以上の人。

※事業開始は、6月 1日（月）を予定しています。

※詳しくは、後日全戸配布されるチラシをご覧ください。

　市内で活動するボランティア団体が、市民へボラ

ンティアを呼び掛ける事業も対象となります。

　このような事業を予定している団体を対象に、次

のとおり説明会を開催しますので出席ください。

■日時＝ 4 月 23 日（木）午後 7時～

■会場＝水原保健センター「研修室」

■ その他＝ボランティア受入団体とは、市ボラン

ティアセンターに登録し、本事業の主旨にあった

ボランティア活動などの公益活動を行う団体とし

ます（団体会員募集の登録ではありません）。

■問い合わせ

　・　・ いきいきボランティア応援に関すること…市民協働推進課 市民協働推進係（内線 280・281）

　・・ いきいき健康応援に関すること…健康推進課 元気長生き支援室（内線 611）

社会貢献活動や健康づくりを応援！

　あがのいきいきマイレージ事業を始めます

　市では、市民活動団体が自主的・継続的に行う公

益的な活動で、団体自らの努力だけでは限界がある

ものについて支援しています。対象事業は、一過性

のものではなく、その後継続的に事業展開して阿賀

野市に定着するものとします。

■補助金の上限＝１団体 10 万円

■対象事業

　①市民や地域が抱える課題を解決するための事業 

　②地域コミュニティーの活性化を図るための事業 

　③ 地域の特色を生かし、その魅力を高めるための

事業

　④地域の安全・安心の推進のための事業 

　⑤まちづくり活動に寄与すると認められる事業 

　⑥その他、市長が必要と認める事業
　※ 上記事業は、団体が新たに取り組む事業または

既存の事業を拡大・発展させる事業であること。

■ 募集要項・申請用紙

　 　市民協働推進課にあります。市ホームページか

らもダウンロードできます。

■ 申請期間

　　11 月 30 日（月）まで随時申請を受け付けます。

　※予算枠に達した場合、受け付けを終了します。

■ その他

　　相談等も随時受け付けます。気軽に相談ください。

■ 申し込み・問い合わせ

　市民協働推進課 市民協働推進係（内線 281）

市民活動を応援します！　あがの市民活動補助金

いきいきボランティア応援「ボランティア受入団体説明会」を開催します

◎説明会を開催します

 　これまで対象となった市民活動や補助金の概

要について、次のとおり説明会を開催します。

○日時　4月 28 日（火）午後 7時～ 8時

○会場　水原保健センター「研修室」

※ 出席予定者の連絡をお願いします。
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お
知
ら
せ

中
小
商
工
業
向
け
制
度
融
資

貸
付
利
率
を
引
き
下
げ

ま
し
た

　

市
で
は
、
地
方
産
業
育
成
資
金
と
中

小
商
工
業
振
興
資
金
の
貸
付
利
率
を
改

定
し
ま
し
た
。

▼
貸
付
利
率

・ 

信
用
保
証
付
き
（
責
任
共
有
制
度
対

象
外
）
…
1
・
95
％
↓
1
・
70
％

・ 

信
用
保
証
付
き
（
責
任
共
有
制
度
対

象
）
…
2
・
15
％
↓
1
・
90
％

・ 

信
用
保
証
な
し
…
2
・
45
％
↓
2
・

20
％

※ 

4
月
1
日
融
資
実
行
分
か
ら
適
用
と

な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
商
工
観
光
課 

商
工

振
興
係
（
内
線
３
４
５
）

五
頭
山
麓
い
こ
い
の
森
か

ら
の
お
知
ら
せ

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
ト
イ
レ
が
完
成
し
、
年

配
者
の
散
策
が
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

バ
ン
ガ
ロ
ー
、
テ
ン
ト
な
ど
キ
ャ
ン

プ
必
需
品
の
貸
し
出
し
や
、
野
菜
の
販

売
、
オ
ー
ド
ブ
ル
の
注
文
も
可
能
で
、

初
め
て
の
人
で
も
安
心
で
す
。
た
き
火

の
マ
ナ
ー
や
テ
ン
ト
の
設
営
方
法
、
野

遊
び
の
指
導
な
ど
も
で
き
ま
す
の
で
、

気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

◎ 

施
設
の
維
持
管
理
の
た
め
協
力
を
お

願
い
し
ま
す

▼
駐
車
場
有
料
日

・ 

5
月
…
2
日（
土
）〜
6
日（
水
・
振
休
）

・ 

7
月
…
18
日
（
土
）
〜
20
日
（
月
・
祝
）、

25
日
（
土
）、
26
日
（
日
）

・ 

8
月
…
1
日
（
土
）、
2
日
（
日
）、

8
日
（
土
）、9
日
（
日
）、13
日
（
木
）

〜
16
日（
日
）、22
日（
土
）、23
日（
日
）、

29
日
（
土
）、
30
日
（
日
）

・ 

9
月
…
19
日
（
土
）
〜
23
日
（
水
・
祝
）

▼
駐
車
料
金
（
一
滞
在
）

・・ 

オ
ー
ト
バ
イ
…
５
０
０
円

・・ 

普
通
車
…
１
０
０
０
円

・・ 

大
型
車
…
２
０
０
０
円

◎ 

「
こ
だ
ま
の
学
校
」
を
開
催
し
ま
す

（
参
加
費
５
０
０
円
〜
・
申
し
込
み

必
要
）

・・ 

五
頭
自
然
郷
の
森
め
ぐ
り
…
4
月
19

日
（
日
）
午
前
10
時
〜

・・ 

タ
ケ
ノ
コ
掘
る
よ
！ 

…
4
月
下
旬

〜
５
月
中
旬
受
付

・・ 

子
ど
も
も
描
け
る
指
で
パ
ス
テ
ル

ア
ー
ト
…
5
月
4
日
（
月
・
祝
）
午

後
1
時
〜

・・ 

野
遊
び
・
草
笛
な
ど
…
5
月
5
日（
火
・

祝
）
午
後
2
時
〜

◎ 

森
作
業
、
花
植
え
、
大
工
仕
事
な
ど

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
の
参
加
者
を
常

時
募
集
し
て
い
ま
す

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
五
頭
山

麓
い
こ
い
の
森　

指
定
管
理
者　

五
頭

自
然
郷
を
つ
く
る
会
「
森
の
こ
だ
ま
」

☎
０
８
０
‐
６
５
１
９
‐
０
２
７
３

h
ttp
://w
w
w
.g
o
zu
iko
i.co
m
/

市
役
所
・
各
支
所
・
公
民
館
等
の
連
絡
先
は
、
お
知
ら
せ
版
の
最
初
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

「公共工事の入札及び契約の適正化の促進に関する法律」（平成 13 年 4月 1日施行）に基づき公表するものです。

建設工事等発注状況

3 月 5 日入札

工事（委託業務・物品）名 請負（納入）業者 請負（納入）金額 落札率 入札方法 期間 入札者数

新病院厨
ちゅうぼう

房機器設置工事 安田設備工業㈱ 85,860,000 円 99.4%
制限付
一般競争

H27.08.07 5

広報紙印刷等業務 昭栄印刷㈱ 5,362,291 円 79.7% 指名競争 H28.03.31 4

庁舎総合管理業務
二幸産業㈱新潟
支社

5,751,000 円 95.1% 指名競争 H28.03.31 7

庁舎空調設備保守点検業務
㈱ナカムラ新発
田支店

2,592,000 円 98.2% 指名競争 H28.03.31 5

3 月 12 日入札

工事（委託業務・物品）名 請負（納入）業者 請負（納入）金額 落札率 入札方法 期間 入札者数

赤坂小学校教室間仕切等改修工事 ㈱齋藤工務店 1,954,800 円 97.3% 指名競争 H27.03.31 3

京ヶ瀬小学校 2階トイレ等改修工事 ㈱加藤工業所 1,090,800 円 94.2% 指名競争 H27.03.31 3

京ヶ瀬小学校給食室屋上排気塔改修
工事

㈱小林組 6,912,000 円 94.1% 指名競争 H27.03.31 6

フラッグポール建替工事　 ㈱井上土木 1,350,000 円 96.2% 指名競争 H27.03.31 5

白山川河床掘削工事 ㈲早川建設 2,970,000 円 96.8% 指名競争 H27.03.27 6

新江桜並木支障枝等剪定作業委託 ㈲福樹園 712,800 円 96.4% 指名競争 H27.03.27 3

天朝山公園雪害被害木処理剪定作業
委託

㈲新光園 723,600 円 98.8% 指名競争 H27.03.27 3

土橋北遺跡発掘調査業務委託 ㈱帆苅組 47,304,000 円 97.3% 指名競争 H27.03.31 7
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人間ドック費用を助成します

《国民健康保険に加入している人》
■助成金額＝ 15,000 円

■助成対象者＝ 健診日に阿賀野市国民健康保険に加入している 35 歳以上の人

健診機関 連絡先 料金 助成方法

①水原郷病院健康管理センター
　阿賀野市岡山町 13-23

☎ 63-1127
1 日 38,880 円
半日 36,720 円
簡易 25,700 円

・  健診料金から15,000
円を差し引いた金額
を、健診当日お支払
いください。

②下越総合健康開発センター（送迎あり）
　新発田市本町 4-16-83

☎ 0254-23-8370
1 日 36,720 円
半日 33,480 円

③下越病院
　新潟市秋葉区東金沢 1459-1

☎ 21-2600 37,800 円

④新潟縣健康管理協会（送迎あり）
　新潟市中央区新光町 11-1

☎ 025-283-3939

36,720 円
⑤健康医学予防協会（送迎あり）
　新潟市東区はなみずき 2-10-35

☎ 025-279-1100

⑥新潟県労働衛生医学協会
　・新津成人病検診センター
　　新潟市秋葉区程島 2009

☎ 22-1362

38,880 円　・プラーカ健康増進センター
　　新潟市中央区天神 1-1 プラーカ 3（5階）

☎ 025-370-1970
　・新潟健康増進センター
　　新潟市中央区川岸町 1-47-7

⑦新潟県保健衛生センター
　新潟市中央区川岸町 2-11-11

☎ 025-267-6328 38,800 円

⑧その他の健診機関
・  申請により 15,000
円を支給します。

《後期高齢者医療制度に加入している人》
■助成金額＝ 10,000 円

■助成対象者＝ 市内在住の新潟県後期高齢者医療制度に加入している人

健診機関 連絡先 料金 助成方法

①水原郷病院健康管理センター

　阿賀野市岡山町 13-23
☎ 63-1127

1 日 38,880 円
半日 36,720 円
簡易 25,700 円 ・  健診料金から10,000

円を差し引いた金額
を、健診当日お支払
いください。

②下越総合健康開発センター（送迎あり）
　新発田市本町 4-16-83

☎ 0254-23-8370
1 日 36,720 円
半日 33,480 円

③新潟縣健康管理協会（送迎あり）
　新潟市中央区新光町 11-1

☎ 025-283-3939 36,720 円

④その他の健診機関
・  申請により 10,000
円を支給します。

※ ①・②の健診機関は、半日ドックも実施してい

ます。助成金額は同額ですが、内容については、

直接健診機関に問い合わせください。

※ 各健診機関に、直接電話で申し込みください。

※ ①～⑦で受診する人は、必ず国民健康保険証・

特定健康診査受診券（40 歳以上の人）を持参し

てください。ただし、4～ 5月に受診する人は、

保険証のみ持参してください。

※ 特定健康診査受診券は、5月下旬、世帯主宛て

に送付する予定です。

※ ⑧その他の健診機関で受診する人は、次のもの

を持参し、健康推進課国保年金係または各支所

へ申請してください。①受診結果、②領収書、

③預金通帳、④印鑑（認め印）、⑤保険証

■問い合わせ＝健康推進課 国保年金係（内線 225）

※ ①・②の健診機関は、半日ドックも実施してい

ます。助成金額は同額ですが、内容については、

直接健診機関に問い合わせください。

※ 各健診機関に、直接電話で申し込みください。

※ ④その他の健診機関で受診する人は、次のもの

を持参し、健康推進課後期高齢係または各支所

へ申請してください。①領収書、②預金通帳（本

人名義のもの）、③印鑑（認め印）、⑤保険証

■問い合わせ＝健康推進課 後期高齢係（内線 223）
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お
知
ら
せ

水
道
水
の
放
射
性
物
質

の
検
査
結
果

　

水
道
水
の
放
射
性
物
質
の
検
査
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
検
査
箇
所
・
検
査
日

・ 

大
室
浄
水
場
（
浄
水
）
／
3
月
4
日

・ 

渡
場
水
源
地
取
水
場
（
地
下
水
）
／

2
月
25
日

▼
検
査
結
果
（
全
て
の
地
点
）

・ 

ヨ
ウ
素
１
３
１
、
セ
シ
ウ
ム
１
３
４
・

　

１
３
７
…
い
ず
れ
も
検
出
さ
れ
ず

※ 

検
出
量
が
定
量
下
限
値
未
満
の
場

合
、「
検
出
さ
れ
ず
」
に
な
り
ま
す
。

※ 

大
室
浄
水
場
の
水
道
水
は
、
阿
賀
野

川
の
河
川
水
を
浄
水
処
理
し
た
水
と

渡
場
の
地
下
水
を

混
合
し
た
も
の
で

す
。

▼
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
局 

庶
務
係

国
民
年
金

学
生
納
付
特
例
制
度

　

20
歳
以
上
の
人
は
、
学
生
で
あ
っ
て

も
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
は
一
般
的
に
所
得
が

少
な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る

大
学
（
大
学
院
）、
短
期
大
学
、
高
等

学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
お

よ
び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
1
年
以
上

で
あ
る
課
程
）に
在
学
す
る
学
生
等
で
、

本
人
の
前
年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
算

出
し
た
金
額
以
下
の
人

◎
１
１
８
万
円
＋
（
扶
養
親
族
等
の
数

×
38
万
円
）
＋
社
会
保
険
料
控
除
等

▼
承
認
期
間
＝
4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま

で
。
た
だ
し
、
次
年
度
も
在
学
予
定
の

場
合
は
、
4
月
初
め
に
再
申
請
の
用
紙

を
送
付
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
学
生
納

付
特
例
制
度
を
希
望
す
る
場
合
は
、
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
返
送
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

・・  
新
発
田
年
金
事
務
所 

国
民
年
金
課

☎
０
２
５
４
‐
23
‐
２
１
２
０

・・  

健
康
推
進
課 

国
保
年
金
係
（
内
線

２
２
４
）

大
日
原
演
習
場
訓
練
予
定

▼
射
撃
訓
練
＝
4
月
16
日
（
木
）、
18

日
（
土
）、
19
日
（
日
）、
22
日
（
水
）、

23
日
（
木
）、
5
月
11
日
（
月
）
〜
13

日
（
水
）
午
前
8
時
〜
午
後
5
時

▼
空
砲
等
訓
練
＝
4
月
20
日
（
月
）
〜

22
日
（
水
）
午
前
8
時
〜
午
後
5
時

▼
航
空
機
訓
練
＝
4
月
20
日
（
月
）、

21
日
（
火
）、
5
月
9
日
（
土
）
〜
17

日
（
日
）
午
前
6
時
〜
午
後
9
時
（
早

朝
・
夜
間
飛
行
あ
り
）

▼
爆
破
訓
練
＝
4
月
19
日
（
日
）
午
前

8
時
〜
午
後
5
時

◎ 

演
習
場
内
へ
の
立
ち
入
り
は
、
許
可

が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
新
発
田
駐
屯
地

☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５
１

子
ど
も
服
は
安
全
性
に
も

注
意
し
て
選
び
ま
し
ょ
う

　

暖
か
く
な
り
、
衣
服
も
春
用
に
変
わ

る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
フ
ー
ド
が
ド

ア
ノ
ブ
に
引
っ
か
か
っ
た
り
、
ズ
ボ
ン

の
裾
の
ひ
も
を
踏
ん
で
転
倒
し
た
り
す

る
な
ど
、
衣
服
が
原
因
と
な
る
子
ど
も

の
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
に
親
や
周
囲
の
人
が
気
を

配
っ
て
も
事
故
は
起
き
る
も
の
で
す
。

　

子
ど
も
服
を
選
ぶ
と
き
は
、
見
た
目

や
か
わ
い
さ
だ
け
で
は
な
く
、
安
全
性

に
も
十
分
注
意
し
て
購
入
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

◎ 

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
は

　

市
民
生
活
課
で
は
、
消
費
生
活
相
談

員
に
よ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
個

別
の
相
談
室
が
あ
り
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

・・ 
市
民
生
活
課 

相
談
係
（
内
線
２
１
４
）

・・ 
新
潟
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
５
‐
２
８
５
‐
４
１
９
６

募 　

集 

自
殺
対
策
推
進
協
議
会

委
員
を
募
集
し
ま
す

　

市
の
自
殺
や
精
神
保
健
福
祉
の
実
態

を
共
有
し
、
総
合
的
な
自
殺
対
策
に
つ

い
て
協
議
す
る
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数
＝
1
人

▼
任
期
＝
2
年
間
（
平
成
27
・
28
年
度
）

▼
報
酬
＝
４
０
０
０
円
／
回

▼
応
募
資
格
＝
次
の
全
て
を
満
た
す
人

・・  

市
内
在
住
で
、
4
月
1
日
現
在
の
年

齢
が
満
20
歳
以
上
の
人

・・  

年
3
回
（
予
定
）
の
会
議
に
出
席
可

能
な
人

▼
応
募
期
間
＝
4
月
15
日
（
水
）
〜
5

月
1
日
（
金
）

▼
応
募
方
法
＝
電
話
、
ま
た
は
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー
ル
で
応
募

く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
＝
応
募
多
数
の
場
合
は
、
選

考
と
な
り
ま
す
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
＝
健
康
推
進

課 

健
康
づ
く
り
係
（
内
線
６
３
５
）

〒
９
５
９
‐
２
０
９
２
（
住
所
不
要
）

Ⓕ
62
‐
２
５
１
３

k
e
n
k
o
@
c
ity
.

ag
an
o
.n
iig
ata.jp

市
役
所
・
各
支
所
・
公
民
館
等
の
連
絡
先
は
、
お
知
ら
せ
版
の
最
初
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

放射線測定結果
　3月 10日に行った放射線測定結果をお知らせします。

■測定結果　　　　　　　　　　　　　（単位：μSv/h）

測定場所
測定結果

3月 10 日

安田中学校

グラウンド

地上 1m 0.098

（天候：曇）地上 50cm 0.100

地上 10cm 0.104

京ヶ瀬中学校

グラウンド

地上 1m 0.094

（天候：曇）地上 50cm 0.098

地上 10cm 0.098

水原小学校

グラウンド

地上 1m 0.088

（天候：曇）地上 50cm 0.090

地上 10cm 0.092

笹神中学校

グラウンド

地上 1m 0.100

（天候：曇）地上 50cm 0.104

地上 10cm 0.104

　※ 測定値は、新潟県における通常の測定範囲内
　　（0.016 ～ 0.16 μSv/h）です。

■問い合わせ＝総務課 危機管理室 地域安全係（内線 276）
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第
23
回
阿
賀
野
川
写
真

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

▼
テ
ー
マ
＝
阿
賀
野
川
を
題
材
と
し
た

写
真
。
川
や
河
川
敷
を
対
象
に
、
川
と

人
、
催
事
、
自
然
等
を
捉
え
た
も
の
。

▼
賞

・・  

阿
賀
野
川
治
水
協
会
会
長
賞
（
最
優

秀
賞
）
1
点
（
賞
状
、商
品
券
5
万
円
）

・・  

北
陸
地
域
づ
く
り
協
会
理
事
長
賞（
優

秀
賞
）
1
点
（
賞
状
、商
品
券
2
万
円
）

・・  

新
潟
フ
ジ
カ
ラ
ー
賞
（
優
秀
賞
）
1

点
（
賞
状
、
自
社
商
品
）

・・  

ほ
の
ぼ
の
賞
（
優
秀
賞
）
1
点
（
賞
状
、

商
品
券
2
万
円
）

・・  

特
選
6
点
（
賞
状
、
商
品
券
5
千
円
）

・・  

入
選
10
点
（
賞
状
、
商
品
券
3
千
円
）

▼
発
表
＝
入
賞
者
に
は
直
接
通
知
し
ま

す
。
入
賞
作
品
は
巡
回
パ
ネ
ル
展
お
よ

び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま
す
。

▼
応
募
規
定

・・  

ア
マ
チ
ュ
ア
に
よ
る
未
発
表
作
品
に

限
り
ま
す
。

・・  

1
人
何
点
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

・・  

印
画
紙
の
サ
イ
ズ
は
四
つ
切
（
ワ
イ

ド
判
含
む
）
の
銀
塩
プ
リ
ン
ト
で
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。（
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ

ト
プ
リ
ン
タ
等
で
印
刷
し
た
も
の
は

不
可
）

・・  

１
作
品
ご
と
に
所
定
事
項
を
明
記
し

た
応
募
票
を
作
品
の
裏
面
に
貼
付
し

て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

・・  

選
外
の
場
合
に
お
い
て
、
返
却
を
希

望
す
る
場
合
は
希
望
す
る
返
却
方
法

に
よ
り
返
却
し
ま
す
。

▼
応
募
先

① 

持
参
・
郵
送
…
阿
賀
野
川
治
水
協
会

事
務
局
（
建
設
課
内
）

　

 

〒
９
５
９
‐
２
０
９
２
（
住
所
不
要
） 

② 

新
潟
フ
ジ
カ
ラ
ー
取
り
扱
い
写
真
専

門
店
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

▼
応
募
期
限
＝
5
月
31
日
（
日
）

※ 

応
募
に
関
す
る
注
意
事
項
な
ど
の
詳

細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
主
催
＝
阿
賀
野
川
治
水
協
会
（
構
成

団
体
…
阿
賀
野
市
、
五
泉
市
、
新
潟
市
、

新
津
郷
土
地
改
良
区
、
亀
田
郷
土
地
改

良
区
、
阿
賀
野
川
土
地
改
良
区
、
早
出

川
土
地
改
良
区
）

▼
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

○
審
査
会
…
7
月
上
旬
（
予
定
）

○ 

表
彰
式
・
審
査
講
評
会
…
7
月
下
旬

〜
8
月
上
旬
（
予
定
）

○ 

巡
回
パ
ネ
ル
展
…
9
月
〜
11
月（
予
定
）

▼
問
い
合
わ
せ
＝
阿
賀
野
川
治
水
協
会

事
務
局
（
建
設
課
内
・
内
線
３
２
１
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
阿
賀
野
市
総
合
型
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集

◎
体
質
改
善
教
室

　

血
糖
値
・
血
圧
が
気
に
な
る
人
。
生

活
習
慣
病
に
な
る
前
に
、
運
動
を
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
毎
週
火
曜
、
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
30
分
▼
会
場
＝
笹
神
体
育
館

▼
講
師
＝
本
間
由
香
里
氏
（
レ
イ
ン

ボ
ー
健
康
体
操
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

▼
定
員
＝
10
人

▼
参
加
費
＝
会
員
・
非
会
員
共
に

５
０
０
円
／
回

▼
持
ち
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物

◎
美
姿
勢
体
幹
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

美
し
い
姿
勢
は
正
し
い
動
き
か
ら
。

初
め
て
で
も
、体
が
硬
く
て
も
大
丈
夫
。

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の
中
、
動
き

の
癖
を
直
し
な
が
ら
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を

し
ま
す
。体
幹
が
引
き
締
ま
り
、終
わ
っ

た
後
は
体
が
軽
く
な
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
毎
週
木
曜
、
午
前
10
時
〜
11

時
▼
会
場
＝
水
原
公
民
館
「
日
本
間
」

▼
講
師
＝
小
林
麻
美
子
氏
（
Ｐ
Ｈ
Ｉ
ピ

ラ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

▼
定
員
＝
15
人

▼
参
加
費

・・  

会
員
・
非
会
員
共
に
５
０
０
円
／
回

（
4
月
中
）

・・  

会
員
３
０
０
０
円
／
月
、
非
会
員

４
０
０
０
円
／
月
（
5
月
以
降
）

▼
持
ち
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物

◎
親
子
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

親
子
一
緒
に
、
初
心
者
も
Ｏ
Ｋ
。
気

軽
に
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
＝
5
月
13
日
〜
6
月
17
日
の
毎

週
水
曜
（
全
6
回
）、
午
後
7
時
〜
8

時
30
分
▼
会
場
＝
水
原
屋
内
運
動
場

▼
対
象
＝
小
学
生
以
上
の
児
童
・
生
徒

と
そ
の
保
護
者
▼
定
員
＝
15
組

▼
参
加
費
＝
会
員
（
中
学
生
ま
で
）

３
０
０
円
／
回
、
会
員
（
一
般
）・
非

会
員
共
に
５
０
０
円
／
回

※ 

無
料
で
ラ
ケ
ッ
ト
を
貸
し
出
し
ま

す
。（
事
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
）

▼
共
催
＝
市
教
育
委
員
会

◎
楽
し
い 

け
ん
こ
う
く
ら
ぶ

　

み
ん
な
で
楽
し
め
る
さ
ま
ざ
ま
な
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
や
、
健
康

と
体
力
維
持
の
た
め
の
運
動
を
行
い
ま

す
。

▼
日
時
＝
5
月
13
日
か
ら
毎
週
水
曜
、

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

▼
会
場
＝
笹
神
体
育
館

▼
講
師
＝
土
岐
一
希
氏
（
健
康
運
動
指

導
士
）

▼
定
員
＝
10
人

▼
参
加
費
＝
会
員
・
非
会
員
共
に

５
０
０
円
／
回

▼
持
ち
物
＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物

◎ 

共
通
事
項

▼
そ
の
他
＝
い
ず
れ
の
教
室
も
申
し
込

み
の
上
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
阿
賀
野
市
総
合
型
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
笹
神
体
育
館
内
・
平
日
、
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
）
☎
61
‐
２
１
１
１

社
会
福
祉
法
人
慈
豊
会

職
員
募
集

◎
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
お
お
む
ろ

▼
職
種
＝
計
画
作
成
担
当
者
兼
介
護
職

▼
募
集
人
数
＝
1
人

▼
応
募
資
格
＝
介
護
支
援
専
門
員

▼
就
業
時
間
＝
午
前
8
時
30
分
〜
午
後

5
時
30
分
（
時
間
等
相
談
可
）

◎ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
い
ら
か
の
丘
・
お

お
む
ろ
・
ま
え
や
ま

▼
職
種
＝
介
護
職
（
準
職
・
パ
ー
ト
可
）

▼
募
集
人
数
＝
2
人

▼
応
募
資
格
＝
不
問

▼
就
業
時
間

・・  

準
職
…
①
午
前
7
時
〜
午
後
4
時
、

②
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分
、

③
午
前
11
時
〜
午
後
8
時
④
午
後
5

時
〜
翌
日
午
前
9
時

・・  

パ
ー
ト
…
時
間
等
相
談
可

◎
共
通
事
項

▼
応
募
期
限
＝
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
。

▼
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
法
人
慈
豊
会
事
務
局　

丸
山

☎
47
‐
４
２
７
１
（
月
曜
〜
金
曜
、
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
）

講
座
・
教
室

原
付
実
技
講
習

▼
日
時
＝
5
月
17
日
（
日
）
午
前
8
時

30
分
〜
正
午

▼
会
場
＝
水
原
自
動
車
学
校

▼
必
要
書
類
＝
住
民
票
（
本
籍
記
載
の

も
の
）
1
通
、
写
真
1
枚
（
縦
30
㎜
×

横
24
㎜
、
交
通
安
全
協
会
で
も
撮
影

可
）、県
収
入
証
紙
４
２
０
０
円
分
（
金

融
機
関
で
購
入
）

※ 

Ｉ
Ｃ
免
許
と
な
る
た
め
、
申
し
込
み

の
際
は
必
ず
4
桁
の
数
字
を
2
組
設

定
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
＝
5
月
8
日
（
金
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
（
公
財
）

市
交
通
安
全
協
会　

☎
62
‐
０
５
３
６
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講
座
・
教
室

市
弓
道
会

第
19
回
弓
道
教
室

　

「
弓
道
」
は
素
朴
で
親
し
み
や
す
く
、

年
齢
や
男
女
を
問
わ
ず
、
自
分
の
体
力

に
応
じ
た
強
さ
の
弓
で
、
天
候
に
関
わ

ら
ず
行
え
る
武
道
で
す
。

　

日
本
伝
統
の
「
弓
道
」
を
楽
し
み
な

が
ら
、
仲
間
づ
く
り
と
健
や
か
な
心
身

づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
＝
5
月
12
日
（
火
）
〜
8
月
5

日
（
水
）

・・  

昼
の
部
…
毎
週
火
曜
、
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
（
全
13
回
）

・・  

夜
の
部
…
毎
週
水
曜
、
午
後
7
時
30

分
〜
9
時
（
全
13
回
）

▼
会
場
＝
水
原
総
合
体
育
館「
弓
道
場
」

▼
会
費
＝
２
０
０
０
円
（
保
険
料
・
諸
費
）

▼
申
込
期
限
＝
5
月
7
日
（
木
）

▼
そ
の
他
＝
6
月
か
ら
水
原
総
合
体
育

館
の
改
修
工
事
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、

日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
市
体
育

協
会
事
務
局
（
水
原
総
合
体
育
館
内
）

☎
25
‐
７
６
１
３

水
原
ふ
る
さ
と
農
業
歴
史
資
料
館

草
木
染
体
験

▼
日
時
＝
5
月
6
日
（
水
・
振
休
）
午

前
10
時
〜
正
午
（
毎
月
第
1
水
曜
）

▼
参
加
費
＝
材
料
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
水
原
ふ
る
さ
と
農
業

歴
史
資
料
館　

☎
63
‐
１
７
２
２

ス
ポ
ー
ツ

初
め
て
利
用
す
る
前
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
説
明
会

　

水
原
総
合
体
育
館
・
笹
神
体
育
館
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
初
め
て
利
用

す
る
人
は
、
安
全
に
利
用
す
る
た
め
、

説
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
利
用
説
明
会

・ 

夜
間
説
明
会
は
、
前
日
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

・ 

昼
間
説
明
会
は
、
指
導
者
不
在
で

開
催
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
事
前
に
希
望
す
る
体
育
館

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
夜
間
説
明
会
》

▼
水
原
総
合
体
育
館
＝
5
月
7
日（
木
）

午
後
7
時
30
分
〜
（
毎
月
第
1
水
曜
・

5
月
は
祝
日
の
た
め
翌
日
に
変
更
）

▼
笹
神
体
育
館
＝
5
月
12
日
（
火
）
午

後
7
時
30
分
〜
（
毎
月
第
2
火
曜
）

《
昼
間
説
明
会
》

▼
水
原
総
合
体
育
館
・
笹
神
体
育
館
＝

平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▼
所
要
時
間
＝
約
1
時
間

※ 

市
外
の
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
ま
た
は
民
間
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
の
会

員
と
な
っ
て
い
る
人
に
は
、
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
機
器
の
使
用
方
法
等
の
説
明

は
省
略
し
、
簡
単
な
各
体
育
館
の
利

用
説
明
（
約
10
分
）
を
行
い
ま
す
。

予
約
時
に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
＝
平
成
12
年
4
月
1
日
以
前

に
生
ま
れ
た
人
（
中
学
生
は
除
く
）

▼
利
用
料
金
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
は
２
０
０
円
／
回
、
市
外
の
人
は

３
０
０
円
／
回
で
す
。

※ 

継
続
し
て
利
用
す
る
人
に
は
、
お
得

な
回
数
券
、
定
期
券
が
あ
り
ま
す
。

市
民
の
掲
示
板

春
城
忌
を
開
催
し
ま
す

　

郷
土
の
偉
人
「
市
島
春
城
」
が
没
後

70
年
・
72
回
忌
を
迎
え
ま
す
。

▼
期
日
＝
4
月
21
日
（
火
）
▼
会
場
＝
淨

念
寺
（
新
発
田
市
五
十
公
野
１
９
４
５
）

▼
そ
の
他
＝
時
間
、
参
加
費
な
ど
詳
し

く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
春
城
会
事
務
局　

中

村　

☎
62
‐
７
０
３
８

み
ん
な
の
居
場
所
・
夢
の
場
づ
く
り

参
加
者
募
集

　

新
潟
県
災
害
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と

五
頭
自
然
郷
を
つ
く
る
会
「
森
の
こ
だ

ま
」
で
は
、
い
こ
い
の
森
周
辺
地
域
で

行
う
「
み
ん
な
の
居
場
所
・
夢
の
場
づ
く

り
」
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
・
内
容
＝
5
月
2
日
（
土
）

・・ 

午
前
10
時
〜
…
雑
木
撤
去
、
散
策
道

整
備
、
炊
き
出
し
手
伝
い
、
花
の
種

ま
き
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
（
作

業
後
、
炊
き
出
し
サ
ー
ビ
ス
あ
り
）

・・ 

午
後
1
時
〜
…
小
イ
ベ
ン
ト
（
雅
楽

の
演
奏
や
福
島
県
の
皆
さ
ん
の
作
品
・

福
祉
バ
ザ
ー
）

▼
集
合
場
所
＝
五
頭
山
麓
い
こ
い
の
森

「
管
理
事
務
所
」
前

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
新
潟
県

災
害
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

井
上　

☎
０
９
０
‐
７
０
０
８
‐
０
８
６
１

ヨ
ガ
教
室
無
料
体
験
会

　

冬
の
間
に
硬
く
な
っ
た
体
を
ほ
ぐ
し

て
、
若
々
し
い
体
に
し
ま
せ
ん
か
。

◎
Ｙ
ｏ
ｇ
ａ
ク
ラ
ブ
あ
が
の

▼
期
日
＝
5
月
6
日
〜
27
日
の
毎
週
水

曜
▼
時
間
＝
午
後
７
時
30
分
〜
9
時

（
午
後
7
時
〜
受
付
）

▼
会
場
＝
安
田
公
民
館
2
階「
憩
い
室
」

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

・・  

齋
藤
厚
子　

☎
68
‐
４
０
６
７

・・  

曽
我
千
代　

☎
68
‐
２
１
７
２

◎
健
康
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
「
コ
ス
モ
ス
」

▼
期
日
＝
5
月
8
日
〜
29
日
の
毎
週
金

曜
▼
時
間
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
会
場
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
城

の
う
ち
▼
講
師
＝
吉
野
静
子
氏

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

山
嵜
房
子　

☎
67
‐
２
２
７
６

健
康
・
子
育
て

本
と
と
も
だ
ち

図
書
館
キ
ッ
ズ
ウ
イ
ー
ク

　

こ
ど
も
の
読
書
週
間
に
合
わ
せ
て
開

催
し
ま
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
こ
こ
ろ
も
、

お
な
か
も
わ
く
わ
く
！ 

お
い
し
い
絵

本
の
パ
レ
ー
ド
だ
！
」
で
す
。

▼
期
間
＝
4
月
23
日
（
木
）
〜
5
月
10

日
（
日
）

※  

4
月
27
日
（
月
）、
29
日
（
水
・
祝
）、

5
月
4
日
（
月
・
祝
）
は
、
休
館
日
。

▼
会
場
＝
市
立
図
書
館

▼
内
容

①
絵
本
の
展
示
・
紹
介
…
期
間
中

②  

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会
…
5
月
5

日
（
火
・
祝
）
午
前
10
時
30
分
〜
、

午
後
3
時
〜

③  

ふ
わ
ふ
わ
の
小
麦
粉
粘
土
で
、
お
い

し
い
も
の
を
つ
く
っ
ち
ゃ
お
！
…
5

月
5
日
（
火
・
祝
）
午
前
11
時
〜
、

午
後
3
時
30
分
〜
）

※
②
の
後
、
③
を
開
催
し
ま
す
。

▼
参
加
費
＝
無
料
▼
申
し
込
み
＝
③
の

み
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
午
前
・
午

後
共
に
15
人
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り

ま
す
。

▼
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ

市
立
図
書
館

市
役
所
・
各
支
所
・
公
民
館
等
の
連
絡
先
は
、
お
知
ら
せ
版
の
最
初
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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日
程
・
相
談

夜
間
役
所

▼
日
時
＝
4
月
15
日
（
水
）、
5
月
20

日
（
水
）
午
後
7
時
ま
で

▼
場
所
＝
市
役
所 

市
民
生
活
課

▼
内
容
＝
戸
籍
、
住
民
票
、
印
鑑
登
録
・

証
明
、
納
税
、
口
座
振
替
手
続
き
等
。

旅
券
（
パ
ス
ポ
ー
ト
）
は
交
付
の
み
で

す
。高

齢
者
相
談
窓
口

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る
悩
み

事
の
相
談
を
、無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

（
電
話
・
面
談
い
ず
れ
も
可
）

◎
よ
ろ
ず
相
談

▼
日
時
＝
月
曜
〜
金
曜
、
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

▼
会
場
と
連
絡
先
＝
新
潟
県
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
新
潟
市
中
央

区
上
所
2
‐
2
‐
2 

新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン

プ
ラ
ザ
3
階
）
☎
０
２
５
‐
２
８
５
‐

４
１
６
５

◎
専
門
相
談
（
要
予
約
）

▼
法
律
相
談
＝
4
月
20
日
（
月
）、
27

日
（
月
）、5
月
7
日
（
木
）、11
日
（
月
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

▼
不
動
産
の
鑑
定
・
利
活
用
の
相
談

4
月
22
日
（
水
）、
5
月
13
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

▼
認
知
症
相
談
＝
4
月
16
日
（
木
）、

5
月
7
日
（
木
）
午
後
1
時
30
分
〜
4

時
30
分

▼
税
金
の
相
談
＝
相
談
日
時
は
、
そ
の

都
度
調
整
し
ま
す
。

※ 

福
祉
用
具
・
住
宅
改
修
相
談
は
、
3

月
で
終
了
し
ま
し
た
。

▼
予
約
電
話
番
号

☎
０
２
５
‐
２
８
５
‐
４
１
６
５

教
育
相
談

▼
相
談
日
＝
毎
週
水
曜（
祝
日
を
除
く
）

▼
相
談
受
付
時
間
＝
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
4
時
30
分

▼
相
談
場
所
＝
教
育
セ
ン
タ
ー
（
笹
神

支
所
内
）　

☎
62
‐
２
７
９
０

▼
相
談
内
容
＝
教
育
上
の
悩
み
、友
達
・

親
子
・
先
生
と
の
関
係
、
い
じ
め
等

▼
相
談
員

根
津
教
育
相
談
員

新
潟
い
の
ち
の
電
話

　

不
安
や
孤
独
に
悩
ん
で
い
る
人
々

と
、
電
話
を
通
じ
て
心
を
通
わ
せ
、
相

談
相
手
と
し
て
励
ま
し
合
お
う
と
い
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
動
で
す
。
社
会
福
祉

法
人
新
潟
い
の
ち
の
電
話
で
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
相
談
員
が
年
中
無
休
で
、

24
時
間
の
電
話
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

▼
相
談
電
話

☎
０
２
５
４
‐
20
‐

４
３
４
３

◎行政相談
　行政相談は、総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、国の

仕事、国が県や市町村に委ねている仕事についての苦情など、「住

民と行政との橋渡し」的存在として、問題の解決に努めます。

■ふれあい会館 1階「談話室」＝ 5月 11 日（月）午前 10 時～正午

◎弁護士による「法律相談」
※セクハラ、DV、多重債務等も相談可

■ 日程＝原則、毎月第 1、3水曜

　※予約を取り消す場合は、必ず連絡してください。

■時間＝午後 1時 30 分～ 4時 30 分（1人 30 分間）

■会場＝市役所１階「相談室」

※ お急ぎの人は、次の機関等をご利用ください。

①法テラス新潟　☎ 0503383-5420　午前 9時～午後 5時

②新潟県弁護士会　☎ 025-222-5533　午前 10 時～午後 4時

◎問い合わせ
　市民生活課 相談係（内線 214）

相談料は無料です。気軽に相談ください。

  乳幼児健診等（5月） 3 月 1 日に発行した「健康づくり

日程表」にも記載。

健診名 開催日 対象児

1 歳児親子歯科健診 05月07日（木） Ｈ 26 年 05 月生まれ

1歳 6か月児歯科健診 05月28日（木） Ｈ 25 年 09 月生まれ

3歳児歯科健診 3歳児健診と同時開催（午後1時15分まで受付）

■受 付 午後 1時～ 1時 20 分
■会　場 水原保健センター
■持ち物  母子健康手帳、歯ブラシ（仕上げ用）、タオル、

各種健診アンケート

■受 付 午後 1時～ 1時 15 分
■会　場 水原保健センター
■持ち物  母子健康手帳、各種健診アンケート、おむつ、

バスタオル
■その他  3 歳児健診の対象となる人は、自宅で目と耳の

検査をしてきてください。
　　　　　当日、会場で尿検査があります。

健診名 開催日 対象児

3 ～ 4 か月児健診 05月25日（月）H26.12.27 ～ H27. 1.22 生まれ

9～ 10 か月児健診 05月18日（月）H26.06.19 ～ H26.07.23 生まれ

3歳児健診 05月12日（火）H24.03.01 ～ H24.04.02 生まれ

防
災
行
政
無
線
の

　

放
送
内
容
が

　
　

確
認
で
き
ま
す

　
　
　

①
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
②
電
話

自
動
応
答
（
☎
62
‐
８
１
５
０
）、

③
安
全
安
心
メ
ー
ル
（
登
録
制
）

の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
＝
総
務
課 

危
機

管
理
室 

地
域
安
全
係
（
内
線

２
７
６
）



日
程
・
相
談

図
書
施
設
休
館
（
室
）
日

（
4
月
15
日
〜
5
月
14
日
）

◎
市
立
図
書
館

▼
期
日
＝
4
月
16
日（
木
）、20
日（
月
）、

27
日
（
月
）、
29
日
（
水
・
祝
）、
5
月

4
日
（
月
・
祝
）、
11
日
（
月
）

◎
水
原
中
学
校
市
民
図
書
室

▼
期
日
＝
4
月
17
日（
金
）、23
日（
木
）、

24
日
（
金
）、
29
日
（
水
・
祝
）、
5
月

1
日
（
金
）、
3
日
（
日
・
祝
）、
4
日

（
月
・
祝
）、
8
日
（
金
）

■編集・発行  阿賀野市  市民協働推進課  〒 959-2092 新潟県阿賀野市岡山町 10-15 ☎ 0250-62-2510  FAX 0250-62-0281

 ホームページ http://www.city.agano.niigata.jp/　  メールアドレス shiminkyodo@city.agano.niigata.jp

各
種
相
談
は
、
全
て
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

診　療　日 診 療 医 院 電 話 番 号

004 月 19 日（日）佐藤眼科医院 （中央町 2） ☎ 63-2660

004 月 26 日（日）京ヶ瀬診療所（曽郷） ☎ 67-4356

004 月 29 日（水）恩田整形外科医院（金田町） ☎ 62-0515

005 月 03 日（日）本田脳神経外科クリニック（下条町） ☎ 63-1111

005 月 04 日（月）家田医院（中央町 1） ☎ 62-2192

005 月 05 日（火）永田医院（山崎） ☎ 62-2412

005 月 06 日（水）うえき内科クリニック（岡山町） ☎ 61-2200

005 月 10 日（日）ながい眼科クリニック （市野山） ☎ 47-4475

005 月 17 日（日）うちだ内科医院 （市野山） ☎ 61-2020

　　 
診療時間：午前９時～正午
市ホームページでもご覧いただけます休日診療

※診察を希望する人は、事前に問い合わせをお願いします。

 氏　名（届出順） 保護者名 住　所

 氏　名（届出順） 年　齢 死亡月日 住　所

恩田　長明 71 歳 3.12 金田町

和田エツ子 85 歳 3.14 中央町 1

渡邉由一郎 64 歳 3.15 箸木免

長場　　定 85 歳 3.15 保　田

小貫　英昭 50 歳 3.16 前　山

長谷川さとみ 56 歳 3.17 山　崎

大竹キミ江 82 歳 3.17 上中野目

冨田　淺江 88 歳 3.18 北本町

近藤　保衛 81 歳 3.18 下黒瀬

加藤　克巳 69 歳 3.19 保　田

加藤　　愛 78 歳 3.20 中央町 2

相馬　俊男 92 歳 3.21 駒　林

小林　道男 82 歳 3.22 岡山町

髙橋ヒサ子 74 歳 3.23 中　島

阿部トミ子 77 歳 3.24 金田町

渡邊　　榮 83 歳 3.25 堀　越

桑原　ヒサ 87 歳 3.26 北本町

齋藤　豊作 88 歳 3.26 堀　越

圓山　昇一 81 歳 3.26 京ヶ島

吉村キヨノ 101 歳 3.28 下条町

井上　光秋 66 歳 3.29 新　保

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

桐　　悠
はる

 沖

加藤　玲
れい

菜
な

 久　保

本多　　友
とも

 嘉瀬島

池野のどか 駒　林

樋口　暖
はる

人
と

 牧　島

小林　瑠
る

心
な

 岡山町

平田　睦
むつ

季
き

 上中野目

関　いろは 緑　町

中野　太
たい

耀
よう

 駒　林

（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）
（　  ）

政　志
真　理
芳　和
麻　耶
秀　彰
奈　緒
弘　樹
みどり
隆　浩
由香里
潤　一
理　恵
貴　之
祐　枝
佑
満美子
直　人
郁　子

く  ん

ちゃん

く  ん

ちゃん

く  ん

ちゃん

く  ん

ちゃん

く  ん

小児科勤務経験のある看護師が、必要に応じて医師の助言を受けながら、

子どもの具合が悪いときなどの相談に対してアドバイスします。

☎025-288-2525または、＃8000（携帯電話から利用可）
年中無休、午後 7時～ 11 時

小児救急医療電話相談

0120-26-2928　年中無休、午前 9時～午後 10 時

または、市役所 社会福祉課 児童相談係（内線 290）

月曜～金曜（祝日、年末年始を除く）午前 8時 30 分～午後 5時 15 分

ＤＶ・児童虐待相談　～ご連絡ください～

（3月 16 日～ 3月 31 日届出分）

「うぶごえ」、「おくやみ」欄に掲載を希望しな
い場合は、届出時に係へお申し付けください。

（広 告）


