
認知症サポーター

養成講座
認知症になっても暮らし続けられる阿賀野市を目指して…

超高齢社会となった日本では、認知症を発症する人が増えています。

認知症になっても住み慣れた地域で暮らし続けるために、私たち一人一人が認知

症を正しく理解して、地域で支え合うことがとても大切です。

職場で、地域で、家庭で…高齢者とかかわる様々な場面で、きっと活きてくる！

…そんな話を聞いてみませんか。

✿対象者
・職場

・学校

・自治会

・サークル…

✿開催方法
・ZOOMによるWeb形式 (New!)
・集合形式

どちらも対応可能です

（所要時間：1時間半程度）

≪問い合わせ先≫

阿賀野市役所 民生部 高齢福祉課

地域包括支援センター阿賀野 62－2510

地域包括支援センター笹神 62—4143

オレンジリング

もらえます

認知症サポーターとは…

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の人やその家族に対してできる範

囲で手助けする人のことをいいます。


