
令和 3年度 あがの食育・元気づくり応援団の取組みをご紹介します。 

あがの食育・元気づくり応援団は、阿賀野市民が食育や元気づくりに関心を持ち、健康で元気な

生活を送れるように、健康情報の発信や減塩、地産地消、食品ロス削減などに取組んでいる団体・

事業所のことです。令和 3年度は 6カ所新規登録し、現在 21か所（令和 3年度末）の団体・事業

所さんが活動していただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

あがの食育・元気づくり応援団は随時募集中です。 

毎年 6月は食育月間です。家族で食育について考えてみませんか？ 

問合せ：阿賀野市 健康推進課 健康づくり係 

☎0250-62-2510 


